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COZZ 2026: Prvy rocnik konferencie spojil

odbornikov a fudi pre bezpecnejsiu spolo¢nost

Vazené Citatelky, vaZeni Citatelia,

vznik odborného ¢asopisu Civilnd ochrana a zachranné zlozky povazujem za potrebny
krok. Nie z dovodu publika¢nej kompletnosti odboru, ale preto, Ze prax krizového
riadenia na Slovensku dlhodobo nardza na rozdrobenost poznania. Civilnd ochrana
a zachranné zlozky sa v legislative, vo vzdeldvani aj v inStitucionalnej komunikacii ¢asto
opisuju oddelene. Pri mimoriadnej udalosti vSak posobia v jednom case, na jednom

Uzemi a s jednym ciefom: zniZit straty na Zivotoch, zdravi a majetku.

Sekcia krizového riadenia Ministerstva vnatra SR nesie zodpovednost za systém,
v ktorom sa prelinaju prevencia, pripravenost, reakcia a obnova. Do tohto systému
patria profesiondlne zlozky, dobrovolnicke Struktiry, samospravy, prevadzkovatelia
kritickej infraStruktury aj samotni obcania. Ak medzi nimi chyba spolocny jazyk,
spoloény operacny obraz a spolocné hodnotenie rizik, dochadza k oneskoreniu.

Oneskorenie v krize nie je administrativny nedostatok. Je to bezpecnostné riziko.

Rok 2025 a prvé mesiace roku 2026 opatovne potvrdili, Ze spektrum hrozieb sa rozsirilo.
Opakujuce sa hydrometeorologické javy, zosuvy, lesné poZiare, Uniky nebezpecnych
latok, narusenia dodédvok energii a kybernetické ¢i hybridné incidenty uz nemoino
vnimat ako izolované vynimky. VyZaduju prediktivne planovanie, interoperabilitu
zloZiek, funkéné varovanie obyvatelstva, redlnu pripravenost Ukrytov a zrozumitefnud
pripravu verejnosti. Reforma krizového riadenia a civilnej ochrany preto neméze ostat
len pri zmene predpisov. Musi sa prejavit v datach, v technoldgidch, v cvi¢eniach

a v schopnosti obci aj 3pecializovanych sluZieb konat koordinovane.

Technicka univerzita v Kosiciach zadina vydavat tento Casopis v prostredi, kde
sa akademicka expertiza mdze stretnut s operaénou skisenostou. Navrhnutd Struktura
to umoziiuje. VSeobecnd sekcia by mala prindsat analyzu mimoriadnych udalosti,
overené inovacie a odbornu diskusiu. Sekcia civilnej ochrany by mala systematicky
pokryt vzdelavanie, Glohu samosprav, pripravu obyvatelstva, legislativu, prirodné rizikd,
zavazné priemyselné havarie aj ochranu kritickej infrastruktury. Sekcia zachrannych
zloZiek by mala dokumentovat ¢innost HaZZ SR a DPO SR, $pecializovanych zachrannych
sluZieb, dobrovolnickych organizacii v I1ZS a zdravotného i humanitarneho zabezpecenia

zasahov.

Ocakavam od ¢asopisu vecnost. Argumentaciu podloZzenud datami. Kritiku, ktora vedie
k zlepSeniu systému, nie k jeho zjednoduSovaniu. A prepojenie vyskumu

s rozhodovanim na Urovni $tatu, kraja, okresu aj obce.

Dakujem redakcii a vydavatelovi za otvorenie tohto féra. Ak sa v fiom podari udrzat

sucinnost ako odbornu tému, nielen ako slové na tvod, ¢asopis splni svoju Glohu.

S Uctou

Ing. Jaroslav Kmet
generalny riaditel Sekcie krizového riadenia

Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky
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INFORMACNE STREDISKA
A PROSRIEDKY NA OCHRANU
OBYVATELSTVA

Informacie  predstavujud  jeden zo  zakladnych
predpokladov  u¢inného  zabezpeCovania  ochrany
obyvatefstva. Ich vyznam narastd nielen pocas

mimoriadnej udalosti a vyhlasenej mimoriadnej situacie,
ale aj v obdobi, ked bezprostredné ohrozenie este
nenastalo. Prave vtomto obdobi maju mesta a obce
vytvarat podmienky na systematické informovanie
obyvatelstva o moznych zdrojoch ohrozenia, spdsoboch
varovania, zasadach sebaochrany a vzajomnej pomoci
a o opatreniach, ktoré bude potrebné vykonat' v pripade
vzniku mimoriadnej udalosti.

Podla zakona Narodnej rady Slovenskej republiky
€. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyvatelstva v zneni
neskorsich predpisov tvori informacny systém civilnej
ochrany hlasna sluzba a informacna sluzba civilnej
ochrany. Hlasna sluzba zabezpeCuje najmd vc&asné
varovanie obyvatelstva a vyrozumenie o0s6b c&innych
pri rieSeni nasledkov mimoriadnej udalosti. Informacna
sluzba zabezpecluje zber, spracovanie, vyhodnocovanie
a poskytovanie informacii.
informacného nemozno

Uginnost’ systému  vsak

posudzovat' iba podla jeho technického vybavenia.

Rozhodujuca je tiez kvalita, aktualnost, zrozumitelhost

a dostupnost’ informacii  poskytovanych jednotlivym

cielovym skupinam.

Informacna infrastruktura civilnej
ochrany

Informacny systém civilnej ochrany mozno v S$irSom
ponimani chapat’ ako subor odborne pripravenych fudi,
procesov a technickych a programovych prostriedkov,
ktoré  zabezpeluju zber, prenos, uchovavanie,
spracovanie a distribuciu udajov. Vysledné informacie
sluzia organom krizového riadenia pri rozhodovani
a zaroven obyvatelstvu pri volbe spravneho postupu
v pripade ohrozenia.

Vztah medzi informacnou infrastrukturou a jej pouziva-
telmi mozno rozdelit' do niekolkych vzajomne prepojenych

urovni.

Pouzivatelskd Uroven predstavuju samotni prijimatelia
informacii. Patria medzi nich organy krizového riadenia,
mestd a obce, pravnické osoby, fyzické osoby -
podnikatelia, obyvatelia a jednotlivé socialne ¢i vekové
skupiny.

Funkcna uroven zahffia sluzby poskytované jednotlivym
pouzivatefom. Informacné miesto obce, pravnickej osoby
alebo fyzickej osoby — podnikatela zabezpecuje najma
zber, spracovanie, vyhodnocovanie a poskytovanie
informacii potrebnych na plnenie uloh civilnej ochrany.
Informacna uroven zahffia samotné informacné zdroje,
najma udaje vyplyvajuce z analyzy uzemia, identifikované
zdroje ohrozenia a informacie o moznostiach vzniku
mimoriadnych udalosti.

Komunikacna uroven vytvara podmienky na prenos
informacii medzi jednotlivymi subjektmi. Jej sucastou
su technické prostriedky varovania a vyrozumenia,
elektronicka komunikacia, internetové stranky, miestne
informacné systémy a dalSie komunikacné kanaly.

Medzi vyznamné prvky informacnej infrastruktary civilnej
ochrany patria najmd systém varovania a vyrozumenia,
informacné miesta civilnej ochrany, internetové stranky
a mobilné aplikacie, miestne informa¢né prostriedky,
distan¢né vzdelavanie

elektronické média,

a audiovizualne materialy vyuzivané pri odbornej

priprave, nacvikoch a praktickych cvi¢eniach.

Kvalita informacii a ich vyznam

pri krizovom riadeni

Samotné mnozstvo informacii eSte nezaruéuje kvalitné
rozhodovanie. V  procese ochrany obyvatelstva
je potrebné posudzovat' predovSetkym ich prakticku
vyuzitefnost.

Medzi zakladné poziadavky na informacie patria najma:

¢ relevantnost, presnost’ a Uplnost,

e véasnost’ a aktualnost’,

o dostupnost,,

e zrozumitelnost’ a pochopitelnost’,

e vierohodnost’ a spravnost,

e objektivnost’ a vzdjomna konzistentnost'.

Informacie umoziiuju organom krizového riadenia poznat’
aktualny stav systému civilnej ochrany v konkrétnom
meste alebo obci, kontrolovat’ plnenie prijatych opatreni
rozhodnutia rieSenie

a pripravovat’ potrebné na

COZz/oktdber 2026
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mimoriadnych udalosti. Su¢asne predstavuju vyznamny

zdroj poznatkov pre odborni pripravu  starostov,
primatorov, ¢&lenov krizovych S$tabov a dalSich osbb
zapojenych do systému civilnej ochrany.

Doélezitou funkciou informacii je podpora planovania.
Informacie o uzemi, obyvatelstve a zdrojoch ohrozenia su
podkladom na tvorbu planov ochrany, pripravu opatreni,
organizovanie zachrannych prac a koordinaciu ¢innosti
jednotlivych  subjektov a  zloziek integrovaného
zachranného systému.

Kvalitu informacného systému preto treba posudzovat
nielen z technického hladiska, ale najmd podla toho,
Ci poskytované informacie  zodpovedaju  realnym
potrebam rieSenia mimoriadnej udalosti a ochrany Zivota,

zdravia a majetku.

Informacna sluzba po vzniku
mimoriadnej udalosti

Po vzniku mimoriadnej udalosti nadobuda mimoriadny
vyznam rychlost a jednoznaCnost poskytovanych
informacii. Varovny signal sa po jeho skonéeni dopifia
slovnou informaciou poskytovanou  dostupnymi
informacnymi prostriedkami.

Slovna informacia by mala obsahovat’ predovsetkym den
a Cas vzniku alebo skonCenia ohrozenia, Udaje o zdroji
adruhu ohrozenia, rozsah ohrozeného Uzemia
a zakladné pokyny pre obyvatelstvo.

Informaéna sluzba civilnej ochrany sa zabezpecuje
prostrednictvom pracovisk informaénych miest. Zber
informacii sa pozorovanim,

uskuto€riuje  najma

vyuzivanim udajov z telemetrickych monitorovacich sieti,

sledovanim meteorologickych, hydrologickych,
seizmologickych a dalSich odbornych predpovedi
a ziskavanim Udajov od organov Statnej spravy,

samospravy, pravnickych oséb a dalSich subjektov.
Informacie suvisiace s mimoriadnou udalostou zahffaju
predovSetkym Udaje o Case a mieste jej vzniku, druhu

arozsahu udalosti, ohrozenom UGzemi, nasledkoch

na zivotoch a zdravi oséb, majetku a Zivotnom prostredi,

priebehu  zachrannych prac, nasadenych silach

a prostriedkoch, vykonanych opatreniach a dalSom

predpokladanom postupe.
Z hladiska naliehavosti sa prednostne prenasaju

informacie o vzniku mimoriadnej udalosti, potrebe

varovania obyvatelstva a vyrozumenia 0s0b, vyhlaseni
alebo odvolani mimoriadnej situacie, radiacnej, chemickej
alebo biologickej situacii, meteorologickej a hydrologickej
situacii, organizovani kolektivnej ochrany, ohrozeni

verejného zdravia a priebehu zachrannych prac.

Informovanie obyvatelstva

pred vznikom mimoriadnej udalosti
Uloha informaénych stredisk miest a obci sa neméze
obmedzovat’ iba na obdobie po vzniku mimoriadnej
udalosti. Rovnako vyznamna, v mnohych pripadoch este
vyznamnejSia, je preventivna informacna ¢innost'.
Obyvatel, ktory pozna mozné zdroje ohrozenia vo svojom
okoli, vyznam varovnych signalov, zasady evakuacie
alebo ukrytia a vie, kde modze ziskat dbveryhodné
informacie, dokaze v krizovej situacii reagovat’ rychlejsie
a adekvatnejSie.

Mesta a obce by preto mali mat" vopred pripravené
pokyny,
informacné prostriedky. Ich obsah musi vychadzat

informacné materialy, schémy a dalSie

z konkrétnych podmienok Uzemia a z identifikovanych

zdrojov ohrozenia.

Odporucany informaény obsah pre obyvatelstvo by mal

zahfiat najma:

o dolezité cisla tiesnového volania,

e vSeobecné zasady spravania obyvatelstva pri ohrozeni,

¢ vyznam jednotlivych varovnych signalov,

e postup po zazneni sirény,

¢ zasady evakuacie a obsah evakuacnej batoziny,

e zasady bezpecného opustenia bytu alebo rodinného
domu,

e ochranu pred povodfiami, zaplavami, zosuvmi a dalSimi
prirodnymi ohrozeniami,

e postup pri havarii spojenej s unikom nebezpecnej latky,

¢ improvizované prostriedky individualnej ochrany,

e zakladné informacie o integrovanom zachrannom
systéme,

e informaciu o tom, kde mozno ziskat’ aktualne a overené
pokyny.

Takto pripravené informacie mézu byt obyvatelstvu

sprostredkované prostrednictvom internetovej stranky

obce, miestneho rozhlasu, informacnych tabul, letakov,

socialnych sieti, mobilnych aplikacii alebo osobnou

informaénou a vzdelavacou ¢innostou.

COZZ/oktéber 2026
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Obr. 1 Priklad informaénych materialov uréenych obyvatelstvu v oblasti
civilnej ochrany.

Informacné stredisko ako sucast
pripravenosti obce

Vyznamnu ulohu pri informovani obyvatelstva mézu plnit
informacné strediska miest a obci. Ich pdsobenie je
mozné prepajat’ aj s Cinnostou turistickych a kultdrnych
informacnych centier, najméd v regidonoch s vysokou
navstevnostou alebo s vyskytom Specifickych prirodnych
a technologickych rizik.

V zimnom aj letnom obdobi mbze ist napriklad
o informovanie o meteorologickej situacii, povodhovom
alebo poziarnom  nebezpedenstve, podmienkach
v horskom prostredi i o d'alSich okolnostiach, ktoré mézu
ohrozit' obyvatelov a navstevnikov Uzemia. Osobitny
vyznam moéze mat informaéna cinnost' aj v lokalitach
s kulturnymi pamiatkami a predmetmi kulturnej hodnoty.
V sucasnosti patria medzi najdostupnejSie informacné
nastroje internetové stranky okresnych uradov, miest
aobci. Vyuzivaju sa tiez informacné letaky, plagaty,
nastenné tabule a materidly zamerané na témy ,Ako
sa spravat pri ohrozeni*, ,Co robit, ked zaznie siréna?"
alebo na pripravu obyvatelstva na sebaochranu
a vzajomnu pomoc.

Napriek dostupnosti tychto nastrojov nie je rozsah
rovnaka.

a kvalita poskytovanych informacii vSade

Na internetovych  strankach niektorych  samosprav
prevladaju informécie o kontaktoch, poplatkoch, daniach
alebo spolo€enskych podujatiach, zatial ¢o informacie
tykajuce sa konkrétnych rizik, ochrany obyvatelstva
a spravneho postupu pri mimoriadnej udalosti
su dostupné iba v obmedzenom rozsahu.

Cielom by preto malo byt vytvorenie systematického

informacného servisu mesta alebo obce zalozeného

na profesionalnych, doveryhodnych,

aktualnych

a zrozumitelnych informaciach.
| e
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Obr. 2 Priklad informaéného servisu mesta alebo obce v oblasti ochrany
obyvatel'stva.

Co by malo informaéné stredisko
poskytovat?

Obsah informacného strediska obce v oblasti civilnej
ochrany by mal zodpovedat’ charakteru konkrétneho
Uzemia. Vychodiskom su predovSetkym poznatky
o moznych ohrozeniach, analyza uUzemia a prisluSna
dokumentacia ochrany obyvatelstva.

informacie

Obyvatelstvo by malo mat dostupné

o zdrojoch ohrozenia a moznych mimoriadnych
udalostiach, ich prejavoch a nasledkoch, spbsoboch
varovania, moznostiach individualnej a kolektivnej
ochrany, evakuacii, ukryti, poskytovani prvej pomoci,
nudzovom zasobovani a nidzovom ubytovani.

Délezité su aj praktické informacie o umiestneni
zariadeni a prostriedkov vyuzitelnych po¢as mimoriadnej
udalosti. Podla miestnych podmienok mézu informaéné
a mapové podklady zobrazovat napriklad zaplavové
uzemia, miesta poskytovania pomoci, evakuacné trasy
a zariadenia, miesta nudzového ubytovania, dostupnu
techniku alebo dalSie objekty vyznamné pri ochrane
obyvatelstva.

Osobitnu pozornost' treba venovat’' zranitefnym skupinam
obyvatelstva — osobam so zdravotnym postihnutim,
seniorom, detom a dalSim osobam, ktoré moézu
pri mimoriadnej udalosti potrebovat' Specificki formu
pomoci alebo komunikacie.

Informacné stredisko mobze sucasne podporovat’
organizovanie vzdelavacich a praktickych kurzov, Skoleni

acvi¢eni, sutazi mladych zachranarov, propagaciu

COZz/oktdber 2026
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Cinnosti zloziek integrovaného zachranného systému
a spolupracu $tatnej spravy, samospravy, pravnickych

0s0b, fyzickych os6b a dobrovolnickych organizacii.

HLAVNE SKUPINY POSKYTOVANTCH INFORMAGI

—
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Obr. 3 Moina Struktura informaéného strediska obce a zakladné skupiny
poskytovanych informacii.

Spolupraca pri zabezpecovani
informacnej Cinnosti

Kvalitny informacny servis nemozno zabezpecit' izolovanou
¢innost'ou jednej institucie. Obec pri plneni Uloh civilnej
ochrany spolupracuje podla charakteru problematiky
s prisluSnymi organmi Statnej spravy a dalSimi odbornymi
subjektmi.

Vyznamna je predovSetkym spolupraca s okresnym
uradom a jeho odborom krizového riadenia, organmi
poziarnej ochrany, Policajnym zborom, organmi verejného
zdravotnictva, veterinarnej  a potravinovej  spravy,
zdravotnickymi a humanitarnymi organizaciami a dalSimi
subjektmi posobiacimi na Uzemi.

Vysledkom takejto spoluprace by mal byt informacny
systém, prostrednictvom ktorého ob¢an ziska z jedného
déveryhodného zdroja zakladné informacie o rizikach na
uzemi obce, varovani, ochrannych opatreniach, evakuacii,
ukryti, nddzovom zasobovani a ubytovani, poskytovani
pomoci a kontaktoch na prislusné organy.

Zaver

Informovanie obyvatelstva je neoddelitelnou sucastou

systému civilnej ochrany. Jeho vyznam sa naplno prejavuje

poCas mimoriadnych udalosti, ked rychla, presna
a zrozumitelna informacia modze priamo ovplyvnit
spravanie  obyvatelstva a  priebeh  ochrannych

a zachrannych opatreni. Rovnako vyznamna je vsak
informacna Cinnost’ eSte pred vznikom ohrozenia.
Mestd a obce maju v tomto procese nezastupitelné

postavenie, pretoze su obcanovi najblizSou Uroviiou

verejnej spravy. Moderné informacné stredisko preto

nemozno chapat iba ako miesto poskytovania
vSeobecnych informécii o obci. Malo by byt aj miestom, kde
obCan jednoducho a zrozumitelne ziska informacie
o rizikach vo svojom okoli a o tom, ako ma postupovat’ pri
ohrozeni.
Rozvoj internetovych strdnok, mobilnych aplikacii
a elektronickych komunikaénych nastrojov vytvara nové
moznosti, ako tieto informacie dostat' k obyvatelstvu
rychlejSie a adresnejSie. Technoldgia vSak sama osebe
nestai. Rozhodujuci zostava obsah informacie, jej
spravnost, aktualnost, déveryhodnost’ a schopnost’ oslovit’
konkrétnu cielovu skupinu.

Systematické budovanie informaénych stredisk a infor-
macnych prostriedkov miest a obci tak méze vyznamne
prispiet’ nielen k pripravenosti samospravy, ale predo-
vSetkym k zvySeniu pripravenosti samotného obyvatelstva

na mimoriadne udalosti.

Autori: Ing. lvanna BetuSova
PaedDr. Lubomir Betu§, CSc.

Pouzité zdroje:

[1] Zakon NR SR ¢&. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane
obyvatelstva, v zneni neskorsich predpisov.

[2] Zakon &.
k informaciam.

[3] Vyhlaska MV SR ¢&. 388/2006 Z. z. o podrobnostiach

technickych

211/2000 Z. z. o slobodnom pristupe

na zabezpec€ovanie a prevadzkovych
podmienok informa¢ného systému civilnej ochrany.
[4] Zakon ¢&. 544/2002 Z. z. z 10. jula 2002 o Horskej

zachrannej sluzbe.
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SUCINNOSTNE TAKTICKE CVICENIE SPOJENE S POVODNOVYM
KOORDINACNYM CVICENIM NA VODNEJ STAVBE STARINA

Starina - najvacsi zdroj pitnej vody pre vychodné
Slovensko, zasobuje priblizne 600 000 obyvatelov.

V aredli vodarenskej nadrze Starina, ktora je zaroven
najvacsim zdrojom pitnej vody v strednej Eurdpe, sa takéto
cviCenie uskutoc€nilo vbbec prvykrat v jej takmer 40-roCnej
historii.

Na cviCeni dna 17. juna, ktorého organizatorom bol

Okresny urad v Snine, sa zucastnili prislusnici

integrovaného zachranného systému, ale aj vojaci
¢i vodohospodari.

Zlozky integrovaného zé&chranného systému a Slovensky
vodohospodarsky podnik (SVP) si v areali vodnej stavby
postupy pri

ohrozujucej zdroj pitnej vody. Modelova situacia pocitala

Starina precvicili mimoriadnej udalosti
s havariou cisternového vozidla na Statnej ceste v Useku
nad samotnou vodnou stavbou, pri ktorej doSlo k uniku
ropnych latok. Zasahujuce zlozky zaroven precviCovali
zachranu

vyslobodenie zraneného vodica, topiacej

sa osoby, vyhladanie neznamej osoby s potencialne
nebezpecnou latkou, jej zadrzanie, analyzu latky a odber
vzoriek vody.
Na jednotlivych stanoviStiach si zlozky precvi€ili zasah
pri dopravnej nehode, nasadenie nornych stien na hladine
nadrze, odstranovanie ropnych latok ¢&i postup
pri podozreni na umyselné znecistenie vody nebezpecnou
latkou. Do cviCenia boli

zapojeni policajti, hasici,

zachranari, kontrolné
chemické laboratérium
z Jasova, kynologovia,
vojaci aj zamestnanci
SVP.

Sucastou programu bolo
aj povodriové koordinac-
né cvicenie. Jeho cielom
bolo preverit' priprave-
nost’ zloziek, funkénost protipovodfiovych opatreni, stav
mobilnych hradeni, dostupnost’ techniky a zabezpecenie
skladov Zeleznej rezervy. Simulovana bola zvy$ena hladina
v povodi Cirochy, stupanie hladiny vodarenskej nadrze nad
maximalnu prevadzkovu uroven, ako aj priesak na vodnej
stavbe.

Generalny riaditel Sekcie krizového riadenia MV SR
Ing. Jaroslav Kmet k cvi¢eniu uviedol: , Starina dnes nebola
len nadrZ. Bola skuskou nasej pripravenosti. Cvicenie jasne
ukdzalo, Ze pripravenost’ nie je stav, ale neustaly proces.
Videli sme vela dobrého, ale af oblasti, v kftorych sa musime

trosku zlepsit. A prave fo je ciel takychto cviceni.
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Simulacia dopravnej nehody cisterny s uvdznenym
vodicom, unik ropnej latky do nadrZe, zvysena hladina
v povodi Cirochy Ci priesak na vodnej stavbe. Aj takéfo
modelové situacie preverili pripravenost’ zachrannych
a odbornych zloZiek pocas ,Sucinnostného taktického
cvicenia spojeného s povodriovym koordinacnym cvicenim

na vodneyj stavbe Starina“

LPri redalnom zasahu, aky sme tu mali v minulom roku, ked’
pri dvoch nezavisle od seba dopravnych nehodédch doslo
aj k nekontrolovatelnému uniku ropnych lafok nad vodnou
stavbou a redine hrozilo bezprostredné ohrozenie vodného
zdroja, rozhoduju mindty, ak nie sekundy. Je preto
potrebné, aby si jednotlivé zloZky svoje sily navzdjom
precvicovali, koordinovali sa a poznali svoje postupy. Len
tak dokdZu v pripade skutocnej mimoriadnej udalosti
spolupracovat’ a situdciu co najlepsie zviddnut,“povedal
v zavere cvicenia veduci Odboru krizového riadenia Ing.

Roman Gallik.

Autor: Ing. Roman Gallik
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TIENE V OBLAKOCH:
KED SA PREVERUJE
CELY SYSTEM

Narodné cvicenie civilnef ochrany preverilo nielen
pripravenost’ zachrannych zloZiek, ale aj schopnost’ statu,
samosprav, zdravotnictva a dalsich subjektov reagovat’ na
rozsiahlu krizovd situaciu ako jeden celok.

V prvych septembrovych drioch sa vychod Slovenska stal
miestom jedného z najrozsiahlejSich cviCeni civilnej
ochrany a krizového riadenia poslednych rokov. Narodné
cvicenie Tiene v oblakoch, ktoré sa uskutoénilo 2. a 3.
septembra 2026, nebolo postavené na jednej izolovanej
udalosti. Jeho ambiciou bolo preverit cely systém,
od prvého hlasenia mimoriadnej udalosti a zasahu v teréne
az po rozhodovanie organov krizového riadenia a ochranu
obyvatelstva.

Cvicenie pripravila Sekcia krizového riadenia Ministerstva
vnutra SR v spolupraci s dalSimi rezortmi, zachrannymi
a bezpecnostnymi  zlozkami, organmi Statnej spravy,
samospravami, zdravotnickymi zariadeniami a dalSimi
zapojenymi Jeho
z uznesenia vlady SR ¢. 305/2026 z 1. jula 2026.

Miesto cviCenia nebolo zvolené nahodne. Regiéon umoznil

subjektmi. realizécia vychadzala

v relativne  kompaktnom priestore  preverit zasah

v priemyselnom prostredi, zdravotnicku reakciu, €innost’
viacerych  Urovni  krizového riadenia, varovanie
obyvatelstva, ukrytie i evakuaciu. Hlavnymi priestormi

cvi¢enia boli Velké KapuSany a dalSie lokality KoSického

kraja.

Jeden scenar, sedem nadvazujucich

udalosti
Z&kladnou myslienkou cvi¢enia bolo nevytvorit' niekolko
samostatnych ukazok jednotlivych zloziek, ale sériu
siedmich udalosti, ktoré na seba nadvézovali.

V redlnej krize totiz jednotlivé problémy neprichadzaju
oddelene. Zasah hasiCov mdze v priebehu niekolkych
minut vytvorit' poziadavky na zdravotnikov. Vac&si pocet
zranenych ovplyvni nemocnice. Rozsah udalosti si méze
vyziadat  aktivaciu  organov  krizového  riadenia.
Rozhodnutia krizovych Stabov nasledne ovplyvnia obce,
Skoly, socidlne zariadenia a

napokon samotnych

obyvatelov. Prave tento retazec malo cvienie preverit.

wwwiredcross.sk

Prvy defi sa zaCal modelovou mimoriadnou udalost'ou
Velkych

zachranné zlozky,

v priemyselnom objekte vo Kapusanoch.

Do terénu nastupili ktoré museli
reagovat’ na situaciu s vacsim poctom postihnutych osoéb.

Sucastou zasahu bolo vyhladavanie, triedenie a prvotné

oSetrenie  figurantov so simulovanymi zraneniami
a nasledna organizacia ich transportu.
Tym sa vSak prva udalost neskoncila. Na zasah

bezprostredne nadviazala zdravotnicka cCast' scenéra.
Nemocni¢né zariadenia preverovali postupy pri hromad-
nom prijme zranenych. Ulohou nebolo iba zabezpedit
transport pacienta z miesta udalosti do nemocnice. Cvicil
sa cely proces — od triedenia a transportu az po schopnost’
zdravotnickeho zariadenia prispdsobit’ svoj rezim nahlemu
zvySeniu pocCtu pacientov.

Modelova udalost sa zaroven postupne dostavala

z operatnej urovne na Uuroven krizového riadenia.

Nasledovali aktivacia a zasadnutie krizovych Stabov, kde
sa uz nepracovalo iba s nasledkami na konkrétnom mieste.
Bolo potrebné vyhodnocovat

dostupné informacie,
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koordinovat’ opatrenia, urCovat’ priority a zabezpecit
spolupracu medzi jednotlivymi Uroviiami verejnej spravy.

Prave tu sa preverovala jedna z najdélezitejSich veci celého
cvicenia —tok informacii. V krizovej situdcii totiz nestaci mat’
spravnu informaciu. Musi sa v spravnom Case dostat’
k tomu, kto mé pravomoc rozhodnut, rozhodnutie sa musi
dostat’ spat’ k tym, ktori ho maju vykonat, a zarovef musi

byt obyvatelstvo zrozumitelne informované.

Ked' zazneju sirény
Druhy den posunul cviCenie do dalSej fazy. Modelovy
scenar

pracoval s naruSenim vzdusného priestoru

a situaciou, ktora si vyzZadovala prijatie opatreni
na ochranu obyvatelstva.

Vo Velkych Kapu$anoch zaznel v ramci cvienia varovny
signal ,VZDUSNY POPLACH". Neslo véak iba o samotné
rozozvucanie sirén.

Preveroval sa cely mechanizmus varovania a naslednej
reakcie. Varovanie ma totiz vyznam iba vtedy, ked' ludia
vedia, €o signal znamena, kde maju hladat’" dalSie
informacie a ako maju postupovat.

Sucast'ou tejto fazy bolo preto informovanie obyvatelstva,
ukrytie a nasledné precviCenie evakuacie.

Osobitnou sucastou scenara bolo Gymnazium vo Velkych
KapusSanoch, kde sa pod gesciou rezortu $kolstva
preverovali postupy pri ochrane ziakov a zamestnancov
8koly. Cast’ Ziakov bola v ramci modelovej situacie ukryta,
dalSia skupina bola nasledne evakuovana.

Cvicenie tak ukazalo aj prakticky rozmer civilnej ochrany.
Ochrana obyvatelstva sa nezaina az prichodom
hasi¢ského alebo policajného vozidla. Svoje ulohy maju
Skoly, zariadenia sluzieb,

samospravy, socialnych

zdravotnicke zariadenia, okresné Urady a mnozstvo dalSich

subjektov.

Od miesta udalosti az po rozhodovanie
Statu
Jednym zo S$pecifickych prvkov cvi¢enia bolo prepojenie

terénnej Casti s rozhodovacimi procesmi na vysSich

urovniach.

Scenar preto nekonCil evakuaciou alebo ukrytim
obyvatelstva. SucCastou boli aj procesy suvisiace
s ¢innostou bezpeénostnych a krizovych organov

a modelovym prijimanim rozhodnuti na Urovni statu.

Nie vSetky Casti bolo mozné alebo potrebné vykonat
fyzicky. Niektoré preto prebiehali procesnou alebo
administrativnou simulaciou. To umoznilo preverit’ postupy,
kompetencie a tok informacii bez toho, aby cviCenie
zasahovalo do realneho vykonu S$tatnej moci alebo prav
obyvatelov.

Prave  kombinacia zasahov,

realnych figurantov,

praktickych opatreni a simulovanych rozhodovacich
procesov umoznila sledovat’ krizovu situaciu ako jeden

suvisly dej.

NajdolezitejSia otazka:

dokazeme spolupracovat?

Cielom cvicenia nebolo dokazat, Zze hasic¢i vedia hasit,
zdravotni zachranari oSetrovat' alebo policia plnit' svoje
zakonné ulohy. Jednotlivé zloZky svoje odborné schopnosti
precvi€uju pravidelne.

Tiene v oblakoch mali odpovedat’ na zloZite/Siu otdzku:
dokdzu vselci v pripade rozsiahlej krizy fungovat’ ako jeden
systém?

Do cvienia sa preto zapojili hasici, policajti, zdravotni
zachranari a zdravotnici, Ozbrojené sily SR, organy civilnej
ochrany a krizového riadenia, okresné urady, samospravy,
Skoly, zdravotnicke zariadenia, zariadenia socialnych
sluzieb a predstavitelia dalSich organov Statu.

Kazdy z nich vidi krizovu situaciu z inej perspektivy a kazdy
ma iné kompetencie. V skuto€nej udalosti vSak obcan
nepotrebuje niekolko dobre fungujucich samostatnych
systémov. Potrebuje jeden fungujtci systém ochrany.
Preto sa poCas cviCenia sledovala nielen spravnost
jednotlivych odbornych postupov, ale aj rychlost’ reakcie,
koordinacia medzi

spdsob odovzdavania informacii,

subjektmi, prijimanie rozhodnuti a ich realizacia v praxi.

COZZ/oktbéber 2026
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Cvicenim sa praca nekonci

Skonéenim poslednej udalosti sa Tiene v oblakoch
nekonlia. Prave naopak - zaina sa jedna z ich
najdolezitejSich Casti.

Priebeh cvienia bude vyhodnoteny a zistenia maju ukazat’
nielen to, €o systém zvladol, ale predovsetkym, kde existuje
priestor na zlepsSenie. Cvicenie, ktoré neodhali Ziadny
problém, totiz nemusi byt uspeSnym cvi¢enim. Zmyslom
je ngjst’ slabé miesto v bezpe€nom prostredi simulacie,
nie az pocas skutocnej krizy.

Vyhodnocovat' sa preto bude fungovanie jednotlivych
postupov, komunikacia a vymena informacii, koordinacia,
reakéné casy,

rozhodovacie procesy aj prakticka

vykonatelnost' prijatych opatreni. Komplexna sprava
z vyhodnotenia cvienia ma byt podla uznesenia vlady
predlozena do 15. decembra 2026.

Zistenia nasledne moézu sluzit ako podklad na uUpravu
postupov, metodik, dalSie vzdelavanie a vycvik Ci dalSie
opatrenia v systéme civilnej ochrany a krizového riadenia.
Pripravenost' sa nezacina po¢as krizy

Tiene v oblakoch zaroven pripomenuli SirSiu zmenu
v chapani civilnej ochrany.

Krizou nemusi byt iba ozbrojeny konflikt. Obyvatelia
Slovenska sa mozu stretnut’ s povodnami, privalovymi
dazdami, veternymi smrStami, poziarmi, suchom,
rozsiahlymi vypadkami elektriny alebo inymi udalostami,
pri ktorych mdéze byt na urCity €as naruSené bezné
fungovanie spolocnosti.

Preto sa popri pripravenosti Statu dostava Coraz viac
do popredia aj pripravenost samotného obyvatelstva.
Ministerstvo vnutra SR pripravuje informacnu kampan
»72 hodin“, ktora ma ludom prakticky vysvetlit, ako sa
pripravit' na prvé tri dni mimoriadnej udalosti, ¢o je vhodné
mat’ doma a ako sa pripravit na pripadnu evakuaciu.
Podobny doéraz na minimalne 72-hodinovu sebestacnost’
domacnosti je sucastou SirSieho eurépskeho smerovania
v oblasti pripravenosti.

S tym sUvisi aj informaéna brozara ,Co robit' v pripade krizy
alebo ozbrojeného konfliktu“, ktora bola po¢as obdobia
cviCenia distribuovana do domacnosti vo vybranych
obciach okresov Michalovce, TrebiSov a Sobrance

a vyuziva sa aj pri vzdelavacich aktivitach.

Spoloénym  menovatelom vSetkych tychto krokov
je prevencia.

Pripravenost statu sa neda vytvorit' v deri, ked kriza pride.
Musi sa budovat’ vopred — cvicenim zloZiek, nastavenim
funkénych postupov, spoluprdcou institucii, ale aj tym,
Ze obcan vie, co ma v kritickej chvili urobit.

A prave o tom boli Tiene v oblakoch. Nie o jednom drone,
jednej siréne alebo jednom zasahu. Boli skuskou toho,
Ci dokazeme jednotlivé Casti systému spojit v okamihu,

ked na tom skutocne zalezi.

Autori: Ing. Jaroslav Kmet’
Mgr. Milan Csaplar
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ULOHY SAMOSPRAVY V OBLASTI CIVILNEJ OCHRANY
OBYVATELSTVA V SUCASNOM OBDOBI

Mimoriadne udalosti m6zu zasiahnut ktorukolvek obec bez
ohladu na jej velkost, pocet obyvatelov alebo geograficku
polohu. Povodne, privalové dazde, poziare, zosuvy pody,
uniky nebezpecnych latok, rozsiahle vypadky energii,
epidémie Ciiné udalosti mézu v kratkom Case zasadne
ovplyvnit' bezny zivot obyvatelstva. Na désledky takychto
udalosti preto nemozno reagovat’ az v okamihu ich vzniku.
Zakladom ucinnej ochrany je pripravenost.

Vyznamné postavenie v tomto systéme maju mesta a obce.
Su obcanovi najblizSou uroviiou verejnej spravy a zaroven
kde

bezprostredne

miestom, sa dobsledky mimoriadnej udalosti

prejavia. Prave naurovni  obce
sa organizuje varovanie, informovanie, evakuacia, nidzové
ubytovanie, nudzové zasobovanie a mnohé dalSie
opatrenia potrebné na ochranu Zivota, zdravia a majetku.

Rozhodujucu ulohu pritom zohravaju starosta obce alebo
primator mesta, krizovy Stab, odborne spdsobilé osoby
a dalSie subjekty zapojené do systému civilnej ochrany
a krizového  riadenia.  Ich pripravenost,  schopnost’
spolupracovat’ a spravne rozhodovat mébze vyznamne

ovplyvnit' priebeh a nasledky mimoriadnej udalosti.

Obec ako zakladny ¢lanok ochrany
obyvatelstva

Civilna ochrana obyvatelstva predstavuje komplexny
systém Uloh a opatreni zameranych na ochranu Zivota,
zdravia a majetku pred nasledkami
mimoriadnych udalosti. Uspegnost’ tohto

A

systému zavisi nielen od ¢innosti Statnych
organov a profesionalnych zachrannych

zloziek, ale \%e} velkej miere

aj od pripravenosti  samotnych  miest HEeE

PLANOVANIE A PRIPRAVA
Analyza rizik a ohrozeni

Pldn achrany obyvatelstva

Pravidelnd aktualizicia dokumentacie

VAROVANIE A INFORMOVANIE

Varovanie a vyrozumenie obyvatelstva

samospravne kraje, obce, pravnické osoby a fyzické osoby.
Obec je zaroven organom krizového riadenia podla zakona
¢. 387/2002 Z. z. o riadeni Statu v krizovych situaciach
mimo €asu vojny a vojnového stavu. Jej postavenie preto
nemozno vnimat iba ako administrativne. V pripade
ohrozenia sa obec stava aktivhou sucastou systému
riadenia a ochrany obyvatelstva.

Z&kladnym predpokladom efektivneho fungovania tohto
systému je znalost' rizik na vlastnom Uzemi. Obec musi
vediet, €o ju mdze ohrozit, ktoré Casti Uzemia a skupiny
obyvatelstva sU  najzranitelnejSie, akymi  silami
a prostriedkami disponuje a aké opatrenia bude potrebné
vykonat'.

Nestaci preto mat’ dokumentaciu ulozenu na obecnom
urade. Obsah dokumentov musi byt znamy, aktualny

a vyuzitelny v praxi.

Co musi obec zvladnut

Pb&sobnost’ obce v oblasti civilnej ochrany je rozsiahla.
Jednotlivé povinnosti vSak mozno z praktického hladiska
rozdelit’ do niekolkych zakladnych oblasti.

Obec predovsetkym:

e pozna a vyhodnocuje zdroje ohrozenia svojho Uzemia,

e vypracuva a aktualizuje plan ochrany obyvatelstva,

e zabezpeCuje informaény systém, hlasnu sluzbu,
varovanie a vyrozumenie,
ROZHODUJUCE ULOHY OBCE Priprave,
V 0BLASTI CIVILNEJ OCHRANY OBYVATELSTVA Famﬂ’}“, ”
gpo f

OCHRANA OBYVATELSTVA

Evakudcia a ukrytie
Midzové ubytovanie a zdsobovanie
Individudlna a kolektivna ochrana

JEDNOTKY CIVILNEJ OCHRANY
Tvorba a priprava jednotiek CO
Materidlne a technické prostriedky

a ObCl’ Krizovd komunikacia s verejnosfou Akcieschopnost a odbornost
. . . . . PRIPRAVA OBYVATELSTVA RIADENIE ZACHRANNYCH PRAC
Podla zakona Narodnej rady Slovenskej :.o Videlavanie a cviceria AKtivacia krizového Stabu
-‘ Sebaochrana a vzajomna pomac Koordinacia a organizdcia cinnosti
republlky & 42/1 994 Z. z. o civilnej Informécie pre zranitelné skupiny Zabezpecenie podmienck pre pomoc
SPOLUPRACA FINANENE A MATERIALNE ZABEZPECENIE

ochrane obyvatelstva v zneni neskorSich
predpisov plnia ulohy civilnej ochrany
ostatné ustredné

vlada, ministerstva,

organy S§tatnej spravy, okresné urady,

Okresny drad, samosprévny kraj
Zlozky 128, pravnické osoby, podnikatelia
Dobrovolné organizicie a miestna komunita

Nasa obec. Nasi (udia. Nasa zodpovednost.

Rozpoéet na dlohy CO
Materidlne rezervy
Haspodéme a Géelné vyuitie prostriedkoy

CIVILNA OCHRANA
OCHRANA FRE ZIVOT

Obr. 1 Rozhodujtice ulohy obce v oblasti civilnej ochrany obyvatelstva.
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ZAKLADNE OBLASTI VEDOMOSTi

STAROSTU, KRiZOVEHO STABU A ZLOZIEK ZACHRANNEHO SYSTEMU OBCE

. PRAVNE PREDPISY

krizové riadenie
civilna ochrana
pbsobnost obce
povinnosti a ulohy

. ANALYZA RIZIK A OHROZENi

prirodné rizika
technologické rizika
ohrozenié obyvatelstva
zranitelné skupiny

PRIPRAVENA OBEC
BEZPECNI OBCANIA
SILNEJSIA KOMUNITA

3. VAROVANIE A VYROZUMENIE

varovné signaly

hlésna sluzba

krizova komunikécia
informovanie obyvatelov

KRizOVY STAB OBCE
+ ANALYZA RIZIK

. -1 + OPATRENIA
nadzové ubytovanie R N e

evakudcia
ukrytie

nidzové zésobovanie SIS

. 5. PRVA POMOC

zéakladné zésady
poskytovanie pomoci | |
spolupraca so ZZS |
vybavenie obce

$kolenia a cvicenia
praktické nacviky L
vzdelavanie obyvatelstva S8
prenos skisenosti

PRIPRAVENOST - SPOLUPRACA -

PREVENCIA -
SPOLOCNE CHRANIME ZIVOTY, ZDRAVIE A MAJETOK

. RIADENIE ZACHRAN
¢innost krizového $tabu
koordinacia zloZiek 1ZS
spolupraca a rozhodovanie
obnova po udalosti

8. MATERIALNE A TECHNICKE
ZABEZPECENIE

technika a prostriedky
materialne rezervy
hospodarenie s prostriedkami
vyuZitie miestnych kapacit

. SPOLUPRACA A PARTNERI

okresny urad

zlozky 1ZS

pravnickeé osoby, podnikatelia
dobrovolnici a komunita

CIVILNA OCHRANA
NASA SPOLOCNA ULOHA

REZPECNOST

Obr. 2 Zakladné oblasti vedomosti starostu, krizového $tabu a zloZiek zachranného systému obce.

e pripravuje obyvatelstvo na sebaochranu a vzajomnu
pomoc,

e vytvara a pripravuje jednotky civilnej ochrany podla
miestnych podmienok,

e zabezpecuje pripravenost’' na evakuaciu, ukrytie, nudzoveé
ubytovanie a nudzové zasobovanie,

e riadi alebo sa podiela na riadeni zachrannych prac,

e spolupracuje s organmi zlozkami

Statnej spravy,

integrovaného  zachranného systému, pravnickymi
osobami, podnikatelmi a dal§imi subjektmi,

e hospodari s materidlom a finanCnymi prostriedkami
ur¢enymi na plnenie uloh civilnej ochrany,

e pri vzniku mimoriadnej udalosti zabezpecuje informova-
nie a ochranu os6b nachadzajucich sa na svojom uzemi.

Pbvodny rozsah zakonnych kompetencii je podstatne Sirsi,

ale ich spoloénym menovatelom je jedna z&kladna

poziadavka: obec musi byt schopna reagovat este

predtym, ako jej pomoc zvonka realne dorazi.

Starosta ako klucova osoba krizového
riadenia

Postavenie starostu je v systéme ochrany obyvatelstva
osobitné. V jeho osobe sa spaja politicka zodpovednost’
za spravu obce s praktickou zodpovednost'ou za prijimanie
rozhodnuti v ¢ase ohrozenia.

Za beznej situacie rozhoduje o kazdodennom fungovani
obce. Po vzniku mimoriadnej udalosti vSak mbéze byt
v priebehu niekolkych minut postaveny pred rozhodnutia
tykajuce sa varovania obyvatelstva, evakuacie, uzatvorenia
ohrozeného priestoru, nudzového zasobovania,
zabezpecCenia ubytovania alebo nasadenia dostupnych sil
a prostriedkov.

Takéto rozhodnutia nemoZno robit intuitivne.

Starosta potrebuje poznat nielen pravne predpisy,
ale najma vlastné Uzemie a realne moznosti obce. Musi
vediet, kde sa nachadzaju rizikové objekty, zaplavové
uzemia, miesta vhodné na evakuaciu anudzoveé
ubytovanie, aké technické prostriedky mozno pouzit, aké
organizacie a odbornici su dostupni a akym spbsobom
bude zabezpecena komunikacia s obyvatelstvom.

Nie je vSak realne oCakavat, ze vSetky odborné ulohy

zvladne starosta osobne. Jednotlivé pravne predpisy,
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ako aj potreby obyvatelstva pri mimoriadnej udalosti

zdéraznuju potrebu odborného kolektivu a odborne
spbsobilych o0séb, ktoré starostovi poskytuju odbornu

podporu.

Krizovy Stab nie je iba formalna komisia
Jednym zo zakladnych predpokladov uspesného krizového
riadenia je funkény krizovy Stab obce. Krizovy $tab
nemozno chapat’ iba ako zoznam mien v dokumentacii.
Musi ist’ o kolektiv fudi, ktori poznaju svoje ulohy a dokazu
spolupracovat’ pod ¢asovym tlakom.

Clenovia krizového $tdbu potrebuju vediet”

- kto prijima rozhodnutie,

kto zabezpecCuje spojenie,

kto zbiera a vyhodnocuje informacie,

kto komunikuje s obyvatelstvom,

kto zabezpeCuje materialne potreby,

kto koordinuje evakuaciu,

kto udrziava kontakt s okresnym uradom a zachrannymi
Zlozkami.

Po vzniku mimoriadnej udalosti musi byt $tab schopny
v kratkom Case ziskat’ obraz o situacii. Potrebuje poznat’
miesto a rozsah udalosti, po¢et ohrozenych oséb, mozné
nasledky, dostupné sily a prostriedky a predpoklad
dalSieho vyvoja.

Na zaklade tychto informacii navrhuje starostovi opatrenia
a zabezpecuje ich realizaciu. V pripade vacsej obce alebo
mesta mozno Cinnost’ krizového Stabu podporit’ vytvorenim
vykonného §tabu alebo odbornych pracovnych skupin pre

jednotlivé oblasti.

Prvé mesiace po nastupe starostu su
rozhodujuce

Osobitnu pozornost’ si zasluhuje obdobie po komunalnych
volbach, ked do funkcie nastupuje novy starosta alebo
primator.

Novy predstavitel samospravy méze velmi dobre poznat
ekonomiku obce, investicné projekty alebo beznu
administrativu, ale nemusi mat skusenosti s civilnou
ochranou a krizovym riadenim. Preto by medzi prvé ulohy
po nastupe do funkcie malo patrit oboznamenie
sa s dokumentaciou civilnej ochrany a s realnym stavom

pripravenosti obce.

Starosta by mal spolu s krizovym S§tabom a odborne

spOsobilou osobou predovsetkym:

1. oboznamit sa s planom ochrany obyvatelstva a posudit’
jeho aktualnost,

2. oboznamit' sa s analyzou Uzemia a identifikovanymi
zdrojmi ohrozenia,

3. preverit funkénost’ systému varovania a vyrozumenia,

4. skontrolovat' personalne zloZenie krizového S$tabu

a aktualnost’ kontaktov,

5. preverit pripravenost’ jednotiek civilnej ochrany
a dalSich sil vyuzitelnych na izemi obce,
6. poznat moznosti evakuacie, ukrytia, nudzového

ubytovania a zasobovania,
7. skontrolovat dostupny material a technické prostriedky,
8. ur€it spbdsob komunikacie s obCanmi pocas
mimoriadnej udalosti,

9. naplanovat’ odbornu pripravu, Skolenia a praktické

cvicenia,
10.vytvorit podmienky na pravidelnd aktualizaciu
dokumentacie.

Z uvedenych uloh vyplyva, Zze =zakladné preverenie
systému by sa malo uskurocnit' priblizne po¢as prvého
Stvrtroka po nastupe do funkcie.

Takyto pristup ma velky prakticky vyznam. Prva povoden,
poziar alebo rozsiahly vypadok elektrickej energie totiz
nesmie byt prvym okamihom, ked sa novy starosta

zoznami s planom ochrany obyvatelstva.

Odborna spdsobilost ako opora
samospravy

Komplexnost' uloh civilnej ochrany potvrdzuje potrebu
odbornej podpory starostu a krizového Stabu.

Odborna spdsobilost’ na useku civilnej ochrany predstavuje
suhrn teoretickych vedomosti a praktickych zrucnosti
potrebnych najma na vypracovanie a aktualizaciu planov
ochrany a na vzdelavaciu ¢innost' v oblasti civilnej ochrany.
Odborne spbsobila osoba méze byt’ pre obec vyznamnou
oporou. Pomaha pri spracovani dokumentacie,
posudzovani rizik, aktualizacii planu ochrany, priprave
obyvatelstva, odbornej priprave Clenov krizového Stabu

a pri organizovani cviceni.
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Najmd malé obce vSak nemusia mat vlastného

Plan ochrany musi byt Zivym
dokumentom
Jednym 2z najdblezitejSich dokumentov obce je plan

zamestnanca, ktory sa civilnej ochrane venuje na pliny
pracovny uvazok. O to délezitejSie je vytvaranie systému
podpory,
a vyuzivanie odborne sposobilych osob.

odbornej spolupraca s okresnymi Uradmi

ochrany obyvatelstva. Jeho vyznam nespociva v samotnej

existencii dokumentu. Rozhodujuce je, & zodpoveda

Odborna priprava by pritom nemala byt jednorazova. skutoénym podmienkam obce a &ipodfa neho dokazu

Rizika, pravne predpisy, technické moznosti aj personaine  zodpovedné osoby konat.

zlozenie systému sa menia. Preto je potrebné vedomosti  p|gn ochrany vychadza najma zo znalosti miestnych rizik

pravidelne aktualizovat’ a z analyzy Uzemia. Obsahuje ulohy, opatrenia a postupy
potrebné na zabezpecenie ochrany obyvatelstva pri vzniku

mimoriadnej udalosti.

A ODBORNE PRVKY
VA V 0BCI

Mal by odpovedat na praktické otazky:
. Co méze obec ohrozit'?

. Ktoré Uzemie bude zasiahnuté?

m vedie obec 3 zastupuje ju navonok
W zodpoveds za ochrand obyvatefstva
w rozhoduje 0 whldsenl krizove) situscie =
e ariai krizovy tab

Hasicsky a zachranny zhor
Policajny zbor

Zdravatnicka zachranna sluzba ] 7 I3 ~ ) ”
rginy erenhoaiemotricva . Kolko ludi méze byt ohrozenych?
Ozbrojené sily SR (podla situacie)
Technické slufby obce
Dobrovolné organizacie a miestna komunita.

vobei

. Ako budu varovani?
KRIZOVY STAB OBCE

' odborny  poradny orgén starustu 1
w wyhodnocuje situdciu a navhuje opatrenia 14
 koardinuje innost zloziek a subjektoy
= zabezpetuje informovanie obyvatelstva
w sleduje pinenie dloh a opatreni

. Kam budu evakuovani?

technika 2 prostrisdky
raterialne rezenvy
varowmé & komunikaéng prostriedey
evakuaing a nidzové kapacity
idzové zésobovarie a ubylovanie
vyuditie miestnych 2drojov
hosgodame a ielné wyuitie

OBYVATELSTVO

w pazrd rizkd na zemi pbee

™ N w reSpektuje varovnd signaly @ pakyry
;.‘ OBYVATELSTVO ' pripravie sa asebaochrany
INFORMOVANE, PRIPRAVENE. & poskytuje vzdjomni pamac

w spolupracuje s obcou 3

a zéchrannmi ziazkami

. Kde budu ubytovani?
.Ako sa

zdravotna starostlivost’ a dalSie zakladné

N O b WODN -

zabezpedi voda, strava,

ODBORNE SPOSOBILA 0SOBA

w pripravuje a aktuslizuje dokumentsciu =
 spracing analfu iz s ohrazeni F a»‘,;';‘;»
' zabezpefuje odbornd pripravu

m podporuje Einnost kr(zowého Stabu
m spolupracuje s ckresnym dradom

ODBORNE SILY A PROSTRIEDKY
PRVKY REALIZUJU
PRIPRAVUJU ULDHY V TERENE
A ZABEZPECUIU

potreby?
8. Aké

k dispozicii a od koho bude pozadovat

sily a prostriedky ma obec

BEZPECNA A ODOLNA OBEC ' Na obet ~

I . ) ] ) daldiu pomoc?
Obr. 3 Starosta, krizovy Stab a odborné prvky systému ochrany obyvatelstva v obci.

Co by mal starosta a krizovy $tab
ovladat?

Délezita je pravidelna aktualizacia. Telefénne Cisla,

kontaktné osoby, technika, pocet obyvatefov, spbsob

Zakladna uroven vedomosti by mala zahfnat'’

e pravny ramec civilnej ochrany a krizového riadenia,

e analyzu rizik a zdrojov ohrozenia uzemia,

e systém varovania a vyrozumenia,

e zasady riadenia zachrannych prac,

e ochranu pri povodniach, poziaroch, zosuvoch a dalSich
prirodnych ohrozeniach,

e postup pri Uniku chemickych, biologickych alebo
radioaktivnych latok,

e zasady evakuacie a ukrytia,

e individualnu ochranu obyvatelstva,

e organizaciu prvej pomoci,

e nudzové ubytovanie a nudzové zasobovanie,

e komunikaciu s obyvatelstvom a médiami,

e organizaciu cvi¢eni a nacvikov,

e materidlne a finanéné zabezpecenie civilnej ochrany.

vyuzivania budov aj charakter rizik sa postupne menia.
Neaktudlny plén méZe pocas mimoriadnej udalosti vytvdrat’
falosny pocit pripravenosti.

Informovany ob¢éan je stéastou systému
ak bude

informovany iba starosta a niekolko C¢&lenov krizového

Systém civilnej ochrany nebude ucinny,
Stabu.

Obyvatelstvo musi vediet', aké ohrozenia sa na Uzemi obce
moézu vyskytnut, o znamenaju jednotlivé varovné signaly
a ako ma reagovat’.

Verejnosti je potrebné poskytovat najma informacie
o zdrojoch ohrozenia, moznom rozsahu mimoriadnych
latok,

varovania a o zakladnych ochrannych opatreniach.

udalosti, charaktere nebezpeénych spdsobe
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Vyznamnym informa¢nym nastrojom su internetové stranky
obci, verejné informacéné tabule, miestny rozhlas, mobilné
aplikacie a dalSie komunikacné kanaly.

Informécia vSak musi byt zrozumitel'na.

Obcan nepotrebuje na obecnej stranke niekolkostranovy
prepis paragrafov.

Potrebuje vediet:

« Co sa stalo?

¢ Kde je nebezpecenstvo?

¢ Koho sa tyka?

o Co mam urobit?

e Kam sa mam presunut'?

¢ Kde ziskam d'alSie informacie?

Kvalitna krizova komunikacia mbéze zaroven zabranit’

Sireniu neoverenych informacii a paniky.

Varovanie, evakuacia a nudzové prezitie
Mimoriadne vyznamnou kompetenciou obce je priprava
na kolektivnu ~ ochranu  obyvatelstva. = Ak charakter
ohrozenia neumoznuje bezpecCny pobyt osdb v urlitej
oblasti, méze byt potrebné vykonat’ evakuaciu. Ta musi byt
pripravena este pred vznikom udalosti.

Obec

zhromazdovania, vhodné dopravné prostriedky, moznosti

potrebuje poznat evakuaCné trasy, miesta
umiestnenia os6b a spdsob evidencie evakuovanych.
Rovnako vyznamna je pripravenost’ na nudzové ubytovanie
a nudzové zasobovanie.

Pri rozsiahlej udalosti mdézu obyvatelia prist o moznost’
vyuzivat' svoje byty alebo domy. Obec preto potrebuje
poznat objekty vyuzitelné na docasné ubytovanie a spdsob

zabezpecenia zakladnych Zivotnych potrieb.

Ide najma o:

- pitnd vodu,

- potraviny,

- teplo, zakladné hygienické potreby,

- zdravotnu starostlivost,

- lieky,

- nudzové osvetlenie a komunikaciu.

Osobitna pozornost’ musi byt venovana det'om, seniorom,
osobam so zdravotnym postihnutim a dal§im skupinam,
ktoré mézu potrebovat’ pomoc pri evakuacii alebo poCas

nudzového prezitia.

Jednotky civilnej ochrany a miestne
kapacity

Pri. mimoriadnej udalosti nemozno vSetky ulohy
automaticky preniest’ na profesionalne zachranné zlozky.
Obec ma vilastné moznosti a miestne zdroje, ktoré moézu
byt' v prvych hodinach udalosti rozhodujuce.

Podla miestnych podmienok mozno vytvarat jednotky
civilnej ochrany zosb6b pripravenych a vybavenych
na pinenie urenych uloh.

Vyznamnymi partnermi mozu byt dobrovolny hasi¢sky zbor
obce, technické obecna miestne

sluzby, policia,

podnikatel'ské subjekty, zdravotnicki pracovnici,
dobrovolnici alebo dalSie organizacie pdsobiace na Uzemi.
Samotny zoznam techniky vSak nestaci. Obec musi vediet
- kde sa technika nachadza,

- kto ju obsluhuje,

- ako rychlo je dostupna,

- kto ma k nej pristup a & je technicky spOsobila

na nasadenie.

Ked mimoriadna udalost skutoéne
nastane

Po vzniku mimoriadnej udalosti sa systém pripravenosti
meni na systém praktického riadenia. Prvou ulohou
overené informacie o udalosti.

je ziskat Nasleduje

vyhodnotenie rizika a prijatie opatreni na ochranu
obyvatelstva.

Podla charakteru situacie starosta aktivizuje krizovy Stab,
zabezpeCuje varovanie a informovanie obyvatelstva,
koordinuje potrebné opatrenia a komunikuje s prislusnymi
organmi krizového riadenia.

Ak je to potrebné, organizuje evakuaciu 0s6b z ohrozeného
Uzemia a zabezpeluje podmienky na nudzové prezitie.
Medzi zakladné Cinnosti po¢as krizovej situacie sa zaradu-
ju varovanie, informovanie, evakuacia a organizovanie
nudzového prezitia obyvatelstva.

V tejto faze je mimoriadne ddlezita suc¢innost’.

Obec

koordinanym strediskom

potrebuje  komunikovat s okresnym uradom,
integrovaného zachranného
systému, Hasi€skym a zachrannym zborom, Policajnym
zborom, poskytovatelmi zdravotnej starostlivosti a dalSimi

subjektmi podla charakteru udalosti.
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RYCHLA REAKCIA
KOORDINOVANE KROKY
BEZPECNI LUDIA

PRVYCH 60 MINUT OBCE
PO VZNIKU MIMORIADNEJ UDALOSTI

0 - 10 min 10 - 20 min

ZISKANIE INFORMACI VAROVANIE A INFORMOVANIE
‘a VYHLASENIE POHOTOVOSTI OBYVATELSTVA

zasadnutie krizawéha dtibu
analy; motného

® rozhodnatie starosty
o whiaseni pohotovosti
» volanie krizového Stabu

' poskytnutie jasngch pokynov
aodgoritani

» riadenie kontaktngj linky
obee

KRiZovY STAB
ZvoLANT

" Bezpecnd obec.
Pokojnejsi Zivot pre nds vsetkych:

Obr. 4 Zakladny postup samospravy po vzniku mimoriadnej udalosti.

Rozhoduje prva hodina

Z pohladu praxe mozno pripravenost obce velmi
jednoducho preverit’ otazkou:

1. Co dokaze obec urobit' po¢as prvych 60 mintt po vzniku
zavaznej mimoriadnej udalosti?

Dokaze starosta okamzite zvolat’ krizovy Stab?

Vie obec, komu volat'?

Dokaze rychlo informovat’ ob&anov?

Funguje miestny rozhlas alebo iny systém varovania?

© a0 ~ e Db

Vie obec zabezpecit’ priestor pre pracu krizového $tabu

aj pri vypadku elektrickej energie?

N

Ma pripravené kontakty na fudi, ktori ovladaju techniku?

8. Vie, kam umiestni napriklad patdesiat alebo sto
evakuovanych os6b?

9. Vie zabezpedit' pitni vodu?

10. Ma spoésob, ako pomdct osamelym seniorom alebo
osobam so zdravotnym postihnutim?

Ak odpoved na niektoru z tychto otazok znie ,nevieme®,

prave tu vznika priestor na zlep$enie pripravenosti.

CviCenie ukaze viac ako dokumentacia

Jednym z  najucinnejSich  spdsobov  preverenia

pripravenosti su praktické cvicenia.

Cvicenie nemusi byt rozsiahle a nakladné. Aj jednoduchy

odhalit

dokumentacie nie su viditelné.

nacvik moze problémy, ktoré pri Citani
MozZno napriklad preverit:

e zvolanie krizového §tabu,

e odovzdanie varovnej informacie,

e evakuaciu konkrétnej budovy,

e otvorenie nudzového ubytovacieho priestoru,

e komunikaciu s dobrovolnym hasi¢skym zborom,

L
30 - 45 min 45 - 60 min
NASADENIE SiL A PROSTRIEDKOY ff  STABILIZACIA SITUACIE
a DALSIE RIADENIE
ek . vyhotnacovanie

e zabezpeCenie nahradného zdroja elektrickej
energie,

o distribuciu pitnej vody,

e evidenciu evakuovanych os6b.

Po kazdom cviCeni ma nasledovat’ vyhodnotenie.
Cielom nie je preukazat, ze vSetko fungovalo
dokonale. Cielom je odhalit nedostatky eSte v Case,

ked nejde o Zivot.

Obec a skoly

Obec ma vyznamné postavenie aj ako zriadovatel
materskych a zakladnych $kol a dalSich Skolskych
zariadeni.

Z pohladu civilnej ochrany je podstatné predovSetkym
zabezpecenie bezpecnosti deti a ziakov, pripravenost
Skoly na mimoriadnu udalost’ a spolupraca medzi Skolou,
samospravou a zachrannymi zlozkami.

Deti a mladi ludia su zaroven jednou z najdblezitejSich
ciefovych skupin preventivnej €innosti. Prakticka priprava
by mala viest’ k tomu, aby dieta primerane svojmu veku
vedelo rozpoznat' varovny signal, privolat’' pomoc, spravne
opustit' ohrozeny priestor, reSpektovat’ pokyny zachrannych
Zloziek a zvladnut’ zakladné zasady sebaochrany a prvej

pomoci.

Spolupraca je podmienkou tspechu
Ziadna obec nedokaze sama zabezpedit vietky mozné
¢innosti potrebné pocCas rozsiahlej mimoriadnej udalosti.
Preto je nevyhnutné vopred budovat’ spolupracu.
Partnermi obce su predovSetkym okresny Urad a jeho odbor
krizového riadenia, Hasi¢sky a zachranny zbor, Policajny
zbor, zdravotnicke zlozky, dobrovolné hasiCské zbory,
organy verejného zdravotnictva, humanitarne organizacie,

susedné samospravy a dalSie subjekty.

DoleZitym partnerom moiu byt aj
podnikatelia.

Miestna stavebna firma méze disponovat’ mechanizmami,
dopravca autobusmi a reStauracné alebo Skolské
zariadenie kapacitami na pripravu stravy. Ubytovacie
zariadenie mdze poskytnut’ priestory a miestny obchod
zasoby zakladnych potrieb.

Takéto moznosti je vSak potrebné poznat' pred vznikom

mimoriadnej udalosti, nie ich zacat’ zistovat’' az pocas nej.

18
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Pripravenad obec nie je obec bez rizika
Neexistuje obec bez rizika.

Existuje vSak zasadny rozdiel medzi obcou, ktora svoje
rizika pozna a pripravuje sa na ne, a obcou, ktora o nich
zacne premyslat’ az po vzniku mimoriadnej udalosti.
Pripravenost’ neznamena mat stovky stran dokumentacie.
Znamena mat’ funkény systém.

Starosta musi vediet, kto mu pomaha pri rozhodovani.
Krizovy §tdb musi poznat svoje ulohy. Dokumentécia musi
byt aktualna. Kontakty musia fungovat. Technika musi byt
pouzitelna. Obyvatelia musia vediet, kde dostanu
informacie. Skoly, zariadenia a miestne organizacie musia
poznat' zakladné postupy.

A cely systém je potrebné pravidelne preverovat’

Zaver

Zodpovednost samospravy v oblasti civilnej ochrany
obyvatelstva je rozsiahla a nemozno ju redukovat iba na
splnenie administrativnych povinnosti.

Starosta alebo primator stoji v ¢ase mimoriadnej udalosti
na Cele systému, ktory musi v kratkom c&ase prijimat
rozhodnutia a zabezpeCovat' ich realizaciu. Opiera sa
pritom o krizovy $tab, odborne spdsobilé osoby, vlastné
kapacity obce, organy Statnej spravy a zlozky
integrovaného zachranného systému.

Po varovani obyvatelstva a vyrozumeni zodpovednych
osOb nastupuje prakticka ¢innost krizového Stabu,
jednotiek civilnej ochrany a dalSich prvkov systému, pricom
koordinaciu zabezpeduje starosta.

Z pohfadu ochrany obyvatelstva je preto potrebné
systematicky podporovat’ odbornu pripravu starostov,
primatorov, ¢lenov krizovych Stabov a dalSich o0s6b
zodpovednych za civilnd ochranu.

Rovnako doblezita je prakticka priprava. CviCenia, nacviky
a modelové  situacie nielen

umoznuju  preverit’

dokumentaciu, ale aj schopnost [udi spolupracovat,
komunikovat’ a rozhodovat.

Moderna samosprava by mala vnimat’ civilnd ochranu ako
prirodzenu sucast starostlivosti o bezpeénost' svojich
obyvatelov.

Nie je mozné zabranit' kazdej povodni, poziaru, vichrici,
technologickej havarii alebo inej mimoriadnej udalosti.
Je vSak mozné pripravit obec tak, aby dokazala na

ohrozenie reagovat’ rychlo, koordinovane a s ¢o najmen-

§imi nasledkami na zivotoch, zdravi, majetku a zivotnom
prostredi.

Pripravena obec je predovSetkym obec, ktora pozna svoje
rizika, pozna svoje moznosti a vie, o ma urobit’ v okamihu,
ked je jej pomoc najviac potrebna.

Autori:  doc. Ing. Lubomir AmbriSko, PhD.
PaedDr. Zuzana Lenartova
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PRICINY A KLASIFIKACIA SVAHOVYCH DEFORMACII,
OCHRANA OBYVATELSTVA PRED NASLEDKAMI
MIMORIADNYCH UDALOSTI SPOSOBENYCH ZOSUVMI

Prispevok sa zaoberd problematikou svahovych deformdcii a zosuvov z pohladu ich pricin, podmienok vzniku,
prevencie, monitorovania a manaZmentu zosuvnych rizik. Pozornost je venovand nielen geologickym
a hydrogeologickym faktorom ovplyvriujicim stabilitu svahov, ale aj antropogénnym zdsahom, ktoré mézu viest
k aktivizdcii svahovych pohybov. Osobitnd East je zamerand na ochranu obyvatelstva a postup orgdnov
samosprdvy po vzniku mimoriadnej udalosti spojenej so svahovou deformdciou. Cielom je poukdzat na vyznam
prevencie, monitorovania, véasného varovania a koordinovaného postupu orgdnov krizového riadenia pri
zniZovani negativnych ndsledkov zosuvov na Zivoty, zdravie a majetok obyvatelstva, infrastrukturu a Zivotné

prostredie.

Uvod
Svahové deformacie patria medzi najvyznamnejSie prejavy
exogénnych geodynamickych procesov nielen
na Slovensku, ale aj v celej strednej Europe. Podla udajov
uvadzanych v Atlase map stability svahov Slovenske;j
republiky bolo na Uzemi Slovenska evidovanych 21 192
svahovych deformacii rézneho charakteru a typu. Zasahuju
Uuzemie s rozlohou priblizne 257,5 tis. ha, Co predstavuje
525 %

predstavuju vyznamny faktor ovplyvhujuci

rozlohy Slovenska. Svahové deformacie tak
vyuzivanie
uzemia a zaroven potencialne ohrozenie obyvatelstva,
majetku, infrastruktdry a zivotného prostredia.

Geodynamické procesy suU ovplyviiované vonkajSimi
fyzikalnymi, chemickymi a mechanickymi faktormi
pbsobiacimi na geologické prostredie. Ide predovSetkym
o ucinky povrchovej a podzemnej vody, zmeny teploty, tlak,
gravitacné sily, er6zne procesy a pdOsobenie vegetacie.
Intenzita tychto procesov zavisi od vlastnosti hornin a ich
odolnosti  proti erézii, Uzemia,

geologickej stavby

geomorfologickych, hydrometeorologickych, hydrologic-
kych a hydrogeologickych podmienok.
svahovymi

Najvacsie zastupenie medzi evidovanymi

deformaciami maju zosuvy. V podkladovych udajoch
je uvadzanych 19 104 zosuvov, ktoré predstavuju priblizne
90,2 % vSetkych registrovanych svahovych deformacii.
Ich vyznam dokumentuje aj rozsah ohrozenej infrastruktury
— priblizne 90 km dialnic a ciest I. triedy, 570 km ciest Il. a
Ill. triedy, 60 km Zeleznic, 11 km nadzemnych vedeni, 3,5
km ropovodov, 100 km plynovodov, 290 km vodovodov

a takmer 30 000 pozemnych stavieb r6zneho typu.

ie zosuvov v rémci evidovanych svahovyich deformacit

nskej republiky

Ostatné svahové deformécie (9.8 %) Zosuvy (90,2 %)

Graf 1 ZastUpenie zosuvov v ramci evidovanych svahovych deformacii
na uzemi Slovenskej republiky.

Hlavnymi prirodnymi pri¢inami svahovych deformacii
na uzemi Slovenskej republiky su klimatické faktory
v kombinacii s eréznou c&innostou vodnych tokov,

pbésobenim podzemnej vody a zmenami hydrogeologickych

pomerov. Vyznamnu ulohu vSak zohravaju aj antropogénne

faktory.

Osobitne nebezpecné su zasahy Cloveka, ktoré menia

stabilitné a hydrogeologické pomery svahu. Ide napriklad

o nevhodné podkopanie alebo pritazenie svahu,

poddolovanie, nevhodné zakladanie stavieb, odlesfiovanie

alebo nekontrolované odvadzanie povrchovych

a splaskovych vod.

Nasledky svahovych deformacii mozno rozdelit' do Styroch

zakladnych oblasti:

1. Ohrozenie obyvatelstva. Zosuvy mézu bezprostredne
ohrozovat zivoty a zdravie ludi, poSkodzovat' rodinné

domy a dalSie stavby a v zavaznych pripadoch viest

k vzniku mimoriadnej udalosti.
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2. Poskodenie infrastruktiry. Svahové pohyby mézu

poskodit alebo zniCit cesty, mosty, Zeleznice,

inzinierske siete a dalSiu technicku infrastruktiru, ¢im

negativne ovplyviiuju dopravu a poskytovanie
zakladnych sluzieb.

3. Ekonomické nasledky. Sanacia zosuvov, rekonstrukcia
poskodenych stavieb a obnova infrastruktary si vyza-
duju znacné finanéné prostriedky.

4. Environmentalne nasledky. Svahové deformacie menia
reliéf, posSkodzuju vegetaciu a podny kryt, ovplyviuju
vodné toky a mdzu dlhodobo menit charakter
dotknutych ekosystémov.

Zosuvné riziko v niektorych regidnoch Slovenska narasta

aj v dosledku rozSirovania stavebnej €innosti z rovinnych

a mierne uklonenych uzemi do svahovitych

a exponovanejSich oblasti. Tento trend je zrejmy najma

v hornatych regionoch, kde je spOsobeny nedostatkom

atraktivitou

vhodnych stavebnych pozemkov, ale gj

prirodného prostredia.

AHO E DEFORMACIE NA UZEMi SLOVENSKEJ REPUBLIKY

A OHROZENIE

257,5tis. ha
o 15,25 % roaiohy SR

s Shvenshu

[T
1008 o e
A aw -

Zosny prectaeifi
90,2 % vietkjch
evidovanich sabavich
deformaci na Gzem|
Siovenshel repuic.

Ohrozens infrastruktirs 3 maietok

A R B f ~ &

MADARSKS

Zosuy Delurmbce komurskicii

Paskodent stavty i svahowy pr

Obr. 1 Vyskyt, typy adosledky svahovych deformacii na uzemi Slovenskej
republiky.

Prevencia a manazment zosuvnych rizik
Vyznamnym strategickym dokumentom v tejto oblasti
je Program prevencie a manazmentu zosuvnych rizik (2021
— 2029), ktory vytvara ramec systematického rieSenia

svahovych deformacii na uzemi Slovenskej republiky.

Program je orientovany na dve zakladné oblasti:
A. Prevencia zosuvnych rizik na uzemi
republiky

Prevencia zahffia najma zdokonalovanie systémového

Slovenskej

pristupu k zosuvnym rizikam, identifikaciu a registraciu
svahovych deformacii a ich inzinierskogeologické

mapovanie.

B. Manazment zosuvnych rizik v najohrozenejSich
oblastiach Slovenskej republiky

Manazment je zamerany najma& na inZiniersko-
geologicky prieskum, sanaciu a nasledny monitoring

svahovych deformacii.

Tieto oblasti mozno zhrnuit do piatich zakladnych aktivit:

1. zdokonalovanie systémového spdsobu prevencie
zosuvnych rizik,

2. identifikacia, registracia a inzinierskogeologické
mapovanie svahovych deformacii,

3. inzinierskogeologicky prieskum svahovych deformacii,

4. sanacia svahovych deformacii,

5. monitoring svahovych deformacii.

Program zahffia 51 lokalit navrhnutych na sanaciu

a nasledné monitorovanie,

Meadzi

napriklad svahové deformacie v Prievidzi — Velkej Lehotke

rozdelenych podla priority
rieSenia. lokality s najvy$Sou prioritou patria
a Hradci, Niznej Mysli, na Horarskej ulici v PreSove,

v Handlovej a v okoli hradného brala Stre¢no.

SYSTEM PREVENCIE A MANAZMENTU ZOSUVNYCH RIZIK
0D IDENTIFIKACIE RIZIKA PO DLOHODOBE MONITOROVANIE

atvednenie
aru 3 gometro sk
i airhcie

iy, hatvani, plity}

4 maraiogichd e
montoring fnSAR)
+ prebeiné wyhodnocovanie:

= obnons vegeticie + dhotals shdovarie 8 s zk

PODPORNE AKTIVITY

280 = ;
E ] \1 LL]
LEGISLATIVNY RAMEC DATOVE SYSTEMY INFORMOVANIE VZDELAVANIE
A STRATEGICKE DOKUMENTY 2 aBIs A DSVETA APRIPRAVA

Ipeo

(cidenia, metadivy,
‘adponiéaniz)

sidercia, analjay, aielarie
idaju

{onyvatelia. podnikatetia,
thaly)

t VYHODNOCOVANIE, AKTUALIZACIA A NEPRETRZITE ZLEPSOVANIE ’

Obr. 2 Zakladny systém prevencie a manaZmentu zosuvnych rizik:
identifikacia - prieskum - monitoring - sanacia - kontrola.

Uspesné rieSenie zosuvného rizika si vyZaduje spolupracu

organov  Statnej spravy, samospravy, odbornych

organizacii a vlastnikov ohrozenych nehnutelnosti.
Opatrenia je potrebné prepajat’ predovSetkym s geologiou,
uzemnym planovanim a vystavbou, dopravou,
pédohospodarstvom, lesnym a vodnym hospodarstvom
a energetickou infrastrukturou.

Z pohladu krizového riadenia mozno cely proces rozdelit’

na Styri vzajomne nadvazujuce etapy:

PREVENCIA - KRiZOVE PLANOVANIE - REAKCIA - OBNOVA
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Tento princip je dolezity aj pre samospravu. Zosuv
nemozno vnimat iba ako geologicky problém, ktory
sa zacne rieSit’ po aktivizacii svahu. Ochrana obyvatelstva
sa zaCina uz identifikaciou rizika a jeho zohladnenim

pri planovani vyuzitia Uzemia.

Situaciu zhorSuju pramenné linie, zamokrené Uzemia
a rastuce vztlakové ucinky podzemnej vody.

Vyznamna koncentracia svahovych deformacii sa méze
vyskytovat' aj v rozSirenych zaveroch prie€nych dolin.

Kombinacia litologickych pomerov, sklonu vrstiev, eréznej

Tabulka 1. Zakladné faktory ovplyviujtce stabilitu svahu

Skupina faktorov

Priklady

Mozny ucinok

Geologické

litoldgia, vrstevnatost, zvetravanie,
tektonické poruchy

znizenie pevnosti
horninového prostredia

Hydrogeologické

hladina podzemnej vody, pramene, vztlak

zvySenie porového tlaku a
zniZenie stability

Hydrometeorologické
snehu

dlhodobé zrazky, privalové dazde, topenie

nasytenie svahu vodou

Geomorfologické

sklon svahu, erézia paty, ¢lenitost reliéfu

zmena rovnovahy svahu

Antropogénne

vystavba, podkopanie, pritazenie,
odlesnenie, nevhodné odvadzanie vod

narusenie prirodzeného
stabilitného rezimu

Podmienky vzniku svahovych deformacii
Geologické podmienky patria medzi rozhodujuce faktory
vzniku a vyvoja svahovych deformacii. Stabilitu svahu
ovplyviiuje geologicka stavba, charakter horninového
prostredia, sklon svahu, hydrogeologické pomery, erézna
¢innost' a cely rad dalSich faktorov.

Vyznamnu Ulohu mézu zohravat' svahové depresie, ktorych
podklad bol oslabeny zvetravanim alebo tektonickymi
procesmi a nasledne pritazeny svahovymi akumulaciami.
Ak je kontaktna plocha medzi sedimentmi a podlozim
uklonena v smere svahu, vytvaraju sa priaznivé podmienky
pre vznik Smykovych pléch a nasledny pohyb horninovych
hmot.

Dal$im typickym pripadom je existencia dvoch horninovych
komplexov s rozdielnymi pevnostnymi charakteristikami.
Vrchna vrstva mdze byt tvorena pevnejSimi pieskovcami,
zlepencami alebo vapencami, zatial ¢o podlozie tvoria
plastickejSie a menej pevné horniny. Pri vhodnej
geologickej stavbe a pésobeni vody méze dochadzat
k deformacii podlozia a naslednému pohybu nadloznych
vrstiev.

Na vznik a reaktivizaciu zosuvov su citlivé aj spodné Casti
svahov pozdiz vodnych tokov. Bo&na a hibkova erézia

mbze postupne odstranovat’ prirodzend oporu svahu.

¢innosti vodnych tokov a zrazkovych anomalii vytvara

priaznivé podmienky na aktivizaciu svahovych pohybov.

FAKTORY OVPLYVNUJUCE STABILITU SVAHU

PRIRODNE A ANTROPOGENNE VPLYVY

PRIRDDNE FAKTORY
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Obr. 3 Zjednodusena schéma faktorov ovplyviiujtcich stabilitu svahu.

Najcastejsie priCiny vzniku svahovych

deformacii

Vo flySovych a flySoidnych sudvrstviach mozno medzi

najvyznamnejSie priciny zaradit:

e stratu pevnosti ilovcov a sliefiovcov v zéne zvetravania;

e zvySenie vztlakovych udinkov podzemnej vody
v dosledku dlhodobych alebo extremnych zrazok
a topenia snehu;

e vznik tahovych trhlin a stupriovitych poklesov;

e podrezavanie paty svahu prifahlymi vodnymi tokmi;
zmeny klimatickych podmienok a vyskyt extrémnych

zrazkovych udalosti;
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e nevhodné antropogénne zasahy do svahu.
Prave extrémne zrazky a nevhodné zasahy cloveka
su oznaCené za vyznamné sucCasné faktory aktivizacie

svahovych deformacii typu zosuvania.

Povodriova aktivita a zosuvné riziko

Vyvoj svahovych deformacii Uzko suvisi aj s hydrometeo-
rologickymi podmienkami. Intenzivne a dlhotrvajuce zrazky
moézu viest' k zvySeniu povrchového odtoku, vzostupu
hladiny podzemnej vody a zvySovaniu porovych tlakov v
horninovom prostredi.

Pri kombinacii nepriaznivych geologickych podmienok
a extrémnych zrazok moze dojst’ k aktivizacii existujucich
zosuvov alebo k vzniku novych svahovych deformacii.

Z tohto dovodu je potrebné, aby samosprava venovala
zvySenu pozornost Uzemiam, na ktorych boli svahové
deformacie uz identifikované, najmad ak ohrozuju obytné
budovy, cestné komunikacie, inzinierske siete alebo inu

infrastruktaru.

V rizikovych lokalitich je vhodné zabezpecit' alebo
iniciovat’

e podrobny inzinierskogeologicky prieskum;

e navrh a realizaciu monitorovacich opatreni;

e navrh sanacnych opatreni;

e stabilizaciu er6zne poSkodenych ploch;

e Upravu odtokovych pomerov;

e identifikaciu kritickych miest na vodnych tokoch;

e sledovanie zrazok a vodnych stavov;

e informovanie dotknutého obyvatelstva;

e preventivnu osvetu v najohrozenejsich oblastiach.

RETAZEC PROCESOV 0D INTENZIVNYCH ZRAZOK PO AKTIVIZACIU ZOSU

INTENZIVNE ZRAZKY
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Obr. 4 Viazba medzi intenzivnymi zrazkami, podzemnou vodou, povodiiovou
aktivitou a aktivizaciou zosuvu.

Prevencia, monitorovanie a systémy

véasného varovania

Prevencia zosuvnych rizik zahffha subor opatreni, ktorych

ciefom je v€as identifikovat' nebezpecné lokality, poznat

vyvoj ich stability a znizovat pravdepodobnost’ vzniku

havarijného stavu.

Medzi zakladné preventivne Cinnosti patria najma:

e registracia a mapovanie svahovych deformacii
v najohrozenejsich uzemiach;

e analyza podmienok a faktorov svahovych pohybov;

e aktualizacia udajov o zosuvnom riziku;

e informovanie verejnosti a miestnych samosprav
o rizikach;

e spolupraca s organmi Uzemného planovania;

e budovanie a aktualizacia geologickych informacnych
systémov;

e monitoring aktivnych a potencialne aktivnych lokalit.

Zakladom monitorovania svahovych deformacii

je pozorovanie a nasledné hodnotenie vyvoja aktivity

zosuvného Uzemia. Monitoring sa uplatfuje nielen pred

vznikom havarijného stavu, ale aj po realizacii sanacnych

opatreni, ked je potrebné overovat ich dlhodobu ucinnost.

informacie

Vysledkom monitorovania su objektivne

potrebné na rozhodovanie organov S§tatnej spravy

a samospravy, odbornu ¢&innost, kontrolu sanacnych

opatreni av neposlednom rade aj pre informovanie

verejnosti.

ZAKLADNY SYSTEM MONITOROVANIA SVAHOVE) DEFORMACIE

- MONITOROVANE PARAMETRE
Sateiitn snimky (InSAR)
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Obr. 5 Zakladny systém monitorovania svahovej deformdcie.

InSAR a dialkovy monitoring

Moderné monitorovacie systémy Coraz viac vyuzivaju
aj dialkovy prieskum Zeme. Jednou z metdd je technolégia
INSAR - interferometricky radar so syntetickou aperturou,
ktord& umoznuje sledovat' velmi malé pohyby zemského

povrchu.
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V kombinacii s terénnymi meraniami méze byt InSAR
cennym nastrojom pri identifikacii zmien pohybovej aktivity
rozsiahlejSich zosuvnych Uzemi. Vyhodou je moZznost
opakovaného sledovania velkych pléch bez potreby
nepretrzitého fyzického pristupu do kazdej €asti zosuvu.
Diatkovy  monitoring  v3ak  nenahrddza  klasicky
inZinierskogeologicky prieskum. NajvysSiu vypovednu
hodnotu ma kombinacia viacerych metdd, napriklad:

e geodetickych merani;

e inklinometrickych merani;

e sledovania hladiny podzemnej vody;

e klimatickych merani;

e dialkového monitorovania;

e vizualnej kontroly povrchu.

S stanica

Inétalicia Toue oo
snimatoy

Gl))’»; @»m'p |||“

Prenos Satelimé data Spracouanie  Detekcia deformicii hincia
(ESHLTE) (Sentinel-1 2 aatiza {plos adrofo O

{plozné pokryte]

Obr. 6 Kombindcia terénneho a satelitného monitorovania zosuvného Gzemia.

Systémy vcéasného varovania EWS a LWS

Ciefom monitoringu nie je iba zaznamenavat vyvoj zosuvu,

ale v idealnom pripade véas identifikovat’ stav, pri ktorom

sa vyznamne zvysuje pravdepodobnost’ dalSieho pohybu.

Na tento UCel mozno budovat systémy vEasného

varovania.

V odbornej praxi sa pouziva pojem EWS — Early Warning

System, teda systém vcasného varovania, pripadne

SpecifickejSie LWS — Landslide Warning System, systém

v€asného varovania pred zosuvom.

Zakladnymi prvkami takéhoto systému su:

e vyber vhodnych monitorovacich zariadeni;

e dialkovy zber a prenos udajov;

e urcenie kritickych urovni sledovanych parametrov;

e automatizované alebo poloautomatizované vyhodnoco-
vanie;

e nastavenie stupfiov varovania;

e urcenie postupu po dosiahnuti kritickej hodnoty;

e informovanie obyvatelstva a organov krizového

riadenia.

Takyto systtm ma vyznam najmd v lokalitdch, kde
su ohrozené obyvané Uzemia, vyznamna infrastruktura

alebo objekty s vysokou spolo¢enskou hodnotou.

SYSTEM VEASNEHO VAROVANIA PRED ZOSUVOM (EWS / LWS)
J
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Obr. 7 Zjednodusena schéma systému vcasného varovania pred zosuvom.

Uloha samospravy pri zisteni aktivnej
svahovej deformacie

Samosprava ma vyznamné postavenie uz v preventivnej
faze.

Ak sa na uzemi obce nachadza svahova deformécia alebo
existuje dévodné podozrenie na jej aktivizaciu, je potrebné
zabezpedit' predovsetkym:

e ziskanie a overenie informacie o stave Uzemia;

e dokumentovanie viditelnych prejavov pohybu;

e informovanie prisluSného okresného uradu;

e kontaktovanie odbornych pracovisk;

e sledovanie bezprostredného ohrozenia obyvatelstva;

e obmedzenie pohybu osbb v nebezpe&nom priestore;

e informovanie vlastnikov dotknutych nehnutelnosti;

e pripravu na mozné ochranné opatrenia.

Medzi vizualne prejavy aktivnej svahovej deformacie mézu
patrit nové trhliny v teréne, deformacie ciest a chodnikov,
naklananie stromov alebo stipov, poskodzovanie stavieb,
zmeny odtokovych pomerov, nové pramene alebo

zamokrené plochy.
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TYPICKE PREJAVY AKTIVIZACIE Z0S

VYSKYT TYCHTO PREJAVOV MGZE NAZNACOVAT AKTIVNU SVAHOVO DEFORMACIU.
PRI ICH ZISTEI JE POTREBNE INFORMOVAT OBEL, PRISLUSNY OKRESNY URAD A ODBORME PRACOVISKA.

VEASNE ROZPOZNANIE PREJANOV
MOZE POMOCT PREDIST VAZNYM NASLEDKOM.

Obr. 8 Typické prejavy aktivizacie zosuvu v zastavanom tGzemi.

Kedy ide o mimoriadnu udalost?

Nie kazda svahova deformacia automaticky znamena
mimoriadnu udalost’.

Z praktického hladiska mozno rozliSovat' dve zakladné
situacie.

Prva situacia nastava vtedy, ked je deformacia aktivna
alebo existuje podozrenie na jej aktivitu, ale rozsah pohybu
bezprostredne neohrozuje zivot, zdravie, majetok alebo
zivotné prostredie. V takom pripade je prioritou monitoring,
odborné posudenie a prijatie preventivnych opatreni.
Druha situacia nastava vtedy, ked svahova deformacia
svojim rozsahom a intenzitou ohrozuje zivoty, zdravie,
majetok alebo Zzivotné prostredie a vyzaduje okamzité
ochranné a zachranné opatrenia. Vtedy médze mat
charakter mimoriadnej udalosti a podla situacie mbéze byt

potrebné vyhlasit' mimoriadnu situaciu.

Odporucana ¢innost starostu po vzniku
mimoriadnej udalosti

Pri vzniku zosuvu s bezprostrednym ohrozenim
obyvatelstva sa dostava do popredia krizové riadenie obce.
Prvou ulohou je prijat, zaznamenat’ a overit’ informaciu
0 mimoriadnej udalosti.

Informacia mdze prist od obyvatelov, pravnickych osob,
podnikatelov, zloziek integrovaného zachranného systému
alebo organov Statnej spravy.

Pri prvotnom hlaseni je potrebné zistit’ najma:

e Cas vzniku udalosti;

e miesto udalosti;

e charakter svahovej deformacie;

e predpokladany rozsah;

e bezprostredné ucinky;

e pocet ohrozenych alebo postihnutych oséb;

e poSkodenie objektov a infrastruktury;

e zdroj informacie.

Nasleduje posudenie situacie a prijatie neodkladnych
opatreni. Ak je obyvatelstvo ohrozené, jednym z prvych
krokov je jeho varovanie a informovanie.

Starosta zaroven zabezpeluje komunikaciu s koordinac-
nym strediskom integrovaného zachranného systému
na Cisle 112 a s prisluSnym okresnym uradom.

Podla rozsahu udalosti aktivizuje viastné sily a prostriedky

obce a prijima opatrenia podla planu ochrany obyvatelstva.
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Obr. 9 Prvé kroky starostu obce po oznameni zosuvu.

Priebezny monitoring pocas
mimoriadnej udalosti

Ani po aktivizacii zachrannych zloziek sa monitorovanie
uzemia nekondi.

Priebezné sledovanie miesta mimoriadnej udalosti
je potrebné najma na:

e spresfovanie rozsahu zosuvu;

e identifikaciu najkritickejSich miest;

e posudzovanie mozného dalSieho vyvoja;

e urcovanie bezpecénych pristupovych tras;

e podporu velitefa zasahu;

e vyhodnotenie potreby dalSich sil a prostriedkov;

e posudenie potreby evakuacie;

e rozhodovanie o uzatvoreni ohrozeného priestoru.

Pri svahovych deformaciach je mimoriadne doblezité, aby
sa osoby ani technika zbytoéne nepohybovali v priestore,
ktorého stabilita nie je overena.

Dal$i pohyb zosuvného telesa méze nastat nahle, najma
poCas pokracujucich zrazok alebo pri zmene odtokovych

pomerov.

26

COZz/oktdber 2026



MIMORIADNE UDALOSTI A INOVACIE

Tabul'ka 2. Zakladné fazy riadenia udalosti spojenej so zosuvom

Faza Hlavna éinnost Zodpovednost
Zistenie prijatie a overenie informdcie obec, obcania, IZS
Posudenie vyhodnotenie rozsahu a rizika starosta, krizovy Stab, odbornici
Varovanie informovanie ohrozeného obyvatelstva obec
Reakcia nasadenie sil a ochranné opatrenia obec, 1ZS
Stabilizacia monitoring, sandcia, obmedzenie dalsich skod odborné zlozky
Obnova sandcia, rekonstrukcia, vyhodnotenie obec, statna sprava, vlastnici

Krizovy Stab obce a riadenie
zachrannych prac

Pri zavaznej mimoriadnej udalosti starosta zvolava krizovy

Stab obce.
Jeho Ulohou je vyhodnocovat situaciu, navrhovat
opatrenia, koordinovat dostupné sily a prostriedky

a zabezpecit' informacny tok medzi obcou, okresnym

uradom, zachrannymi zlozkami a obyvatelstvom.

Krizovy Stab sa zaobera najma:

e potrebou vyhlasenia mimoriadnej situacie;
e rozsahom ohrozeného Uzemia;

e potrebou evakuacie;

e uzatvorenim nebezpecného priestoru;

e organizaciou zachrannych prac;

e zabezpecenim postihnutého obyvatelstva;
e materialnym a technickym zabezpecenim;

e informovanim verejnosti.

KOORDINACIA CINNOSTI PRI ZOSUVE
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Obr. 10 Koordinacia €innosti pri zosuve: starosta — krizovy $tab - IZS — okresny
urad — odborné pracoviska.

Obsah prikazu na vykonanie
zachrannych prac

Pri organizovani zachrannych prac musi byt jasne uréené,
kto, o, kde a akym spdsobom vykonava.

Prikaz na vykonanie zachrannych prac by mal obsahovat
najma:

e struénu charakteristiku udalosti;

e jej nasledky a predpokladany vyvoj;

e hlavné ulohy pri zachrannych pracach;

e poradie a postup jednotlivych ¢innosti;

e Casové a priestorové vymedzenie plnenia uloh;

e Ulohy jednotlivych subjektov;

e materialne, technické a finanéné zabezpecenie;

e spbsob spojenia a odovzdavania informacii;

e miesto riadenia zachrannych prac.

Po ukonceni zachrannych prac nasleduje odvolanie sil
a prostriedkov, vyhodnotenie zasahu a dokumentovanie
vzniknutych nakladov.

Sandcia svahovych deformacii

Sanacia zosuvu je komplexny technicky proces, ktorého
ciefom je zvysSit stabilitu svahu a obmedzit’ dal$i pohyb.
Konkrétna metdéda sanacie =zavisi od geologickych,
hydrogeologickych a morfologickych podmienok lokality.
Medzi ¢asto pouzivané opatrenia patria:

e povrchové odvodnenie;

¢ hibkové odvodnenie;

e odlahcenie svahu;

e Uprava geometrie svahu;

e stabilizacné konstrukcie;

e oporné mary;

e pilétové systémy;

e kotvenie;

COZZ/oktéber 2026

27



MIMORIADNE UDALOSTI A INOVACIE

e protier6zne opatrenia;

e obnova vegetacného krytu.

Velmi vyznamné je odvodnenie. Voda Casto patri medzi
rozhodujuce faktory znizovania stability svahu. Znizenie

hladiny podzemnej vody a odvedenie povrchovych véd

preto mbéze zasadne ovplyvnit’ stabilitné pomery.
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Obr. 11 Zakladné sanaéné opatrenia na zosuvnom svahu.
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jedného odboru.

Vyzaduje spolupracu:

e inzinierskych geologov;

e hydrogeolégov;

e geotechnikov;

e geodetov;

e hydrologov;

e stavebnych inZinierov;

e pracovnikov krizového riadenia;

e Zloziek integrovaného zachranného systému;

e samospravy;

e organov Statnej spravy;

e vlastnikov dotknutych nehnutelnosti.

Uspesné zvladnutie zosuvného rizika preto zavisi nielen
od technického rieSenia, ale aj od kvality komunikacie

a koordinacie jednotlivych subjektov.
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Obr. 12 Multidisciplinarny model riadenia zosuvného rizika.

Zaver
Svahové deformacie predstavuji na Slovensku popri
povodniach jeden z najvyznamnejSich geodynamickych
javov, ktory ovplyviiuje vyuzivanie Uzemia a bezpecnost’
obyvatelstva.

Ich nasledky sa neobmedzuju iba na samotny pohyb
horninového alebo zemného materidlu. Zosuvy mdézu
poSkodzovat obytné budovy, cestni a Zelezni¢nu
infrastrukturu, vodovody, plynovody, elektrické vedenia
a dalSie technické siete. V zavaznych pripadoch moézu
bezprostredne ohrozovat Zivot a zdravie ludi.

Z tohto dbvodu

predovsetkym prevencii,

je potrebné venovat pozornost’
lokalit,

monitoringu a v€éasnému vyhodnocovaniu zmien stability.

identifikacii rizikovych
Vyznamny pokrok prindSaju moderné monitorovacie

technoldgie, automatizovany zber a prenos udajov
a metddy dialkového prieskumu Zeme vratane technoldgie
INSAR. Ich vyuzitie umoznuje postupne vytvarat’ systémy
v€asného varovania, ktoré moézu byt vyznamnym
nastrojom ochrany obyvatelstva.

Technické rieSenie vSak samo osebe nestaci.

Pri vzniku havarijného zosuvu ma rozhodujuci vyznam
pripravenost’

organov samospravy, rychle overenie

informacie, spravne vyhodnotenie situacie, vCasné

varovanie obyvatelstva, aktivizacia krizového Stabu
a koordinacia so zlozkami integrovaného zachranného
systému a odbornymi pracoviskami.

Sanacia zosuvov je komplexny proces vyzadujuci kvalitny
inZinierskogeologicky ~ prieskum, vhodne navrhnuté
technické opatrenia a nasledny monitoring ich G¢innosti.
Zakladom ucinnej ochrany preto musi byt’ prepojenie troch

oblasti:
PREVENCIA - MONITORING - KRIZOVE RIADENIE

Len kombinaciou odborného poznania geologického

prostredia, modernych  monitorovacich  technologii
a pripraveného systému ochrany obyvatelstva mozno
postupne znizovat negativne

nasledky svahovych

deformacii na zivoty, zdravie, majetok a Zivotné prostredie.

Pouzité skratky:
CO - civilna ochrana
EWS - Early Warning System, systém v€asného

varovania
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HaZZ - Hasi¢sky a zachranny zbor

INSAR - interferometricky radar so syntetickou aperturou
IZS - integrovany zachranny systém

KR - krizové riadenie

LWS - Landslide Warning System, systém v€asného
varovania pred zosuvom

MV SR - Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky

MZP SR - Ministerstvo Zivotného prostredia Slovenskej
republiky

OU - okresny trad

SHMU - Slovensky hydrometeorologicky Ustav
SGUDS - Statny geologicky ustav Dionyza Stura

Autor: Ing. Roman Gallik
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ULOHA UCITELA PRI PRIPRAVE

ZIAKOV NA OCHRANU ZIVOTA

A ZDRAVIA V PODMIENKACH
CIVILNEJ OCHRANY

Uvod
Ugitel

vychovno-vzdelavacieho procesu. Jeho Ulohou nie je iba

predstavuje jeden z rozhodujucich ¢lankov
sprostredkovat poznatky, ale vytvarat’ podmienky na rozvoj
vedomosti, zru€nosti, postojov a praktickych schopnosti
Ziakov. Mimoriadny vyznam nadobuda tato uloha
pri témach, ktoré suvisia s bezpecnost'ou, ochranou Zivota
a zdravia a pripravenost'ou na mimoriadne udalosti. V tejto
oblasti sa vysledok vzdelavania neprejavuje iba tym, &i Ziak
pozna spravnu definiciu, ale predovSetkym tym, ¢i dokaze

v konkrétnej situacii primerane reagovat’.

Ucivo zamerané na ochranu zivota a zdravia ma Specifické
postavenie. Jeho ciel nemozno splnit' iba teoretickym
vysvetlenim jednotlivych pojmov. Ziak musi vediet ziskané
vedomosti uplatnit' v konkrétnej situacii, spravne reagovat’
na varovanie, orientovat sa v zakladnych opatreniach
civilnej ochrany, vediet' privolat’ pomoc, chranit seba
a podla svojich moznosti poméct’ inym osobam. Vyucba
sa preto prirodzene prepaja s praktickymi cvic¢eniami,
modelovymi situaciami, ukazkami a s ¢innost'ou odbornych

zloziek.

Tato skutoCnost’ kladie zvySené poziadavky na odbornu
pripravenost’ ucitela. Okrem pedagogickych kompetencii
potrebuje zakladnu orientaciu v problematike civilnej
ochrany obyvatelstva, integrovaného zachranného
systému, mimoriadnych udalosti, varovania obyvatelstva,
evakuacie, ukrytia, ochrany pred nebezpeénymi latkami
a poskytovania prvej pomoci. Ucitel zaroven musi vediet
prispdsobit’

obsah veku ziakov, moznostiam Skoly

a miestnym podmienkam.

Zakladny legislativny ramec vzdelavania tvoria zékon
€. 245/2008 Z. z. a dalSie pravne a rezortné dokumenty.
Problematika ochrany obyvatelstva nadvazuje najma
na zakon Nérodnej rady Slovenskej republiky €. 42/1994

Z. z. o civilnej ochrane obyvatelstva a na pravne predpisy

upravujuce integrovany zachranny systém, pripravu

na civilna ochranu, evakuaciu, zachranné prace a ochranu

pred u€inkami nebezpeénych latok.

Cielom ¢lanku je poukazat' na ulohu ucitela pri realiz&cii
tém ochrany zivota a zdravia, identifikovat’ hlavné problémy

praktickej pripravy a  formulovat  odporucania

na skvalitnenie vyuCby v spolupraci so zlozkami

integrovaného zachranného systému. TaZisko prispevku
je preto zamerne presunuté od vSeobecného opisu
ucitelského povolania k praktickej pripravenosti pedagéga
na témy civilnej ochrany.

SKOLA

(vedenie Skoly, SkVP. podmienky)
LEGISLATIVNY RAMEC i

v

= z5kon & 245/20082.2
= z3konE. 42,

préwne predpisy T,

motivicia
hodnatenie

« antropogenne hrozty X

'- v
94 PRAKTICKE ZRUENOSTI

= sprdvne konanie v situici
*  sebaochrana a vzijomnd pomoc

*  prvd pomoc (zakiadné postupy)
* tast nacviceniach

Obr. 1 Postavenie ucitela v systéme pripravy Ziakov na ochranu Zivota a zdravia.

Odborné kompetencie ucitela v oblasti
ochrany zivota a zdravia

Uspedna realizicia udiva ochrany Zivota a zdravia

predpoklada spojenie  pedagogickej a  odbornej
pripravenosti ucitela. VSeobecné pedagogické
kompetencie - schopnost planovat, organizovat,

komunikovat, motivovat’ a hodnotit' — musia byt doplnené

o znalosti suUvisiace s bezpecnostou, ochranou
obyvatelstva a mimoriadnymi udalostami. V tejto oblasti
ma osobitny vyznam schopnost premenit odbornu
informaciu na zrozumitelny a prakticky pouzitelny obsah

pre konkrétnu vekovu skupinu.

Ucitel musi byt schopny stanovit’ ciel vyu€ovacej hodiny
alebo praktického cvi€enia, vybrat' primerany obsah
a metddu, zohladnit' vekové osobitosti ziakov a vytvorit
podmienky na bezpecné uskutoCnenie praktickej Casti.
Planovanie zahffa aj vyber u¢ebnych pomécok, rozdelenie
uloh, d¢dasovy ramec a spbsob vyhodnotenia.
Pri praktickych témach je potrebné vopred ur€it’, o ma ziak

na konci aktivity nielen vediet, ale aj dokazat'.
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Délezitou sucastou prace ucitela je schopnost’ prepajat
obsah jednotlivych predmetov s realnymi rizikami, ktoré
samOzu vyskytnut v Skole, obci alebo regione.
Pri vyu€ovani tém civilnej ochrany je preto vhodna znalost’
miestnych podmienok a zakladnych vysledkov analyzy
Uzemia z hladiska mozného vzniku mimoriadnych udalosti.
Iné situacie mézu byt relevantné pre Skolu v zaplavovom
Uzemi, iné pre Skolu v blizkosti priemyselnej prevadzky
alebo Uzemia ohrozeného zosuvmi, poziarmi ¢i extrémnymi

meteorologickymi javmi.

Za zakladné kompetencie uditela v tejto oblasti mozno

povazovat:

e odbornu orientdciu v  problematike = ochrany
obyvatelstva, mimoriadnych udalosti a zakladnych
opatreni civilnej ochrany;

e schopnost planovat a organizatne zabezpedit
teoretické aj praktické Casti vyucby;

e schopnost’ vytvarat' modelové situacie primerané veku
ziakov a cielu vzdelavania;

e organizaciu skupinovej prace a hodnotenie postupu
ziakov pri rieSeni ulohy;

e pouzivanie nazornych, technickych a digitalnych
ucebnych pomécok;

e spolupracu s odbornikmi civilnej ochrany, zlozkami
1ZS, zriadovatelom a d'alSimi odbornymi pracoviskami;

e vedenie ziakov ku kritickému hodnoteniu informacii
a k spravnej reakcii na oficialne pokyny;

e priebezné odborné vzdelavanie a aktualizovanie
vlastnych vedomosti.

Délezita je tiez schopnost komunikovat o riziku

primeranym spdsobom. Témy poziarov, povodni, havarii,

unikov nebezpecnych latok alebo ohrozenia zdravia

nemozno prezentovat' spdsobom vyvolavajucim strach.

Cielom je porozumenie riziku, poznanie moznosti ochrany

a vytvaranie primeranej miery sebadbévery pri rieSeni
jednoduchej modelovej situacie.

Teoretickdi vedomost a prakticka
pripravenost

Skusenosti z odbornej pripravy ucitelov ukazuju, ze ucitelia
spravidla ovladaju zékladny obsah uciva a jeho zaradenie
roCnikov.

do jednotlivych predmetov a VyraznejSie

nedostatky sa prejavuju pri praktickej aplikacii teoretickych
poznatkov na konkrétne mimoriadne udalosti a miestne
podmienky. Rozhodujuca preto nie je iba uroven
osvojenych vedomosti, ale najma schopnost’ ucitela

ich ucelne preniest’ do praktickej pripravy zZiakov.

V diskusiach pocas odbornej pripravy boli identifikované
problémy s odbornym vysvetlovanim niektorych pojmov
civilnej ochrany, s poznanim analyzy Uzemia z hladiska
mozného ohrozenia a s organizdciou praktickej Casti
ucelovych cvi€eni. Ucitel pritom mébze velmi dobre ovladat
svoj aprobacny predmet, napriklad chémiu alebo geografiu,
ale nemusi mat’ praktické skusenosti s postupmi ochrany

obyvatelstva.

Prikladom je vyucba problematiky nebezpecnych latok.
Ucitel chémie dokaze ziakom vysvetlit chemické vlastnosti
latky a jej uCinky. Pri téme ochrany obyvatelstva vSak musi
byt vyklad roz$ireny o spdsob varovania, zasady spravania
pri uniku nebezpecnej latky, improvizovanu ochranu,
zasady opustenia alebo prekonania ohrozeného priestoru
a zakladnu predstavu o ¢innosti zasahujucich zloziek.
Podobna situacia nastava pri povodniach, evakuacii,

ukryti, informaénom systéme civilnej ochrany alebo

pri organizacii zachrannych prac.

Ak prakticka Cast' nie je odborne pripravena, ucelové
cvicenie moze stratit' svoj vyznam a zmenit' sa iba na pobyt
alebo turisticku aktivitu v prirode. Takyto priebeh sice moze
mat’ pohybovy alebo organiza¢ny vyznam, ale nedosahuje
hlavny ciel pripravy na sebaochranu a vzajomnu pomoc.
Prakticka aktivita ma mat jasne stanovenu odbornu ulohu,

konkrétny postup a spdsob kontroly.

Prakticka Cast modze byt orientovana najmad na tieto

ginnosti:

e rozpoznanie varovného signalu a spravna reakcia
po jeho zazneni;

e spravne privolanie pomoci prostrednictvom Cisla
tiesnového volania 112;

e opustenie ohrozeného priestoru a dodrzanie pokynov
zodpovednej osoby;

e zakladné zasady evakuacie a ukrytia;

e improvizovanu ochranu dychacich ciest a povrchu tela;

e  spravanie pri povodni, poziari alebo Uniku nebezpecne;j

latky;
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e zakladné postupy poskytovania prvej pomoci;
e orientaciu v teréne a pracu s mapou;

e rieSenie modelovych mimoriadnych udalosti v skupine.

TeoRETICKA 7 MODELOVA P prakTicky » SPATNA » UPEVNENIE
PRIPRAVA SITUACIA NACVIK VAZBA A OVERENIE

* opakovanie postupy
o oplikicia
situdeiu

o zkladné pojmy = simulicia ohrozenia

nie a ochranng .
nia

» zasady spravneho
kanania

 overenie pripravenosti

| |
|
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|
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partzumenie a uplatrenie praktické yykondva
teoretickjch paznathov

nie
innosti v redinych podmienkach

Obr. 2 Prepojenie teoretickej a praktickej pripravy.
Formy a metddy vyucby

Ochrana zivota a zdravia patri medzi oblasti, v ktorych
sa mimoriadne vyrazne prejavuje rozdiel medzi pasivnym
prijimanim informacii a aktivnym ugenim. Ziak potrebuje
nielen pocut, ¢o ma pri ohrozeni urobit, ale musi dostat
prilezitost’ rieSenie vidiet, diskutovat o fom a podla
moznosti si ho prakticky vyskusat. Z tohto dévodu
je vhodné kombinovat' klasické

vyuCbové  metody

s aktivizujucimi a prakticky orientovanymi formami.
Situacné a problémové metody

Ziakom sa predstavi konkrétna situacia — napriklad tnik
nebezpecnej latky v blizkosti Skoly, povoden, poziar alebo
potreba evakuacie — a ich ulohou je rozhodnut’ o spravnom
postupe. UCitel mbze pracovat’ s viacerymi variantmi vyvoja
situacie a sledovat, ako ziaci

odbévodnuju  svoje

rozhodnutia. Délezita je nasledna diskusia, pri ktorej

sa vysvetli, ktoré kroky boli spravne, ktoré rizikové a preco.
Modelové situdcie a simuldcie

Modelova situacia umoznuje prakticky nacvi€ovat’ Cinnosti
bez vystavenia ziakov realnemu nebezpecenstvu. Méze ist’
o simulaciu varovania, evakuacie, tiesfiového volania,
poskytovania z&kladnej pomoci alebo rieSenia ulohy
na stanovisti ucelového cviCenia. Pri simulacii je potrebné
Ziaci

presne vymedzit' pravidla a zabezpedit, aby

rozliSovali medzi modelom a skuto€nym nudzovym

postupom.

Skupinova a kooperativna vyucba

Ziaci rieSia problém v mensich skupinach, rozdeluju
si tlohy, vyhladavaju informacie a prezentuju vysledok.
Takato forma podporuje komunikaciu, zodpovednost
a schopnost’ spolupracovat. Vhodna je najma pri témach,
pri ktorych sa musi posudit’ viacero informacii a navrhnut

postup ochrany.
Demonstracné metody a exkurzie

Ucitel' alebo externy odbornik méze predviest pouzitie

ochrannych prostriedkov, meracich zariadeni,
zdravotnickeho materidlu alebo vybranej zachranarske;j
techniky. Tematicky zamerana exkurzia na pracovisko
zachrannej zlozky alebo vycvikovy priestor umoznuje
ziakom vidiet’ realne materialne a technické zabezpecenie.
Pri publikovani obrazovej dokumentacie vSak postacuju

fotografie techniky, pomocok, stanovist alebo schém

bez zachytenia identifikovatelnych oséb.

@
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SPOLUPRACE $ IZ5 MATERIALNO-TECHNICKE SKUSENOSTI UZITELA
ZABEZPECENIE

externi odbomici a uliZky odbomost a pedagogicka prax
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-.- VHODNA METODA ﬁ EFEKTIVNE UCENIE PRAKTICKA PRIPRAVENOST

Obr. 3 Faktory ovplyviiujtice vyber vyucovacej metody.

Ucelové cvicenia a spolupraca

so zlozkami I1ZS

Osobitné miesto v priprave ziakov maju ucelové cviCenia.
Ich vyznam spocCiva v moznosti overovat teoretické
poznatky v praktickej situacii a rozvijat schopnost
spolupracovat, rozhodovat' sa a vykonavat' jednoduché
ochranné &innosti. Ugelové cvienie méa byt pokradovanim
vyucby, nie samostatnou aktivitou bez vazby na obsah

preberanych tém.

Kvalita u€elového cviCenia zavisi od jeho pripravy. Nestaci
urcit’ trasu alebo niekolko stanovist. Kazdé stanoviSte ma

mat’ jasny vzdelavaci ciel, primerand modelovu situaciu,
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uréené Ulohy Ziakov, potrebné pombdcky a spOsob
vyhodnotenia. UCitel musi vopred zvazit' aj bezpecnostné
podmienky, ¢asovy rezim, presuny skupin a ulohy dalSich
zuc€astnenych osob.

Prikladom moze byt modelova mimoriadna udalost
s potrebou evakuacie Skoly. CviCenie mdze pozostavat
informacie o ohrozeni,

z prijatia vyhlasenia pokynu,

organizovaného premiestnenia ziakov, kontroly os6b
na uréenom mieste, vysvetlenia uloh jednotlivych zloZiek
a zavere¢ného vyhodnotenia. Na inom stanovisti mozno
precvicovat’ tiesnové volanie, orientaciu v teréne, zaklady

prvej pomoci alebo ochranu pred nebezpecnou latkou.

Pri vhodnych témach je prinosné zapojit zastupcov
Hasi¢ského a zachranného zboru, zdravotnej zachrannej
sluzby, Policajného zboru, civilnej ochrany alebo dalSich
odbornych pracovisk. UCitel vSak zostava organizatorom
pedagogického procesu. Externy odbornik nenahradza
ugitela, ale dopifia jeho &innost o skusenosti z realnej
praxe a o pristup k technike ¢i pomdckam, ktoré Skola

bezne nema.

Spolupraca so zlozkami IZS mbze zvysit' nazornost' vyucby
a zaroven pomoéct’ ucitefovi pri témach, ktoré presahuju
jeho odbornu S$pecializaciu. Pri planovani je potrebné
vopred dohodnut’ ciel' ukazky, obsah vystupenia odbornika
a Uulohy ziakov. Samotna pritomnost techniky alebo
zasahového vozidla bez metodického prepojenia s uivom
eSte nezaruCuje vzdelavaci efekt.

ofle

i SkoLa
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Obr. 4 Model spoluprace skoly so zlozkami integrovaného ziachranného systému.

Projektové vyucovanie pri témach

civilnej ochrany

Projektové vyucCovanie predstavuje vhodny spdsob,
ako prepojit’ odborné vedomosti s aktivhou cinnost'ou
ziakov. Jeho vyhodou je moznost pracovat’ s konkrétnym
problémom, ktory je blizky podmienkam Skoly alebo
regiénu. Ziaci pritom nepracuju iba s jednou informaciou,

ale musia problém analyzovat, rozdelit’ si ulohy, vyhladat

podklady, navrhnut’ rieSenie a vysledok odévodnit’.

Obsah projektu mbéze vychadzat' z uloh systému civilnej
ochrany obyvatelstva alebo z konkrétneho miestneho
rizika. Vhodnou témou mdze byt povoden v obci, poziar
v Skole, unik nebezpelnej latky, evakuacia, dlhodobejsi
vypadok zakladnych sluzieb alebo spdsob varovania
obyvatelstva. Projekt méze mat’ teoretickl aj prakticku

Cast.
Zdkladné etapy projektu

v' Zamer - ucitel stanovi problém alebo vytvori
modelovu situaciu a vysvetli ciel tlohy.

v Planovanie - Ziaci sa rozdelia do skupin, uréia
si tlohy, vyhladaju dostupné informacie a navrhnu
postup rieSenia.

v" Realizacia - Ziaci spracuju rieSenie, porovnaju mozné
alternativy a vyberu najvhodnej$i postup; ucitel
vystupuje ako odborny a metodicky koordinator.

v Hodnotenie — vysledky sa prezentuji a diskutuje

spolupraci

sa o spravnosti navrhnutych opatreni,

skupiny a odévodneni prijatych rozhodnuti.

Projektova metdéda rozvija komunikaciu, argumentaciu,

pracu s informaciami, spolupracu, samostatnost’
a zodpovednost. Pri témach ochrany zivota a zdravia
zaroven vedie ziaka k uvedomeniu, ze pri mimoriadnej
udalosti sa Casto rozhoduje na zaklade obmedzenych

informacii a podla vopred osvojenych zasad.

Pri vybere projektovej ulohy je vhodné vyuzivat' regionalny
a miestny kontext. Ak sa v okoli Skoly nachadza vodny tok,
priemyselna prevadzka alebo iny zdroj potencialneho
ohrozenia, mozno tému prispdsobit’ tymto podmienkam.
Cielom v8ak nie je vytvarat' detailné odborné analyzy, ktoré

presahuju vek a kompetencie ziakov, ale viest' ich
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k pochopeniu zakladného principu prevencie, varovania,

ochrany a vzajomnej pomoci.

Vyslednym produktom projektu méze byt schéma postupu,
mapa bezpecného presunu, navrh informacného letaka,
model ochranného opatrenia, kratky metodicky poster
alebo prezentacia. Pri obrazovych vystupoch mozno
vyuzivat’ mapy, symboly, technické objekty a schematické

prvky bez fotografovania ziakov.

Materialne a technické zabezpecenie
vyucby

Praktické vzdelavanie nemozno oddelit od materialno-
technického zabezpecenia. Ucitel moze mat kvalitne
pripraveny obsah, ale bez

nazornych  pomécok

je pri niektorych  témach jeho moznost  praktickej
demonstracie obmedzena. Materialne zabezpedenie pritom
nemusi znamenat’ iba nakladnu profesionalnu techniku;
mnohé témy mozno vysvetlit pomocou jednoduchych
modelov, schém, map a vhodne pripravenych vzdelavacich

suborov.

Vyuzivat’ mozno klasické u¢ebné pomécky, mapy, schémy,

fotografie techniky, audiovizualne materialy, mobilné
aplikacie, ochranné prostriedky, zdravotnicky material,
modely varovnych zariadeni a vybrané technickeé
prostriedky. Pomécka ma byt vzdy vybrana podla
vzdelavacieho ciela. Jej zmyslom nie je iba zatraktivnit’
hodinu, ale umoznit’ Ziakovi lepSie pochopit’ postup alebo

si ho bezpecne nacvicit'.

Na Skolach nie je vzdy dostupny dostatok odbornych
pomdcok a ¢ast z nich si u€itelia pripravuju sami. Z hladiska
dalSieho rozvoja preto mozno uvazovat o systematickejSej
podpore $kol, o zdiefanych suboroch u€ebnych pomdcok
alebo o so zriadovatelom,

spolupraci odbornymi

pracoviskami a zlozkami IZS.

Moznosti vyuzitia 3D tlace

Zaujimavou moznostou je vyroba modelovych ucebnych
pomécok pomocou 3D tlate. Takéto modely nemaju
nahradzat’ certifikované zariadenia pouzivané v realnych
podmienkach civilnej ochrany, mézu vSak sluzit
na nazorné vysvetlenie principu, tvaru, konstrukcie alebo
vzajomnych vazieb jednotlivych prvkov. Ako priklad mozno

uviest model varovnej sirény, ktory méze byt vyuzity

na demonstraciu jej zakladného principu a funkcie

bez potreby pouzitia realneho zariadenia.
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Obr. 5 Priklady uéebnych pomdcok pre vyucbu civilnej ochrany.

Odborna priprava a dalSie vzdelavanie
ucitelov

Kvalita vzdelavania Ziakov je priamo  zavisla
od pripravenosti ucitela. Pri témach civilnej ochrany
je preto  potrebné vytvaratt moznosti odborného
a metodického vzdelavania ucitefov. Odborna priprava
ucitelov v oblasti civilnej ochrany si vyzaduje spolupracu
riadenia

metodickych pracovisk, organov krizového

a odbornych lektorov. Takto koncipované vzdelavanie

moze prispiet’ k rozSireniu odbornych vedomosti
a praktickych zrucnosti ucitelov, pripadne aj k ziskaniu

odbornej spodsobilosti v oblasti civilnej ochrany.

Obsah takejto pripravy by sa mal orientovat’ najma
na oblasti, ktoré ucitel realne vyuziva pri vyu¢be. Nema ist’
o prenasanie rozsiahleho odborného kurzu do Skolského
prostredia, ale o ziskanie praktickej istoty pri t¢émach, ktoré
sa objavuju vo vzdelavacom programe a na ucelovych

cviceniach.
Za prioritné tematické okruhy mozno povazovat’

e systém civilnej ochrany obyvatelstva a zakladné
pojmy;

e druhy mimoriadnych udalosti a ich zakladnu
charakteristiku;
e informacny systém civilnej ochrany, varovanie

a vyrozumenie;
e zasady spravneho pouzivania Cisla tiesfiového volania
112;
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e evakuaciu, ukrytie a dalSie prvky kolektivnej ochrany;

e ochranu pred uc¢inkami nebezpecnych latok;

e  Zivelné pohromy a z&sady spravania pri ich vzniku;

e  protipoziarnu prevenciu a ochranu proti poziarom;

e zaklady zdravotnej pripravy a poskytovania prvej
pomoci;

e pohyb a orientaciu v prirode, pracu s mapou;

e organizovanie uc€elovych cvi€eni, Sportovo-brannych

aktivit a modelovych situacii.

Odborna priprava by nemala byt’ zalozena iba na prednas-
kach. Ucitelia potrebuji moznost vidiet a prakticky
vykonavat' cinnosti, ktoré maju nasledne vysvetlovat’
ziakom. Prinosné su preto praktické kurzy, metodické dni,
ukazky na vycvikovych pracoviskach, cvi¢enia so zlozkami

I1ZS a vymena skusenosti medzi Skolami.

Vyznamnu ulohu ma kontinualne samovzdelavanie. UcCitel

potrebuje pracovat’ s aktualnymi pravnymi predpismi,
metodickymi materialmi a overenymi informacnymi zdrojmi.
Pri digitalnych zdrojoch je potrebné viest' uCitelov i Ziakov
k overovaniu pévodu informacii, pretoze nespravny navod
v oblasti bezpe€nosti mdéze mat’ zavaznejSie doésledky ako

chyba v beznom ucive.
Odporucania pre pedagogicku prax

Na zaklade skusenosti uvedenych v prispevku mozno
formulovat’ subor odporucani pre pedagogicku prax.
Ich spoloénym menovatelom je presun od formalneho
splnenia obsahu k redlnej pripravenosti ziaka na spravne

konanie.
Jasne vysvetlit prakticky vyznam uéiva

Ziak potrebuje vediet, predo sa dant tému uéi a v akej
situacii ju moéze vyuzit. Pri kazdej téme je vhodné
pomenovat' konkrétny prakticky ciel, napriklad spravne
reagovat na varovanie, vediet privolat pomoc
alebo poznat zasady evakuacie. Takéto prepojenie

zvySuje zmysluplnost’ a zapaméatatelnost’ obsahu.
Prepdjat teoriu s praktickou dlohou

Teoreticky vyklad by mal byt podla moznosti doplneny
ukazkou, modelovou situaciou alebo praktickou ¢innost'ou.
Pri témach, ktoré nemozno bezpecne nacviCit' v realnej

podobe, mozno pouzit stolovd simulaciu, mapu,

rozhodovaci scenar alebo jednoduchy model.

Prispésobovat obsah miestnym podmienkam

Ak sa v regione vyskytuje konkrétny druh rizika, je vhodné
primerane ho zahrndt’ do pripravy Ziakov. Tym sa ucivo
stava zrozumitelnejSie a ziak si lepSie uvedomuje suvis

medzi v§eobecnymi pravidlami a vlastnym prostredim.
Podporovat samostatnost a spéitnu véizbu

Ziaci by mali dostavat’ priestor formulovat’ vlastné rieSenia,
diskutovat' o nich a zdévodnovat' svoje rozhodnutia. UCitel
ma vytvarat' prostredie, v ktorom sa ziak méze pytat
a upozornit' na neistotu bez obavy z negativnej reakcie.
Sucastou praktickej ulohy ma byt vzdy zavere¢né

vyhodnotenie.
VyuZivat odbornu spoluprdcu

Nie je potrebné, aby ucitel bol odbornikom na vSetky
technické a zasahové oblasti. Pri zlozitejSich témach
je vhodné zapojit' kvalifikovanych odbornikov civilnej
ochrany alebo zloziek IZS. Spolupraca v§ak musi mat’ jasny

pedagogicky ciel' a nadvazovat' na obsah vyucby.
Systematicky budovat sibor pomécok

Skola by mala postupne vytvarat vlastny subor
metodickych a materialnych pomdcok a pravidelne
ho aktualizovat. Vyhodné je vyuzivat' aj zdielanie pomdcok
Skolami

medzi alebo spolupracu so zriadovatelom

a odbornymi pracoviskami.

Navrh tematicky zameranej vyucovacej
jednotky

Ako prakticky priklad mozno uviest dvojhodinovu

teoreticko-prakticku vyucbu na tému:

»,Kolektivna ochrana obyvatelstva pri
vzniku mimoriadnej udalosti”

Cielom vyuCovacej jednotky je oboznamit' Ziakov
so zakladnymi principmi ochrany obyvatelstva a prakticky
precviCit spravny postup po prijati informacie o ohrozeni.
Obsah vyu€ovacej jednotky je zamerany najma na proble-
matiku kolektivnej ochrany, varovania a vyrozumenia,

evakuacie a ukrytia obyvatelstva.
Teoreticka céast

Ugitel vysvetli vyznam civilnej ochrany, varovania a vyrozu-

menia obyvatelstva, zakladné principy evakuacie a ukrytia
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a cinnost’ po vyhlaseni varovného signalu. Sucastou
vyucby je vysvetlenie spravneho postupu pri tiesfiovom
informacii, ktoré ma oznamit’.

volani a volajuci

Pri vysvetfovani mozno pouzivat schému, mapu,
reprodukciu varovnych symbolov a fotografie technickych

prvkov bez zachytenia oséb.
Prakticka éast

Ziakom sa predstavi modelova situacia: v blizkosti §koly
doslo k vzniku mimoriadnej udalosti a je potrebné pripravit’
ziakov na organizované opustenie objektu. Modelova
situacia sa vykonava len v rozsahu, ktory je bezpeény

a primerany Skolskym podmienkam.
Ziaci postupne riesia:

v' prijatie informacie o ohrozeni a uréenie zdroja pokynu;
v' spOsob upozornenia ostatnych osd6b a zachovanie
pokoja;

pripravu na opustenie objektu podla pokynov ucitela;
organizovany presun na uréené miesto;

kontrolu pritomnosti oséb a oznamenie zisteni;

komunikaciu s ucitefom a zasahujucimi zlozkami;

AN

zaverecné vyhodnotenie priebehu modelovej situacie.

Ak sa cviCenia zucCasthuje externy odbornik, po jeho
skonCeni vysvetli realny postup zachrannych zloziek
a upozorni na chyby, ktoré sa poCas modelovej situacie
vyskytli.
vedomosti s konkrétnou cCinnostou a umoznuje ziakom

Takyto spbsob vyulby prepaja teoretické

lepSie pochopit’ vyznam jednotlivych ochrannych opatreni.

‘\;" @ ° Q ol

Varovanie Prijatie Pokyn Ochranné Kontrola hodnotenie

informécie utitela opatrenie vy
SEtekb pocheperie usmernenie ukrytie, evakudcia b shmte postupu

" situscie a pokynov el ) pedn a poucenie

Tt pokym daldieho postupu alebo iny postup sipehpaiiist

v v v

. 6,
5 & ©]
Spravna reakcia Bezpetnost Prakticka pripravenost

pokajné a primerané

upewnenie ndvykov a postupav
konarie

ochrana fivota a zdravia

Obr. 6 Postup Ziaka od varovania po vykonanie ochranného opatrenia.
Diskusia a zaver

Samotné zaradenie problematiky ochrany Zivota a zdravia

do vzdelavacieho programu este nezaru€uje dostatonu

pripravenost’ ziakov. Vyznamnu uUlohu zohrava spOsob
realizacie jednotlivych tém a ich prepojenie s praktickou
pripravou. V tejto oblasti sa spajaju dve odborné roviny —
pedagogicka pripravenost’ ucitela a jeho odborna orientacia
v problematike civilnej ochrany a mimoriadnych udalosti.
Ich  vzajomné  prepojenie

vytvara  predpoklady

na kvalitnejSiu a prakticky vyuzitelnu pripravu Ziakov.

Nie je realne oCakavat, Ze kazdy ucitel bude odbornikom
na vSetky oblasti civilnej ochrany. Potrebuje vSak vediet’
rozpoznat' hranice svojich odbornych kompetencii
a pri naro¢nejsich témach spolupracovat's kvalifikovanymi
odbornikmi. Prave spolupraca Skoly s civilnou ochranou,
1ZS,

pracoviskami méze odstranit’ ¢ast' problémov suvisiacich

zlozkami zriadovatelom a dalSimi odbornymi

s odbornym, personalnym a materialnym zabezpecenim.

Za potrebné mozno povazovat aj modernizaciu

metodickych materidlov. Tie by mali menej reprodukovat
definicie a vo vacsej miere poskytovat’ ucitelovi konkrétne
postupy,
odporu¢ané stanovistia ucelovych cviceni

metodické scenare modelovych  situacii,
a navrhy
praktickych uloh. Pre uditela by mala mat metodicka
prirucka predovSetkym odpoved na tri otazky: ¢o ma ziak
vediet', ¢o ma prakticky dokazat' a akym spésobom mozno

tuto schopnost’ bezpecne nacvicit’ a overit’.

Priprava deti a mladeze na ochranu Zzivota a zdravia
predstavuje vyznamnu sucast preventivneho pdsobenia
civilnej ochrany. Skola je prostredim, v ktorom mozno
systematicky formovat zakladné vedomosti, navyky
a praktické zruc¢nosti potrebné pri vzniku mimoriadnej
Uloha

sprostredkovania teoretickych poznatkov. Ucitel organizuje

udalosti. uCitela preto presahuje ramec
vzdelavaci proces, prepaja obsah jednotlivych predmetov,
motivuje Zziakov, pripravuje praktické Cinnosti a vytvara
podmienky na uplatnenie vedomosti v modelovych
situaciach.

KvalitnejSia realizacia uciva ochrany zivota a zdravia
si vyzaduje systematické odborné vzdelavanie ucitelov,
aktualne metodické materidly, primerané materialno-

technické vybavenie a spolupracu so zlozkami

integrovaného zachranného systému a odbornikmi civilnej
zo ziaka

ochrany. Ciefom pritom nie je vytvorit

profesionalneho zachranara, ale pripravit' ¢loveka, ktory
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dokaze v primeranom rozsahu rozpoznat’ nebezpecenstvo,
spravne reagovat’ na pokyny, chranit’ vlastny zivot a zdravie

a podla svojich moznosti poméct’ druhym.

Autorka: Ing. Ivanna BetuSova

Pouzité zdroje:
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[4] Vyhlaska MV SR €. 524/2006 Z. z. o zabezpeceni
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PRIPRAVA STUDENTOV NA
CIVILNU OCHRANU NA SOS
TECHNICKEJ V KOSICIACH

CVICENIE CIVILNEJ OCHRANY
EVAKUACIA 0SOB
Z BUDOVY INTERNATU

Strednd odborna Skola technickd v KosSiciach
poskytuje uZ viac ako 15 rokov uplné stredné
odborné vzdelanie ukoncéené maturitnou
skuskou v Studijnych odboroch:

e 2447 K mechanik hasi¢skej techniky — orientovany
na technické vybavenie a udrzbu hasi¢skej techniky,
technicky pracovnik v oblasti hasi¢stva a zachrany os6b
a majetku pred poziarom.

e 3650 M stavitelstvo so zameranim na poziarnu ochranu
— spaja klasické stavebné vzdelanie s odbornou
pripravou v oblasti protipoziarnej bezpecénosti stavieb.

e 3964 M ochrana os6b a majetku pred poziarom -
zamerany na poziarnu techniku, taktiku, prevenciu

a zachranarske ¢innosti.
Na Skole je jednym z najatraktivnejSich zaujmovych

mimoskolskych kruzkov prave hasi¢sky kruzok, ktorého

cielom je vychova a vzdelavanie mladeze v oblasti

poziarnej ochrany a prevencie, zvySovanie fyzickej

zdatnosti prostrednictvom roéznych Sportovych aktivit,
oboznamenie sa s hasi¢skou technikou pouZzivanou pri
zachrane os6b a majetku pred poziarom, obsluha a udrzba

vecnej hasiCskej techniky, ktorou Skola disponuje.

Z tohto dévodu bol v roku 2015 zriadeny Dobrovolny
hasiésky zbor pri SOS technickej v Kosiciach ako zakladny
avykonny clanok organizaCnej Struktury Dobrovolnej

poziarnej ochrany Slovenskej republiky. Najvacsim
uspechom bol postup ziacok Skoly v kategorii dorasteniek
na Majstrovstva Slovenska v hasi¢skom Sporte v Trnave

v roku 2017.

Kvalitny vychovno-vzdelavaci proces sa zabez-
pecCuje prostrednictvom pedagdégov, ktori su
byvalymi hasicmi z povolania na vysluhovom
dochodku a prostrednictvom spoluprace
sréoznymi inStitliciami a  organizaciami
ako napriklad:

e Krajské riaditelstvo Hasi¢ského a zachranného zboru

v KoSiciach -  poskytuje ziakom Skoly prax

na jednotlivych okresnych riaditelstvach v ramci
KoSického kraja; realizuje prakticki zaverec¢nu skusku
na Krajskom riaditelstve v KoSiciach; umoznuje ziakom
Skoly absolvovat’ exkurzie jednotlivych pracovisk,
exkurzie hasi¢skych automobilov a vecnej techniky;
poskytuje odbornych zamestnancov, ktori realizuju
prednasky a Skolenia zamerané na poziarnu
bezpeénost a civilni ochranu priamo v priestoroch
Skoly.
e Krajské riaditelstvo HasiCského a zachranného zboru
v PreSove — poskytuje Ziakom $koly prax na jednotlivych

okresnych riaditelstvach v ramci PreSovského kraja;

umozhuje ziakom  Skoly absolvovat  exkurzie
jednotlivych pracovisk, exkurzie hasi¢skych
automobilov a vecnej techniky.

o Dobrovolny zbor civinej ochrany KoSického

samospravneho kraja — $koli odbornych zamestnancov
Skoly v oblasti civilnej ochrany priamo v priestoroch
Skoly.

e Uzemna organizacia Dobrovolnej poZiarnej ochrany
Slovenskej republiky KoSice-okolie — i¢ast’ Ziakov $koly
na odbornych skoleniach, sutaziach v hasi¢skom Sporte

a taktickych cvi¢eniach v ramci DPO.
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e Zaichranna hasiCska sluzba Letiska KoSice — ucast’
ziakov Skoly na odbornych exkurziach vozového parku
a hasicskej techniky.

e Slovensky Cerveny kriz — organizacia darovania krvi
v priestoroch Skoly a uc€ast ziakov na sutaziach
v poskytovani prvej pomoci.

e Technickd univerzita v KoSiciach, Katedra kvality,
bezpeCnosti a environmentu - poskytla Skole
laboratérny kontajner na simulaciu priin vzniku
a Sirenia poziarov.

e Stredna 8kola poziarnej ochrany MV SR v Ziline -
pravidelna ucast' Ziakov Skoly na medzinarodnej sutazi
strednych a vysokych skél s nazvom Timovy zachranar.

e Ozbrojené sily Slovenskej republiky — organizacia
prednasok pre ziakov v priestoroch Skoly; uc¢ast’ Ziakov
na sut'aziach v brannom preteku.

e Civilna ochrana a ochrana pred poziarmi mesta KoSice.

CVICENIE CIVILNEJ OCHRANY
ZAMERANE NA POVODEN

Spolupraca SOS technickej v KoSiciach s civilnou
ochranou prebieha na viacerych trovniach:

e Vzdelavacia Groveri: SOS technickd priamo prepaja
témy bezpecnosti a ochrany s vyucbou svojich
odbornych zamerani. Na $kole funguju Studijné odbory
ako mechanik hasi¢skej techniky, stavitelstvo - poziarna

ochrana ¢&i ochrana oséb a majetku pred poziarom,

kde su zaklady civilnej ochrany, zachrannych prac

a prevencie pevnou sucast'ou odbornej pripravy.

Osvetova Groveii: Skola pravidelne organizuje podujatia

ukazky techniky, krizového riadenia a osvetu pre ziakov

zakladnych $kdl aj verejnost’ ako napriklad Defi hasicov
pri obchodnom centre Optima, kde Ziaci Skoly
poskytovali odborné informacie a moznost’ prakticky
si vyskusat' vecné prostriedky na zdolavanie poziarov;

Zelezny hasi¢ v priestoroch $koly, kde Ziaci prezentuju

svoje nadobudnuté zru€nosti s hasi¢skou technikou

a vecnymi prostriedkami na zdolavanie poziarov, alebo

v ramci podujatia Sportové piatky na Hlavnej ulici

v KoSiciach, kde ziaci Skoly predvadzali disciplinu

poziarny utok s vodou.

Uroven krizového riadenia a humanitarnej pomoci:

Skola disponuje viastnym krizovym $tabom a v pripade

mimoriadnych situacii v kraji aktivne spolupracuje

pri poskytovani sucinnosti — napriklad formou vyuzitia
svojich kapacit (Skolsky internat) na humanitarne ucely
pri migracnych &i inych krizach.

SuftaZe: pravidelnd kazdoro¢na technicka vypomoc

na jednotlivych stanovistiach a zabezpecenie rozhodcu

(pedagoga) a ziakov Skoly na organizovani krajského

a okresného kola Mlady zachranar civilnej ochrany

v KoSiciach, kde si meraju sily v testoch, orientacnom

behu, strelbe, zdravotnej priprave a haseni malych

poziarov.

Prakticka (roveri: SOS technickd sa priamo zapaja

do taktickych a ucelovych cvi¢eni prostrednictvom

personalneho obsadenia (poskytovanie pedagdgov

a ziakov), ale aj prostrednictvom poskytovania svojich

priestorov a objektov, ako aj prostriedkov a techniky,

ktorou Skola disponuje. Ide najma o aktivity ako:

- Ugelové cvidenia - praktické cvidenia zamerané
na ochranu Zivota a zdravia priamo na $kole, ktoré
zahfmaju nacvik evakuacie budovy a zaklady prvej
pomoci. CviCenie na evakuaciu budovy Skolského
internatu SOS technickej v Kosiciach sa organizo-
valo v roku 2025.

- Simulaéné cvi¢enia - ich hlavnym cielom je preverit’
spolupracu hasi¢ov, zdravotnych zachranarov
a policie pri udalostiach s hromadnym postihnutim
os6b, akymi su napriklad havarie autobusov &i inych

prostriedkov hromadnej prepravy. V roku 2024
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sa konalo cvienie zamerané na havariu autobusu,
kde sa Zziaci Skoly zapojili ako figuranti, ktori
simulovali rézne typy zraneni a bolo im potrebné
poskytnut’ oSetrenie alebo transport. V roku 2023
sa ziaci zapojili ako figuranti dopravnej nehody,
kde sa precviCovalo technické vyslobodzovanie
zakliesnenych o0oséb pomocou hydraulického
naradia.

Taktické cviCenia s mestom - cvi€enie zamerané
na krizové scenare ako unik nebezpecnych latok
v roku 2024 pri brehu rieky Hornad v oblasti Sudky
pri Hornade, kde si Studenti priamo v teréne
vyskuSali pracu s velkokapacitnymi cerpadlami
Hasi¢ského azachranného zboru a cinnosti
pri zachrane o0s6b, alebo cviCenie zamerané
na krizové scenare ako zachrana z vody v roku
2023 na vodnej nadrzi Bukovec, kde si Studenti
priamo v teréne vyskusSali pracu s nafukovacimi

lavkami na nestabilnom povrchu.

Metodické cviCenia - Referat CO, BOZP a PO
Mesta KoSice pravidelne organizuje planované
cviCenia zamerané na civilnd obranu a evakuaciu
obyvatelstva, kde sa preveruje pripravenost’ Stabov
civilnej ochrany a mestskych casti. Ide o cviCenia
simulujuce evakuaciu konkrétnych mestskych ¢asti
alebo koordinaciu Ukrytovych kapacit. Ziaci $koly
sa pravidelne zapajaju do tychto cviCeni najma
ako figuranti. NajblizSie cviCenie sa planuje dia
1.10.2026 v mestskej cCasti Nad jazerom

v KosSiciach.

Autorka: Ing. Beata Tur€anikova

UKAZKY CIVILNEJ OCHRANY
A POSKYTOVANIA 1. POMOCI
PRE VEREJNOST

E. "
[T

R
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&
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AKTUALNE OTAZKY
BEZPECNOSTI A POZIADAVKY
NA BEZPECNOSTNE
OPATRENIA NA VYSOKYCH
SKOLACH

Uvod

Podpora a zaistenie bezpecnosti vo vzdelavacich

inStiticiach si  dnes vyzaduju integrovany pristup
od zavadzania modernych bezpecnostnych systémov
cez kvalifikovanu odbornu prakticku pripravu a vzdelavanie
pedagogov az po vzdelavanie Studentov a zamestnancov
v oblasti pravidiel bezpe¢ného spravania. Bezpeclnost
sa Casto povazuje za schopnost’' objektu, javu, procesu
zachovat' si svoju hlavnu charakteristiku a podstatu
v podmienkach ucelového deStruktivneho pdsobenia
zvonka alebo v samotnom objekte, jave, procese.
Z hladiska vzdelavacieho procesu bezpecnost znamena
vytvorit’ podmienky na ochranu zivota a zdravia Studentov,
zamestnancov a hmotného majetku pred moznymi
mimoriadnymi udalostami, ako su zivelné pohromy,
havarie, ohrozenie verejného zdravia, teroristické utoky,

mimoriadne udalosti spojené s Urazmi alebo poziarmi.

Integrovana bezpecnost’ vzdelavacej organizacie je subor
opatreni a postupov stanovenych legislativou vzdelavace;j
organizacie, vykonavanych pod vedenim jej veduceho,
organov riadenia systému vzdelavania, v spolupraci
s organmi c¢innymi v trestnom konani a pomocnymi

sluzbami. Cielom je zabezpeclit efektivne fungovanie

organizacie, ako aj pripravenost zamestnancov
a Studentov na raciondlne konanie v krizovych
a nudzovych situaciach. Okrem toho bezpecnost

vzdelavacieho procesu zahfna aj priaznivy psychologicky

stav Studentov.

Okrem praktizovania bezpecnostnej technoldgie je v Skole
dolezité z hladiska ochrany vytvorenie podmienok
pre zdravé prostredie Studentov.
podpory a

podporuju duSevné zdravie, mézu pomdct’ zmiernit' stres

Poskytovanie

psychologickej rozvoj programov, ktoré

a obavy, ktoré mézu prispievat k ohrozeniam na skolach.

Vznik mimoriadnych udalosti a pri¢in ohrozenia Zzivota
zdravia a majetku na vysokych Skolach su zlozitym
problémom ktory si vyZzaduje odborny a komplexny pristup.
Bezpecnostné opatrenia musia zahffat’ najméa prevenciu,
technolégie, psychologicki podporu a spolupracu
s komunitou. Na vytvorenie podmienok pre slovenské
Skolstvo a jeho Studentov je nevyhnutné neustale hodnotit
a prispdsobovat’ prax na zaklade najnovsSich poznatkov
a inovacii.

Vysoké Skoly by mali mat’ jasne definované plany reakcie
na mozné ohrozenia z mimoriadnych udalosti, pravidelne
organizovat' prakticki odbornu pripravu a modelové
Skolenia a zabezpecit, aby Studenti a zamestnanci mali
pristup k potrebnym zdrojom a podpore. Iba tak mézeme
vytvorit' bezpecné prostredie, ktoré umozni Studentom

sustredit’ sa na ich vzdelavanie a osobny rast.

V tomto prispevku sa orientujeme na tieto otazky s ciefom
ponuky ako problémy v tejto oblasti napomdct’ kvalifikovane
analyzovat’ ktoré

a prijat také ulohy a opatrenia,

by zodpovedali su¢asnym potrebam vysokych $kol.

Bezpecnost a ochrana Zivota a zdravia na
vysokych skolach

Vznik ohrozeni zivota, zdravia a majetku Studentov
a zamestnancov, vratane nasilia a kriminality, predstavuje
zavazny problém ovplyviujuci fyzicku aj psychicku pohodu
akademickej komunity. Udalosti na Skolach doma
i v zahrani¢i ukazuju, ze bezpecnostny systém musi
pocitat s fyzickymi utokmi, Sikanovanim, kyberSikano-
vanim, vandalizmom, hrozbami pouzitia zbrani alebo
formami rizikového

nebezpecnych latok a dalSimi

spravania.

Skolské nasilie mozno vnimat ako Umyselné pouZitie
fyzickej alebo psychickej sily v Skolskom prostredi alebo
voCi osobam spojenym so Skolou. Méze mat podobu
fyzického ¢&i psychického Sikanovania, slovného napadania,
online obtazovania, skupinového nasilia alebo utoku
s pouzitim zbrane &i nebezpecénej latky. Prevencia preto
nemOze byt zalozend iba na technickych opatreniach,
ale musi zahffiat' aj v€asné rozpoznavanie rizikového
spravania, podporu duSevného zdravia, rieSenie konfliktov

a vytvaranie bezpecnej socialnej klimy.
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Jednou z hlavnych pricin je objektivne celkova spoloenska
situacia doma a vo svete, problémy v prijimani
bezpecnostnych opatreni. Na Slovensku z hladiska
ohrozenia VS z Uzemia mimo $koly, je velmi délezité,
aby sa zaviedol efektivny rezim rieSenia bezpecnostnych
a zdravotnych hrozieb, ohrozenie verejného zdravia
v mestéach. Bezpecnost obyvatelstva je zakladnou funkciou
Statu. Podla odbornikov v§ak chyba systematicka podpora
prevencie. Su€asny systém je fragmentovany a chybaji mu
odbornici. Skola by mala byt miestom, kde sa $tudenti citia
bezpeéne a mdzu sa rozvijat. Ak to tak nie je, je to velké

zlyhanie vzdelavacieho systému.

V suCasnej dobe aj slovenské Skolstvo Celi mnozstvu
vyziev, medzi ktoré patria aj kvalifikovany systém a drover
bezpeénostnych ohrozeniam

opatreni k moznym

na Skolach. Tieto mézu mat rbéznu formu, priCom
najzavaznejSie su mimoriadne udalosti - hrozby pouzitia
nastraznych vybuSnych systémov, tzv. ,bombové hrozby*,
ktoré mézu ohrozit' Zivoty Studentov a zamestnancov
vysokych 8kol. Vzhladom na rastiucu nepredvidatelnost’
a zloZitost’  situacii,

ktorym c&elime, je nevyhnutné

diskutovat’ o opatreniach, ktoré sa prijimaju

na zabezpeCenie bezpecnosti na vysokych Skolach.
Z tohto dévodu sa zameriavame na aktualne bezpecnostné
ich ucinnost’

opatrenia, a predpoklady na zlepSenie

podmienok, ktoré vylucuju ohrozenia Studentov na Skolach.

Prax ukazuje, ze nedostatoCne pripravené preventivne
programy a nevhodne zvolené metédy nemusia poskytnut’
Studentom potrebné informacie ani zru¢nosti na zvladanie
naro¢nych situacii. Prevencia ma preto rozvijat' schopnost’
konflikty,

a Sikanovanie, budovat’ odolnost, posilfiovat podporné

nenasilne riesit’ rozpoznavat diskriminaciu

vztahy a zapajat Studentov ako aktivnych partnerov
bezpecnostnej politiky Skoly.

Integrovany systém bezpecnosti

vzdeldvacej institucie

Terminologicky slovnik krizového riadenia charakterizuje

bezpetnost ako ,stav spoloCenského, prirodného,

technického, technologického systému alebo iného

systému, ktory v konkrétnych vnutornych a vonkajSich
podmienkach umoznuje plnenie stanovenych funkcii a ich

rozvoj v zaujme Cloveka a spolocnosti*.

() Psychologické
ohrozenia

stres
Sikanovanie
kybersikanovanie
rizikové spravanie

@ Fyzické ohrozenia

* nasilie

® necpravneny vstup
» vandalizmus

o hrozby zhrani

Bezpeénost
vysokej Skoly

Kybernetické ahitsien Dl &
L—_ ochrozenia

poiar
havéria

Mimoriadne
udalosti

*  kybemetické dtoky
® (nik ddajov

* socidlne inZinierstvo
» vypadok systémov

unik nebezpecnych latok
Zivelné pohromy

v -~

Obr. 1 Prehlad hlavnych skupin ohrozeni bezpecnosti vysokej skoly — fyzické,
psychologické, kybernetické a mimoriadne udalosti.

Bezpe€nost' vzdelavacej institucie je systém uloh a
opatreni prijatych spravou institucie a Stdtom na ochranu
deti, mladeze a majetku pred vnutornymi a vonkajSimi
hrozbami s prihliadnutim na skuto€ny stav, technicky stav
Skoly, podmienky organizacie vzdelavacieho procesu,
kriminalnu a ¢lovekom spdsobenu mimoriadnu udalost,
prirodzené Uzemie, prevenciu, potlacanie a odstranovanie

nasledkov nasilnych a teroristickych inov.

Bezpecnost vzdelavacej institucie pokryva Siroku Skalu
oblasti: ochrana prostredia, ¢innosti po€as Studia a prace
na odbornych pracoviskach, kabinetoch a laboratériach,
ochrana pred ucinkami nebezpecnych latok, radiacna
bezpecnost' a protiradiacné opatrenia, ochrana verejného
zdravia, bezpecnost zivotného prostredia, bezpeénost' proti
vybuchu, energeticka a elektrickd bezpec€nost, poziarna
bezpecnost. Tieto oblasti navzajom zavisia a v réznej miere

sa ovplyvnuju.

Bezpecnost vysokej Skoly je potrebné chapat

ako vzajomne previazany systém. Fyzicka ochrana

objektov, poziarna bezpecnost, civina ochrana, ochrana
verejného zdravia, informacna a kyberneticka bezpeénost,
ochrana osobnych udajov a psychologicka bezpecnost

znizit funkénost’ celého systému ochrany.

Fyzicka, poziarna a objektova

bezpeénost

Fyzicka  bezpeCnost zahffia hodnotenie  budov

a pozemkov, kontrolu pristupu, nudzové osvetlenie

a znaCenie, protipoziarne systémy a dalSie prvky

objektovej ochrany. Vysoka Skola ma  kombino-

vat' technické rieSenia s organizaénymi a personalnymi
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v

Tabulka 1. Kltcové oblasti bezpecnosti vysokej Skoly a ich obsah

Oblast

Predmet ochrany

Typické opatrenia

Fyzicka bezpecnost

osoby, budovy, areal
a pristupové body

kontrola vstupu, mechanické
a technické zabezpecenie,
osvetlenie, kamerové systémy,
rezimové opatrenia

Poziarna a civilna ochrana

Zivot, zdravie a majetok pri
mimoriadnych udalostiach

plany ochrany, evakudcia,
ukrytie, varovanie, hasiace
prostriedky, praktické nacviky

Psychologicka bezpecnost

dusevna pohoda, vztahy
a bezpecna klima

prevencia Sikanovania,
podpora, poradenstvo, pravidla
spravania, v€asna intervencia

Informacna a kyberneticka
bezpecnost

informacné systémy, siete,
Udaje a komunikacia

riadenie pristupov, ochrana
sieti, zalohovanie, reakcia
na incidenty, vzdeldvanie
pouzivatelov

Environmentalna a zdravotna
bezpecnost

ochrana zdravia a prostredia

nakladanie s nebezpecnymi
I[atkami, hygienické opatrenia,
radiacna ochrana, BOZP

opatreniami tak, aby bola schopna obmedzit’ neopravneny
vstup, v€as identifikovat’ incident a zabezpedit' primeranu

reakciu.

BezpeCnost vzdelavacej institucie pred ohrozeniami
zloCineckej, vratane teroristickej povahy, je zabezpecena
personalnymi, technickymi a organizaénymi opatreniami,

ktoré schvaluje jej vedenie. Napriklad:

- PoZiarna bezpecnost’ vzdeldvacej institucie by mala

zahfat tieto opatrenia: nadobldanie a Udrzba
primarnych hasiacich prostriedkov v stave stalej
pripravenosti (protipoziarne Stity, hasiace pristroje,
poziarne nadrze atd.); poskytovanie vystrazného
signalu institucii v pripade poziaru; nakup, inStalacia
a prevadzka hlasicov;

automatickych  poziarnych

usporiadanie evakuacnych tras, vychodov
(ak nie su uvedené v projekte budovy, v ktorej
sa nachadza vzdelavacia institucia).

- PoZiadavky na Zzaistenie bezpecnosti vzdeldvacich
institucii — podla metodickych odporucani ministerstva
Skolstva pre uCast' na vytvoreni jednotného systému
na zaistenie bezpec€nosti vzdelavacich institacii musi

vzdelavacia institicia spifiat’ nasledujlice poZiadavky:

pritomnost’ obvodového ochranného oplotenia alebo
iného systému bezpecnostnych zabran, ktory zabranuje
prieniku zvonku, ochranu uUzemia a Skoly, osvetlenie

Uzemia.

Pripravenost na mimoriadne udalosti
a civilnd ochrana

Pripravenost na mimoriadne udalosti v objektoch Skoly
a vyhlasenia mimoriadnej situacie na Uzemi, nasledne
uroven a systém adekvatnej reakcie zahffia kvalitu
a realnost’ planov ochrany, postupov a odbornej praktickej
pripravy nacvikov Skoly pre rozne potencialne mimoriadne
udalosti a nudzové situacie, ako su poziare, incidenty
so strelnou zbranou, spojené s nasilim a zivelné pohromy,
havarie s unikom nebezpecnych latok, priprava na kolektiv-

nu a individualnu ochranu $tudentov a zamestnancov.

Prevencia a plnenie dloh a opatreni ochrany pocas

mimoriadnych udalosti spojenych s incidentmi:

- zahffia program prevencie kriminality na Skole, postupy
hlasenia a rieSenie incidentov, postupy sluzieb podpory

ohrozenych oséb a moznych obeti. Interakcia s organmi
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¢innymi v trestnom konani: Skola by mala byt’ zahrnuta
do mestského bezpecénostného systému;

- dostupnost dokumentacie, planu ochrany objektu
a os6b prevzatych do starostlivosti, ktora zabezpecuje
kontrolu pristupu, rezim na mieste, ktory odraza
informacie o odbornej priprave personalu o opatreniach
v pripade vzniku mimoriadnej udalosti alebo vyhlasenia
mimoriadnej situacie po€as nudze, ako aj prislusné
pokyny pre personal;

- urCenie odborne spdsobilych o0s6b zodpovednych
za prijimanie opatreni na protiteroristicki ochranu

vzdelavacie, vedeckej institucie alebo organizécie.

Skola ako vzdelavacie zariadenie zabezpeduje odbornu
pripravu a vzdelavanie Studentov, ale aj ochranu pred
vnutornymi  a vonkajSimi ohrozeniami, zabezpecuje
psychicku podporu a vytvara bezpecné vzdelavacie
prostredie. SuCasné ekonomické a socialne procesy
vplyvaju na Skoly z hfadiska planov ochrany pred vznikom
mimoriadnych udalosti a po€as vyhlasenia mimoriadnych
situacii.

Z uvedeného vyplyva potreba doplnit’ ramec pravomoci,
prav, povinnosti a zodpovednosti vysokych $kél v oblasti
bezpecnosti a ochrany pred mimoriadnymi udalostami
o nasledujuce poziadavky. Povinnostou vysokej Skoly
v tejto oblasti by malo byt’ vykonavanie Cinnosti v sulade
s prislusnymi pravnymi predpismi vratane vytvarania
bezpeénych podmienok pre studium, odbornu prax a dalSie
ginnosti  suvisiace  so vzdelavacim  procesom,
a to spdsobom zabezpecujucim ochranu zivota a zdravia
Studentov a zamestnancov v objektoch a priestoroch

vysokej Skoly.

Na zaistenie bezpecnosti Studentov a zamestnancov
su vzdelavacie institucie povinné dodrziavat poziadavky
vyplyvajuce z platnych pravnych predpisov, vnutornych
predpisov a bezpecénostnych pravidiel Skoly. Osobitné
miesto v systéme bezpecnostnych opatreni ma pravidelna
prakticka priprava. CviCenia by mali overovat funkénost
planov ochrany, systému varovania a vyrozumenia,
postupov evakuacie alebo ukrytia, poskytovania prvej
pomoci a koordinacie s prislusnymi zlozkami integrovaného

zachranného systému. Ich obsah by mal vychadzat

z konkrétnych rizik vysokej Skoly a z podmienok uzemia,

na ktorom sa nachadza.

N Vychodiska
préume predrisy » nitorné predpisy Sy + Konkéine iz Shly 2 Gemia

Systém
ﬁ bezpecnostnych
E_E opatreni $koly
s

I

; I |
o | B || & | EH

Evakudcia
alebo ukrytie

Poskytovanie Koordindcia
prvej pomoci S1ZS

Praktickd priprava
acvidenia

funkénosti
enasti

Obr. 2 Zakladné poziadavky na zabezpecéenie bezpeénostnych opatreni v skole.

Analyza bezpecnostného prostredia

a riadenie rizik

Pouzivanie mobilnych aplikacii, ktoré umozruju skvalitnit’
informacny systém v pripade ohrozenia mimoriadnou
udalostou. K programu bezpeénosti VS napoméze

aj,Vypis z Analyzy UGzemia* (zdrojov ohrozenia

pre moznost' vzniku mimoriadnej udalosti) pre potreby

organov krizového riadenia okresu a kraja:

- Analyza vonkajSieho bezpecnostného prostredia

(na uzemi, geografia, demografia, hospodarska

charakteristika, priemysel, polnohospodarstvo,
ohrozenie zivelnymi pohromami, dislokacia objektu,
plan objektu, okolita zastavba, mozné ohrozenie
unikom nebezpeCnych latok, ohrozenia verejného

zdravia, klimatické a prirodné ohrozenia, okolité

mapy,
Policajného zboru alebo zmluvnej SBS, potencialne

porasty, dislokacia najblizSieho  utvaru

hrozby a ich kumulacia);

- Analyza vnutorného bezpec€nostného prostredia

(pO6dorysy budov, kio a akym spdsobom, silami

a prostriedkami riadi bezpecnost, zodpovednost

za jednotlivé Useky ochrany zivota a zdravia,

bezpecnosti, spOsob rieSenia jednotlivych
bezpecnostnych incidentov, smernice pre vykon
fyzickych 0s0b, prostriedky materialneho

zabezpecCenia.
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K zabezpecCeniu ochrany Studentov a objektov $kél
prispieva odborna priprava a Skolenia pedagogov k obsahu
bezpe&nostnych zru€nosti. Dbélezitym faktorom je, aby
kolektiv

spravania sa Studentov v réznych situaciach, aby zvladol

pedagogicky venoval pozornost zmenam

a pohotovo reagoval na konflikty, ktoré sa mézu vyskytnut..
Ide o pochopenie procesov v oblasti osobnej bezpecnosti,
spravania sa a konania v krizovych situaciach,
aby pedagoégovia vedeli reagovat’ na ziadosti o pomoc

a psychologicku podporu.

Q

1)

zaklad pre odbornu pripravu a praktické preverovanie

pripravenosti.

Psychologicka bezpec¢nost a prevencia
rizikového spravania

Psychologicka bezpecnost vo vzdelavajucom prostredi

je dblezitym aspektom, ktory ovplyviuje UspeSnost’
a efektivnost' vzdelavacieho procesu a Studia na Skole.
Vytvorenie pohodiného vzdelavacieho prostredia umoznuje

Studentom slobodne vyjadrovat’ svoje myslienky a nazory

1. IDENTIFIKACIA 2. ANALYZA - 3. PREVENTIVNE 4. REAKCIA 5. OBNOVA
HROZBY RIZIKA OPATRENIA & A VYHODNOTENIE

+ sledovanie vnitorného + poslidenie « technické a organizacné + aktivacia havarijnych + odstranenie nasledkov

a vonkajsieho prostredia pravdepodobnosti opatrenia pldnov udalosti
+ rozpoznanie moznych GER : vf??:r\:me il = varovanie a komunikécia + obnova cinnosti $koly

risz a h.rozieb ’ . grné(intijekmoinych 5 §05p0ra psychologickej . k(?ordinéc’ia so . vyhodn?tenie Gcinnosti
+ zbieranie relevantnych osledkov bezpecnosti zachrannymi zlozkami opatreni

informécii + stanovenie Grovne rizika + zlep3ovanie infrastruktry . ?chrana Zivota a zdravia - prijatie Pdporgéani

a procesov Studentov a zamestnancov do budticnosti
t PRIEBEZNE ZLEPSOVANIE A AKTUALIZACIA OPATRENI J

Obr. 3 Model procesu: identifikacia hrozby — analyza rizika — preventivne opatrenia — reakcia — obnova a vyhodnotenie.

Psychologickd bezpecnost’ — vytvorenie zodpovedajiceho

vzdeldvacieho prostredia

Analyza vonkajSieho bezpe€nostného prostredia ma
zahfhat' charakter Uzemia, okolité objekty a zastavbu,
prirodné a klimatické ohrozenia, zdroje nebezpeénych
latok, dopravnu dostupnost, dislokaciu zachrannych
a bezpecnostnych zloziek a mozné kumulacie hrozieb.
Analyza  vnutorného  prostredia sa  zameriava
na dispozi¢né rieSenie objektov, zodpovednosti, spbsob
riadenia bezpec¢nosti, dostupné sily a prostriedky, rezimové

opatrenia, rieSenie incidentov a materialne zabezpedcenie.

Vysledkom analyzy nema byt iba zoznam hrozieb,
ale urCenie priorit a vézba na konkrétne opatrenia.
Bezpecnostny projekt alebo pldan ochrany ma preto
prepajat’ identifikované rizika s technickymi, organizacnymi

a personalnymi opatreniami, urcit' zodpovednosti a vytvorit’

bez obav a odsudenia ostatnych. Prispieva to k zvySovaniu
motivacie a aktivity Studentov 6o ma pozitivny vplyv

na dosahované vysledky vo svojej odbornosti.

Na zabezpecCenie psychologicky vhodného prostredia
naVS je potrebné vziat do Gvahy niekolko faktorov.
Jednym z rozhodujucich je vytvorenie dévernych vztahov
medzi pedagégmi a Studentmi. Je dblezité, aby Studenti
citili podporu a pomoc, pochopenie od pedagogického
zboru a externych odbornikov z praxe, ktori zohravaju

vyznamnu ulohu v ich zZivote:

- Ide najma o rozvijanie empatie, kde pedagdg rozumie
emociam a skusenostiam Studentov z hladiska ich veku,
¢o pomaha otvorenej diskusii o Studijnych a osobnych
problémoch;

- Vytvaranie pozitivnej klimy — podpora timového ducha

Studentmi

a vzajomna pomoc medzi prispievaju

k vytvaraniu priatelskej atmosféry;
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- Spéatna vazba - pravidelnd a konStruktivna spatna
vazba pomaha Studentom pochopit, ze su na sprav-

nej ceste a ich Usilie je evidované a ocenované.

V tejto suvislosti je dblezita pritomnost’ jasnych pravidiel
a noriem spravania, ktoré podporuju reSpekt a toleranciu
medzi vSetkymi u€astnikmi vzdelavacieho procesu. Zasady
bez diskrimindcie a rovnosti

by mali byt zakladom

interakcie medzi Studentmi a pedagogmi.

Systém bezpeénostného vzdelavania na VS je potrebné
rozsirit a smerovat’ tak, aby pedagégom a Studentom bolo
umoznené ziskat' a osvojit’ si poznatky a znalosti metéd,
na zaklade ktorych budu schopni analyzovat’ bezpe€nostné
prostredie a jeho Cinitele. V praktickej odbornej priprave
bude vhodné, aby vzdelavanie prebiehalo priamo za ucasti
externych odbornikov z konkrétnej oblasti, ktori vo vztahu
k réznym objektom dokazu identifikovat a hodnotit
bezpecnostné rizika a ohrozenia a prognézovat’ ich vyvoj.
Na zaklade poznatkov zoznamia pedagogov, ako urovat’
postupy a opatrenia na riadenie bezpecnostnych rizik
a ohrozeni, planovat a organizovat’ opatrenia riadenia rizik,
bezpecCnostného a krizového manazmentu v sulade
s dostupnymi zdrojmi a kapacitami, projektovat’ a riadit

komplexné bezpec€nostné systémy.

S ohladom na globalne vyzvy a zmeny vo vzdelavacom
prostredi sa otazka bezpec€nosti stava Coraz aktualnejSou.
V najblizSom obdobi mézeme ofakavat vyrazné zmeny
v pristupoch k praktickému vykonavaniu uloh a opatreni
v oblasti bezpeCnosti a ochrany pred uc€inkami
mimoriadnych udalosti. Vladou SR bola prijata Koncepéna
reforma krizového riadenia a civilnej ochrany v Slovenskej
republike na obdobie 2025 - 2030. Okrem

sa zdbéraznuje v opatreniach, Ze je nutné

iného
investovat’
do zlepenia technologickej infrastruktiry VS, najma
do zavedenia pokrocilych systémov na monitorovanie dat

v realnom c¢ase, véasné varovanie a krizovl komunikaciu.

Psychologicka bezpecnost’ je dblezitou sucast'ou celkovej
bezpecnosti Skoly. Podporné vztahy medzi pedagogmi

a Studentmi, zrozumitelné pravidla, reSpekt, tolerancia

adostupna odborna pomoc vytvaraju podmienky

na v€asné zachytenie problémov a znizuju

pravdepodobnost’ eskalécie konfliktov. Pedagdgovia maju

byt pripraveni rozpoznat' zmeny spravania, primerane

reagovat’ na ziadost' o pomoc a vediet, na aké odborné

pracovisko Studenta nasmerovat.

Informacna a kyberneticka bezpeénost

Rastuca digitalizacia vysoko$kolského vzdelavania zvySuje
vyznam informacénej a kybernetickej bezpeénosti. Vysoké
Skoly vyuzivaju informaéné systémy pri vzdelavani,
vedeckovyskumnej cCinnosti, sprave udajov, komunik&cii
aj riadeni vnutornych procesov. Ochrana tychto systémov
preto musi zahffat' technické, organizané a personalne
opatrenia zamerané na minimalizaciu rizik naruSenia
dovernosti, a funkénosti udajov

integrity, dostupnosti

a sluzieb.

Ddlezitym prvkom je vytvaranie bezpe€nostnych projektov
a vnutornych bezpecnostnych pravidiel, ktoré vymedzuju
spbsob  ochrany informaénych systémov, rozsah
zodpovednosti a postupy pri vzniku bezpecnostného
incidentu. Sucastou pripravenosti vysokej Skoly ma byt
aj schopnost' zachovat' zakladné procesy pri vypadku
digitalnych sluzieb a zabezpecit' dostupnost klucovych

postupov a dokumentacie aj v offline forme.

V oblasti kybernetickej bezpe€nosti nadobuda vyznam
aj princip odolnosti systémov. Nejde iba o predchadzanie
utokom, ale aj o schopnost systému ohrozenie vcas
identifikovat’, absorbovat jeho dosledky, obnovit’ prevadzku
a prispdsobit’ ochranné opatrenia novym podmienkam.
Takyto pristup je osobitne doélezity v prostredi vysokych
S§kol, kde sa spracuva velké mnozstvo osobnych,

odbornych a vyskumnych udajov.

Samostatnu oblast’ predstavuje ochrana osobnych udajov.
Vysoké Skoly pri evidencii dochadzky, riadeni pristupu
do objektov, vyuzivani elektronickych identifikacnych
prostriedkov a pri dalSich ¢innostiach spracuvaju udaje
Studentov a zamestnancov. Ich spraclvanie musi
prebiehat v sulade s prisluSnymi pravnymi predpismi
a svnutornymi  pravidlami vysokej Skoly. Ochrana
osobnych udajov tak predstavuje neoddelitelnu sucast’
informacnej bezpecnosti

a systému ochrany os6b

a majetku.
Rozvoj kybernetickej bezpec€nosti si zaroven vyzaduje

systematicki odbornu pripravu Studentov. Teoretické

poznatky by mali byt dopifiané praktickymi Glohami, ktoré
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umoznia rozvijat' schopnost’ analyzovat’ zranitelnosti,
vyhodnocovat bezpe&nostné rizika, reagovat’ na incidenty,
pracovat' v time a rieSit modelové situacie. Vyznamné
miesto ma aj problematika socialneho inZinierstva, kedze
utoky zalozené na psychologickej manipulacii a zneuzivani

ludského faktora sa neustale menia.

Vhodnym nastrojom odbornej pripravy su modelové
situacie a praktické cvi¢enia. Ich prinos spociva najma
v realizme, aktivnom zapojeni Studentov, rozvoji kritického
myslenia, timovej spolupraci a interdisciplinarnom pristupe.
Modelové situacie umozfuju  Studentom pracovat
s podmienkami, ktoré sa priblizuju realnemu prostrediu,
a zaroveni overovat rozhodnutia

schopnost’  prijimat’

pri rieSeni bezpe€nostnych incidentov.

Prakticka priprava moze byt doplnena odbornymi stazami,

spolupracou s externymi organizaciami a ucCastou
na odbornych projektoch. Vyznamnym prvkom je spéatna
vazba od odbornikov z praxe, ktora umoznuje Studentom
vyhodnotit’ spravnost zvoleného postupu a identifikovat

oblasti, ktoré je potrebné dalej rozvijat.

Obsah vzdelavania v oblasti informacnej bezpecnosti by
sa mal orientovat’ najma na charakter a ochranu informacii,
identifikaciu hrozieb a zranitelnosti, bezpe¢nostnu politiku,

metédy a nastroje ochrany Udajov, bezpecnost

informacnych systémov, hodnotenie rizik a navrh

bezpecnostnych opatreni. DdleZitou su¢ast'ou je aj pozna-
nie Specifickych informacnych systémov pouzivanych
vo verejnej sprave, vzdelavacich instituciach a dalSich

organizaciach.

Prepojenie teoretickej pripravy s praktickymi skisenostami
vytvara predpoklady na lepSiu pripravenost absolventov

na rieSenie realnych bezpecnostnych situacii.

Vysokoskolské vzdelavanie by preto malo byt systematicky
dopifané praktickymi cvieniami, odbornymi stazami,
situaciami odbornikmi

modelovymi a spolupracou s

Z praxe.

Moderné technolagie, varovanie

a ochranné opatrenia

Potreba prijimat  u¢inné bezpe€nostné opatrenia

na vysokych Skolach vyplyva nielen zo skusenosti

s nasilnymi a inymi mimoriadnymi udalostami v Skolskom

prostredi, ale aj z poziadavky zabezpelit ochranu

Studentov, pedagogickych pracovnikov a ostatnych
zamestnancov. Dolezitym predpokladom ucinnej prevencie
je aktivne zapojenie vSetkych u&astnikov vzdelavacieho

procesu do systému preventivnych a ochrannych opatreni.

Vysoké Skoly celia kombinovanym bezpecnostnym

hrozbam, ktoré sa mbdzu prejavovat vo fyzickej,

psychologickej aj digitalnej oblasti. Rastuca zavislost’

vzdelavacieho procesu od informacnych technolégii

avyuzivanie umelej inteligencie zaroven rozSiruju

spektrum rizik suvisiacich s kybernetickou bezpeénostou
a ochranou osobnych udajov. Jednotlivé druhy ohrozeni
nemozno posudzovat’ izolovane, pretoze ich vzajomné
mobze zavaznost'  nasledkov

pbsobenie zvySovat’

pre Studentov, zamestnancov aj samotnu prevadzku

vysokej Skoly.

Na tieto rizika je potrebné reagovat systematickym
bude

zo $pecifickych podmienok konkrétnej vysokej Skoly.

programom prevencie, ktory vychadzat’

Program by mal zohladfhovat charakter prostredia,
identifikované hrozby, dostupné personalne a materialne
zdroje, realnost’ navrhovanych opatreni, ich meratelnost’
a Casové vymedzenie. Sucastou preventivnych opatreni
ma byt’ aj odborna priprava a praktické Skolenia realizované
za UCasti odbornikov, najma prostrednictvom modelovych
situacii zameranych na zvladanie mimoriadnych udalosti

a bezpecénostnych incidentov.

Vyznamnu ulohu v systéme ochrany zohravaju moderné
technolégie a technické informacné prostriedky. Patria sem
najma systémy varovania, vyrozumenia a informovania,
kamerové systémy, kontrola vstupu do objektov a dalSie
nastroje  podporujuce monitorovanie  bezpec¢nostnej
situacie. Ich vyuzitie moze prispiet’ k v€asnej identifikacii
ohrozenia, rychlejSiemu odovzdaniu informacii a efektivnej-
Sej organizacii ochrannych opatreni, napriklad evakuacie,

ukrytia alebo pouzitia prostriedkov individualnej ochrany.

Kamerové a monitorovacie systémy moézu podporovat
dohlad nad priestormi a pristupmi do objektov a pomahat’
pri identifikacii podozrivych aktivit. Pri ochrane vybranych
priestorov mozno vyuzivat' aj technologie kontroly vstupu,

napriklad elektronické identifikacné preukazy, evidenciu
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evidenénych C&isel vozidiel alebo dalSie identifikatné

mechanizmy.

Technologie v8ak maju podpornt funkciu a nemoézu
nahradit’ pripravenost’ oséb ani jasne stanovené postupy.
Kamerové systémy, kontrola vstupu, mobilné informacné
nastroje, varovné systémy a dalSie technické rieSenia
musia byt zaélenené do jednotného rezimu ochrany
a pravidelne preverované. Ich pouzivanie musi zaroven
reSpektovat’ pravidla ochrany osobnych udajov a zakonné

podmienky spracuvania udajov.

Odborna
a Studentov

priprava pedagogov

Ministerstvo Skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze SR
a Ministerstvo vndtra SR venuju zvySenu pozornost
bezpeénosti v Skolskom prostredi a opatreniam
zameranym na ochranu ziakov, Studentov a zamestnancov.
Sucastou tychto aktivit je aj podpora duSevného zdravia,
preventivnych opatreni a

vytvarania bezpecného

a podporného vzdelavacieho prostredia.

S ohladom na vyvoj bezpecnostnych rizik mozno

identifikovat’ niekolko rozhodujucich smerov dalSieho

rozvoja bezpeCnosti vo vysokoSkolskom prostredi.
Ide najma o integraciu modernych technolégii do systémov
monitorovania a hodnotenia rizik, odbornu teoreticku
a prakticku pripravu pedagogickych pracovnikov a rozvoj

systémov psychologickej podpory pre Studentov.

Odborna priprava pedagégov ma smerovat k rozvoju
bezpeénostnych zruénosti potrebnych na rozpoznanie
rizikovych situacii, zvladanie mimoriadnych udalosti
a primeranu reakciu na vznikajuce bezpeénostné incidenty.
Rovnako ddlezita je priprava Studentov, ktora by nemala
zostat' iba na urovni teoretickych poznatkov, ale mala
by byt dopifiana praktickymi cvi¢eniami a modelovymi
situaciami.

Modelové situacie by mali ¢o najviac zodpovedat' realnym
podmienkam a rozvijat' aktivne ucenie, kritické myslenie,
rozhodovanie, timovu spolupracu a interdisciplinarny
pristup. Vhodnym doplnkom je spolupraca s odbornikmi
z praxe, odborné staze a pravidelna spatna vazba, ktora
umoznuje ucastnikov

vyhodnocovat'  pripravenost’

a identifikovat' oblasti vyzadujuce dalSie zlepSenie.

Rozvoj bezpecnosti vo vzdelavani si vyzaduje integrovany
pristup zalozeny na spolupraci vysokych $kél, organov
krizového riadenia a zloziek integrovaného zachranného
systému. Takéto prepojenie

vytvara predpoklady

na efektivnejSie  planovanie preventivhych opatreni,
prakticki pripravu a koordinovanu reakciu pri vzniku

mimoriadnej udalosti.

Osobitnu pozornost’ je potrebné venovat’ aj novym typom

ohrozeni vratane mozného pouZitia bezpilotnych
prostriedkov. Praktické kurzy civilnej ochrany a ucelové
cvicenia realizované v  spolupraci so  zlozkami
integrovaného zachranného systému mézu byt doplnené
0 postupy reagovania na takéto situacie, najma z hladiska

ochrany zivota, zdravia a majetku.

Zaistenie komplexnej bezpecnosti vo vysokoskolskom
prostredi preto nemozno zalozit' iba na technickych
Klacovym funkéného

opatreniach. predpokladom

bezpeCnostného systému je prepojenie technickych

rieSeni, organizacnych postupov a pripravenosti ludi.

Perspektivy rozvoja bezpecnosti

na vysokych skolach

S prihliadnutim na vyvoj bezpec€nostného prostredia mozno
identifikovat' niekolko rozhodujucich smerov, ktoré budu
ovplyviovat dalSi rozvoj bezpecnosti vo vysokoSkolskom
prostredi. Ide najma o integraciu modernych technologii
do monitorovania a hodnotenia rizik, odbornl teoreticku
a prakticku pripravu pedagogickych pracovnikov a rozvoj

systémov psychologickej podpory pre Studentov.

Bezpecnost' na vysokych Skolach sa bude ¢Eoraz viac

rozvijat ako  integrovany  systém  technickych,
organizacnych, psychologickych a vzdelavacich opatreni.
Doéleziti ulohu bude zohravat modernizacia systémov
véasného varovania a

monitorovania, krizovej

komunikacie, odborna priprava pedagégov, podpora
duSevného zdravia a uzSia spolupraca vysokych S$kél
s organmi krizového riadenia a zlozkami integrovaného
zachranného systému. Perspektiva dalSieho rozvoja
si zaroven vyzaduje systematickl pozornost venovanu
fyzickej a poziarnej bezpec€nosti, udrzbe technického

vybavenia a preventivnej praci so Studentmi. Sucastou
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tohto pristupu ma byt aj priebezné prispdsobovanie

bezpeénostnych opatreni novym typom ohrozeni.

Osobitnu pozornost’ si vyzaduju hrozby spojené s vyuzitim
bezpilotnych prostriedkov. Obsah praktickych kurzov
civilnej ochrany a ucelovych cvi¢eni je preto vhodné
priebezne aktualizovat' podla vyvoja bezpecnostného
prostredia a doplfiat o postupy reagovania na takéto
zdravia

situacie, najmd z hladiska ochrany Zivota,

a majetku.

Cielom bezpec€nostnych opatreni nema byt uzatvaranie
univerzitného prostredia, ale vytvaranie primeranych
vrstiev ochrany, ktoré zachovaju otvorenost’ vysokej Skoly
a zaroven zvySia jej schopnost’ predchadzat’ incidentom,

reagovat’ na nich a zvladat' ich nasledky.

Zaver

Bezpecnost' vysokej Skoly nemozno redukovat’ na jednot-
livé technické prvky ani na izolované preventivne aktivity.
Predstavuje komplexny systém, v ktorom sa prepajaju
fyzicka a objektova ochrana, poziarna a civilna ochrana,
ochrana verejného zdravia, psychologicka bezpecnost,
informacna a kyberneticka bezpecnost, odborna priprava
a schopnost’ reagovat’ na mimoriadne udalosti. Zakladom
ucinnych opatreni je doékladné poznanie vnutorného
a vonkajsieho bezpecnostného

prostredia Skoly

a priebezné hodnotenie rizik.

Vysoké Skoly by mali disponovat aktualnymi planmi
ochrany a reakcie, jasne uréenymi zodpovednostami,

funkénymi  systémami  varovania a komunikacie

a pravidelne preverovat pripravenost zamestnancov

a Studentov. Preventivne programy maju byt prepojené
s psychologickou podporou a odbornou
V oblasti

bezpecnosti je potrebné posiliiovat’ nielen technicku

pripravou

pedagogickych pracovnikov. kybernetickej

ochranu, ale aj praktické zruCnosti pouzivatelov

a schopnost  zachovat  zakladné ¢innosti  pocas

bezpecnostného incidentu.

Rozhodujuci vyznam ma prakticka odborna priprava

zalozend na modelovych situadciach a spolupraci

s odbornikmi z praxe a zlozkami integrovaného
zachranného systému. Takto koncipovany integrovany

pristup méze prispiet’ k tomu, aby vysoké Skoly zostali

otvorenym prostredim pre vzdelavanie a vyskum a zaroven

boli schopné primerane reagovat na meniace

sa bezpecnostné hrozby.
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v havarijnom planovani pre pripad nehody alebo
havarie v zneni neskorsich predpisov.

[20] Zdkon NR SR ¢&. 245/2008 Z. z. o vychove
a vzdelavani (Skolsky zakon) a zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov
v zneni novely zakona €. 182/2023 Z. z., od 1.9.2023,
§ 145a.

[21] Vyhlaska €. 362/2018 Z. z. Narodného bezpecnost-
ného uradu, ktorou sa ustanovuje obsah bezpecénost-
nych opatreni, obsah a Struktira bezpecénostnej

dokumentacie a rozsah v8eobecnych bezpecnostnych

opatreni.
[22] Zakon NR SR ¢&. 300/2005 Z. z. Trestny zakon SR,
v zneni neskorSich predpisov - aktualne znenie

je v procese konzultaCnych pripomienok.
[23] Vyhlaska NBU ¢&. 336/2004 Z. z. Narodného
bezpeCnostného Udradu o fyzickej bezpecnosti

a objektovej bezpeénosti.
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STOROCNICA DOBROVOLNEHO HASICSKEHO ZBORU V ZBOJI
PRIPOMENULA VYZNAM ZACHRANNYCH SLUZIEB V REGIONE

Obec Zboj si 1. augusta pripomenula vyznamné jubileum, ked' oslavila 100 rokov od zaloZenia
Dobrovolného hasicského zboru (DHZ). Sldvnostné podujatie nebolo len oslavou bohatej
historie miestnych hasicov, ale aj pripomenutim déleZitosti dobrovolnickej prdace, ochrany
obyvatelstva a pripravenosti na mimoriadne udalosti.

Dobrovolny hasi¢sky zbor v Zboji bol zalozeny v roku 1926
a poCas celého storolia predstavuje vyznamnu sucast
spoloCenského Zzivota obce. Generacie c&lenov zboru
sa podiefali na ochrane majetku, zivotov a pomoci
obyvatefom pri poziaroch, zivelnych pohromach &i inych

mimoriadnych udalostiach.

Vrcholom oslav bola slavnost’ spojena s posvatenim nove;j
hasiCskej zastavy v miestnom pravoslavnom chrame. Nova
zastava symbolizuje kontinuitu tradicie, uctu k predchod-

com a zavazok pokracovat' v sluzbe pre obec aj v nasledu-

jucich rokoch.

Po slavnostnom nastupe sa program presunul na futbalové
ihrisko, kde si navstevnici mohli prezriet’ ukazky techniky
a ¢innosti jednotlivych bezpeénostnych a zachrannych
zloziek. Predstavila sa hasi¢ska technika, Policajny zbor
a pripraveny bol aj sprievodny program pre najmensich

vratane oblubenej penovej Sou.

V suc€asnosti ma DHZ Zboj 20 aktivnych &lenov, z ktorych
osem tvoria zeny. Tento fakt potvrdzuje, Zze dobrovolné
hasi¢stvo je dnes otvorené vSetkym, ktori su ochotni
venovat svoj €as sluzbe pre komunitu. Zbor disponuje
vozidlami Tatra 148 CAS 32 a Iveco Daily, priCom ¢lenovia
su vybaveni kompletnou zasahovou vystrojou a vyzbrojou

potrebnou na vykonavanie zasahovej ¢innosti.

Vyznam dobrovolnych hasiCov je v odlahlych regionoch

severovychodného Slovenska mimoriadne ddlezity.
V oblastiach s rozsiahlymi lesnymi komplexmi, naro¢nym
horskym terénom a nizSou dostupnostou profesionalnych
zachrannych zloziek poskytuju dobrovolni hasi€i Casto prvu

pomoc pri mimoriadnych udalostiach.

Pri prilezitosti storo€nice zboru sa zaroven otvorila aj téma

dalSieho posilnenia systému ochrany obyvatelstva
v regiéne. StarSi obyvatelia si dodnes paméataju pésobenie
horskej zachrannej sluzby v Zboji, ktora v minulosti
zabezpeCovala pomoc turistom, lesnym pracovnikom
i miestnym obyvatelom v prilahlych horskych oblastiach.
V regione tak zanikla stala pritomnost profesionalnych

horskych zachranarov.

Sucasné klimatické zmeny, rastice riziko extrémnych
prejavov pocasia, zvySujuci sa pohyb turistov v prirodnom
prostredi a potreba rychlej reakcie pri mimoriadnych

udalostiach naznacuju, Ze otazka obnovenia horskej
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zachrannej sluzby v Zboji je opat aktualna. Obnovenie
jej posobenia by zvySilo bezpecnost navstevnikov
aj obyvatefov a zarovenn by vhodne doplnilo ¢&innost’
dobrovolnych hasicov, ktori uz dnes tvoria neoddelitelnu

sucast’ systému ochrany a bezpecnosti regionu.

Storo¢nica DHZ Zboj tak nebola iba spomienkou
na minulost. Bola aj pripomenutim toho, Ze ochrana Zivota,
zdravia a majetku zostava spolo¢nou zodpovednostou
celej komunity. Tradicia, obetavost a pripravenost
dobrovolnych hasi¢ov su hodnotami, na ktorych mozno
stavat’ aj v buducnosti. Rovnako ddlezita je aj myslienka
opatovného obnovenia horskej zachrannej sluzby, ktora by
nadviazala na historické skusenosti a posilnila bezpe¢nost’

celého regiénu Bukovskych vrchov.

Autor:  Ladislav Ladomirjak
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COZZ 2026: PRVY ROCNIK
KONFERENCIE SPOJIL
ODBORNIKOV A LUDI PRE
BEZPECNEJSIU SPOLOCNOST

V dfioch 15. a 16. méaja 2026 sa na péde Fakulty banictva,
ekoldgie, riadenia a geotechnologii Technickej univerzity
v KoSiciach uskutoCnila vyznamna odborna konferencia
Civilnd ochrana a zachranné zlozky: spolupraca statu,
samosprav a dobrovolnikov — COZZ 2026, ktora sa konala

pod zastitou Ministerstva vnutra Slovenskej republiky.
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Obr. 1 Vedenie FBERG a hostia na prvom ro¢niku konferencie COZZ 2026.

Konferencia vytvorila jedineény priestor na stretnutie
a otvorenu odbornu diskusiu predstavitelov Statnej spravy,
samosprav, sekcie krizového riadenia Ministerstva vnutra
SR, profesionalnych a dobrovolnych hasi¢ov, odbornikov
z praxe, akademickej obce a dalSich aktérov pdsobiacich

v oblasti ochrany obyvatelstva.

Spolo¢ne hladali odpovede na otazky, ktoré su pre

bezpeCnost naSej spoloCnosti Coraz  doblezitejSie.
Diskutovalo sa o aktualnych vyzvach civilnej ochrany,
potrebnych systémovych zmenach, efektivnej spolupraci
zachrannych zloziek, pripravenosti na mimoriadne udalosti

i 0 buducnosti ochrany obyvatelstva na Slovensku.
Reforma civilnej ochrany ako téma,
ktora spaja

Jednym z najvyznamnejSich momentov konferencie bola

panelova diskusia venovand Reforme civilnej ochrany

v Slovenskej republike, na ktorej sa aktivne zucastnil aj

Statny tajomnik Ministerstva vnutra SR.
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Obr. 2 Panelova diskusia.

Diskusia priniesla otvoreny odborny dialég o smerovani
civiinegj ochrany, jej dalSom rozvoji a potrebe vytvarat
moderny, funkény a odolny systém, ktory bude schopny
reagovat’' na nové bezpecnostné vyzvy a ucinne chranit’

obyvatelov Slovenska.

Tri odborné sekcie, jedna spolocna vizia

Program konferencie bol rozdeleny do troch odbornych

sekcii:

Sekcia A: Sucasny stav a moznosti reformy civilnej ochrany
na Slovensku;

Sekcia B: Mimoriadne udalosti a sucinnost’ zachrannych
Zloziek pri zasahoch v ramci ochrany obyvatelstva;
Sekcia C: Vzdelavanie a osveta v oblasti pripravy na civilna

ochranu a bezpec¢nost' na Skolach.
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Obr. 3 Prednaska Mgr. Réberta Zsemberu $tatneho tajomnika MSVVaM SR.

Osobitna pozornost bola venovana aj vzdelavaniu
a osvete, pretoze pripravenost na mimoriadne udalosti
sazadina uz v kazdodennom Zivote - v Skolach,

samospravach, komunitach i v samotnych domacnostiach.

COZZz/oktdber 2026

53



ZACHRANNE ZLOZKY

Od odbornej
pripravenosti

diskusie k praktickej

Druhy den konferencie vyvrcholil Sutazou hasi¢skych

druzstiev o Putovny pohar ministra vnatra SR.
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Obr. 4 Privitanie sutaZiacich Mgr. Mattsom Sutajom Etokom ministrom vnitra SR.

Tato atraktivna sutaz symbolicky prepojila odbornu rovinu

konferencie s  praktickou ukazkou  odhodlania,

profesionality, pripravenosti a timovej spoluprace

dobrovolnych hasi¢ov. Na jednom mieste sa stretli
najlepsie dobrovolné hasiCské timy z celého Slovenska,

aby predviedli svoje schopnosti a nasadenie.
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Obr. 5 Vyhodnotenie hasi¢skej sutaze a odovzdanie Putovného pohara MV SR.

Nasa fakulta v centre odborného diania

Pre Fakultu banictva, ekologie, riadenia a geotechnolégii
Technickej univerzity v KoSiciach je velkou ctou byt

miestom, kde sa stretavaju odbornici, predstavitelia

verejnej spravy, zachrannych zloziek, samosprav

a dobrovolnikov s ciefom hladat spolocné rieSenia

pre bezpecénejsiu buducnost.

Obr. 6 Ukazka zachrany zranenej osoby z vyskovej budovy.

Sme hrdi, ze mézeme stat' v centre odborného diania a byt

suCastou pripravovanej reformy civilnej ochrany

na Slovensku.

Dakujeme vSetkym partnerom, odbornikom, hostom,
Ucastnikom, hasi¢skym druzstvam a vSetkym, ktori svojou
pracou a nasadenim prispeli k Uspechu konferencie COZZ
2026.

Bezpecnost' je spoloénou zodpovednostou a spolupraca

je jej najvacsou silou.

Autorky: Janette Drabbova
Ing. Sofia Drabbova

Pouzité zdroje:
[1] https://fberg.tuke.sk/sk/archive/clanky/cozz-2026-
civilna-ochrana-a-zachranne-zlozky
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