
 

 
Zápis 

zo 16. zasadnutia Rady seniorov mesta Nitry 
dňa 09.09.2026 

 
 

Program zasadnutia:  
 

1. Otvorenie zasadnutia a privítanie prítomných (predsedníčka RS prof. PhDr. Martina 

Mojtová, PhD.); 

2. Slovo pre primátora mesta Nitra (Marek Hattas, primátor mesta Nitra); 

3. Informácie o pripravovanom projekte obnovy národnej kultúrnej pamiatky Stará pošta 

v Nitre s aktívnym zapojením seniorov (Branislav Rusnačik – koordinátor projektu,         

Ing. arch. Dáša Vafinová); 

4. Kontrola plnenia uznesení z 15. zasadnutia Rady seniorov mesta Nitry  (predsedníčka 

RS prof. PhDr. Martina Mojtová, PhD.); 

5. Rôzne – diskusia; 

6. Ukončenie zasadnutia. 

 
 
Zasadnutia Rady seniorov sa zúčastnili členovia podľa prezenčnej listiny.  

Prítomní: primátor mesta Nitry Marek Hattas,  predsedníčka Rady seniorov mesta Nitry            
prof. PhDr. Martina Mojtová, PhD., p. Tatiana Meszárošová, p. Jarmila Mankovecká,                     
p. Mária Všelková, p. Ján Divinec, p. Daniela Maceková, PaedDr. Oľga Bédiová, p. Mária 
Molnárová, p. Edita Kopčeková, Ing. Alexandra Vávrová, p. Helena Francová                                
(za p. Kočajdovú).  
 
 
 
Prizvaní: Branislav Rusnačik,  Ing. arch. Dáša Vafinová. 

 
 
Bod 1/Otvorenie zasadnutia a privítanie prítomných 
 
Predsedníčka Rady seniorov mesta Nitry (ďalej len „RS“), prof. PhDr. Martina Mojtová, PhD., 
otvorila 16.riadne zasadnutie RS a privítala primátora mesta Nitry Mareka Hattasa a vedúcu 
odboru sociálnych služieb PhDr. Naďu Šimovú.  
 
 
Predsedníčka RS oboznámila prítomných členov s programom zasadnutia, ktorý všetci 
členovia jednomyseľne schválili. 



 
Uznesenie č. 11/2026-RS: RS mesta Nitry prerokovala program 16. Zasadnutia RS 
a schválila program 16. Zasadnutia RS. 
Hlasovanie: za – 9 proti – 0, zdržal sa – 0. 

 
Bod 2/Slovo pre primátora mesta Nitra (Marek Hattas, primátor mesta Nitra) 

Pán primátor privítal prítomných na poslednom zasadnutí RS mesta Nitry pred komunálnymi 

voľbami. Zároveň informoval, že po nadchádzajúcich voľbách bude kreovaná nová RS.  

Zhodnotil uplynulé obdobie a vyjadril úprimné poďakovanie predsedníčke RS                             

prof. PhDr. Martine Mojtovej, PhD., a všetkým členom RS za ich prínos a aktívnu spoluprácu 

v končiacom sa funkčnom období. Uviedol, že niektoré obdobia boli aj náročné, ale podarilo 

sa ich prekonať a zároveň zrealizovať mnoho plánovaných aktivít aj vďaka práci RS.  

Pán primátor odovzdal prítomným  symbolické dary ako  prejav vďačnosti za ich spoluprácu 

a prebehlo aj spoločné fotografovanie.  

 

Bod 3/ Informácie o pripravovanom projekte obnovy národnej kultúrnej pamiatky Stará 

pošta v Nitre s aktívnym zapojením seniorov (Branislav Rusnačik - koordinátorprojektu,    

Ing. arch. Dáša Vafinová) 

Predsedníčka RS prof. PhDr. Martina Mojtová, PhD. privítala pána Branislav Rusnačika, 

koordinátora projektu a Ing. arch.  Dášu Vafinovú, ktorí požiadali o možnosť prezentácie 

pripravovaného projektu obnovy národnej kultúrnej pamiatky Stará pošta v Nitre.  

Budúce využitie Starej pošty pripravujú participatívnym spôsobom a radi by do jeho tvorby 

zapojili  aj seniorov mesta Nitry, preto chceli využiť možnosť prezentácie  aj formou stretnutia 

a poskytnutia informácií na RS.  

Uznesenie č. 12/2026-RS: RS mesta Nitry jednomyseľne odsúhlasila prítomnosť pána 

Branislava  Rusnačika a  Ing. arch. Dáši Vafinovej na 16. zasadnutí RS mesta Nitry. 

Hlasovanie: za – 9, proti – 0, zdržal sa – 0. 

Projekt obnovy národnej kultúrnej pamiatky Stará pošta v Nitre  je pripravovaný v rámci výzvy 

- udržateľná obnova a revitalizácia kultúrneho dedičstva, programu Granty EHP a Nórska 2021 

– 2028. 

Cieľom je vytvoriť zo Starej pošty Medzinárodné centrum architektúry, kultúrneho dedičstva 

a komunity. Projekt vzniká spoluprácou s ľuďmi a organizáciami, ktoré ho budú využívať 

a spoluvytvárať. Jedná sa o architektonické dedičstvo využiteľné nielen pre okruh ľudí, ale aj 

pre širokú verejnosť.  

Základnou víziou je dať Starej pošte v Nitre nový život a vytvoriť z nej medzinárodné centrum, 

v ktorom sa prepájajú architektúra, kultúrne dedičstvo, vzdelávanie a komunita, teda miesto, 

kde budú odborníci odovzdávať skúsenosti študentom, školy objavujú architektúru mesta, 

univerzity prepájajú výskum s praxou, seniori odovzdávajú spomienky, komunity vytvárajú 

program, slovenskí a zahraniční odborníci spolupracujú a v neposlednom rade, kde je 

verejnosť nielen návštevníkom, ale aj účastníkom.  

Cesta k novému centru sa začala v roku 2026 a do roku 2027 je plánovaná príprava 

a participácia vo forma partnerstiev, odborných stretnutí a programu centra. V rokoch 2027 - 

2028 sa má uskutočniť obnova a revitalizácia s cieľom rekonštrukcie, dokumentovania, 



obnovy a sprístupnenia príbehu budovy. Od roku 2028 sa má stať živým centrom v spojení 

s kultúrou, vzdelaním, komunitou a medzinárodnou spoluprácou.  

Pán primátor sa informoval, s akým konkrétnym nórskym partnerom spolupracujú a aký typ 

spolupráce zo strany mesta Nitra by pre nich bol vhodný. 

Pani Ing. arch. Vafinová uviedla, že sa jedná o nórsku organizáciu, ktorá podporuje dialóg 

medzi krajinami a vývojové technológie. 

Pán Rusnačik informoval prítomných, že cesta k uvedenému zámeru vedie cez udržateľnú 

prevádzku, partnerstvá a spoluprácu s komunitami, tak je nastavený princíp nórskej 

organizácie s ktorou spolupracujú.  Momentálne hľadajú partnerov pre dialóg a spolutvorbu 

budúceho programu Starej pošty v Nitre. Oslovujú univerzity, odborné organizácie, kultúrne 

inštitúcie a školy, sociálne organizácie, komunity a zahraničných partnerov. Prvým krokom je 

spoločné pracovné stretnutie, identifikácia konkrétnej spolupráce, návrh budúcej aktivity 

vyjadrenie záujmu o spoluprácu a pokračovanie spolupráce počas realizácie projektu.  

Pán Rusnačik ako koordinátor projektu uviedol, že budova Starej pošty v Nitre bola rozdelená 

na pamiatkovú a nepamiatkovú časť v súčinnosti s Krajským pamiatkovým úradom Nitra na 

základe schváleného účelu využitia budovy. Plánovaný program bude zahŕňať odborné fóra, 

konferencie, výstavy, komentované prehliadky, školské programy, študentské workshopy, 

univerzitné spolupráce, rezidenčné pobyty, medzigeneračné programy, dobrovoľníctvo 

a aktivity spoluvytvárané skupinami obyvateľov. Jedna časť budovy bude vyhradená  a určená 

kultúre a mäkkým aktivitám a v druhej časti sa budú nachádzať dobovo zrekonštruované byty 

(11 bytov),  z toho 2 byty budú rezidenčné, určené  na zážitkové ubytovanie.  

Zároveň pozvali prítomných na deň otvorených dverí, ktorý sa uskutoční dňa 19.09.2026 

v čase od 5,00 do 14,00 hod v  priestoroch budovy Starej pošty  v Nitre v rámci udalosti 

Oktoberfest Run Nitra. 

Pán primátor ocenil daný zámer a predpokladá, že by pre mesto Nitra bol  prínosom, preto je 

otvorený pre ďalšiu spoluprácu. Pokladá za dôležitú skutočnosť, že sa jedná o  opravu 

chátrajúcej budovy, ktorá bude otvorená pre širokú verejnosť a zároveň oceňuje aj  možnosť 

rozšírenia ubytovacích kapacít v meste Nitra. 

 

Diskusia   

Ing. Alexanadra Vavrová  

- zaujímala sa o možnosť využitia uvedeného objektu  napr. pre seniorskú schôdzu pre členov 

organizácie, aký je poplatok za priestory a kapacita priestorov, 

- O: kapacita priestorov je  250 ľudí, v budove sa nachádza aj zasadacia miestnosť, 

stravovanie a ostatné priestory sú bez poplatku, je možnosť realizácie aj jednorazových 

stretnutí, samotné organizácie si stanovia  podmienky, ktoré sa zrealizujú.  

 

p. Mária Molnárová 

- informovala sa, aký bude ďalší postup spolupráce, či budú stanovené konkrétne podmienky, 

za akých môžu organizovať stretnutia a kedy by sa budova mohla začať využívať, 

O: podmienky si stanovia samotné organizácie, čo sa týka pripravenosti, aktuálne je projekt 

na Pamiatkovom úrade v Nitre v schvaľovacom procese, do konca septembra plánujú  ukončiť 



pripravenú dokumentáciu  a následne zahájiť rekonštrukciu časti budovy, v ktorej sa budú 

konať stretnutia. 

 

Uznesenie č. 13/2026-RS: RS mesta Nitry prerokovala informácie o pripravovanom projekte 

obnovy národnej kultúrnej pamiatky Stará pošta v Nitre a odporúča primátorovi mesta Nitry 

nadviazať spoluprácu s realizátormi projektu Stará pošta Nitra za účelom rozvoja seniorského 

života. 

Hlasovanie: za – 9, proti – 0, zdržal sa – 0. 

Bod 4/ Kontrola plnenia uznesení z 15. zasadnutia Rady seniorov mesta Nitry  

(predsedníčka RS prof. PhDr. Martina Mojtová, PhD.) 

Pani predsedníčka RS informovala prítomných o kontrole plnenia úloh z 15 zasadnutia RS.  

Kontrola plnenia úloh z15. zasadnutia Rady seniorov mesta Nitry 
 

Úlohy zo zasadnutia RS 
17.06.2026 

Plnenie  

KD Zobor - inštalácia 
zrkadiel v miestnosti  

Tanečné nácviky JDS tvoria cca 1-1,5% aktivít v KC Zobor, 
podľa žiadosti a štatistík sa na nich zúčastňuje v priemere 12-
15 účastníkov týchto aktivít, pričom spoločenskú sálu  mesto 
Nitra poskytuje bezodplatne. Spoločenská sála KC Zobor je 
určená predovšetkým na kultúrne podujatia, oslavy, svadby či 
spoločenské stretnutia, nie je prioritne určená na cvičenia či 
tanečné nácviky, na to by mali slúžiť telocvične či rôzne kluby, 
nie kultúrne zariadenia. Pri organizácii svadieb či osláv práve 
pri stenách bývajú rozložené cateringové stoly. Umiestnenie 
zrkadiel v spoločenskej sále by teda nebolo ani bezpečné, ani 
rentabilné. Nebránime sa však umiestneniu zrkadiel v jednej 
z klubových miestností, predpokladá sa zo skúsenosti 
z minulosti, že tanečné krúžky by túto klubovú miestnosť užívať 
nechceli vzhľadom k tomu, že v minulosti ponúknutú klubovú 
miestnosť na tieto aktivity odmietli. 
 

Výmena informačných 
tabúl na uliciach 
Moskovská, Klinčeková 
a umiestnenie informačnej 
tabule aj v lokalite Panská 
dolina Nitra 
 

 

Dňa 15.09.2026 nadobúda účinnosť Smernica primátora 
č.11/2026o správe a údržbe informačných tabúl výborov 
mestských častí v meste Nitra, v zmysle ktorej poškodenia 
alebo znečistenia tabule bude riešiť sekretár príslušnej 
mestskej časti a zabezpečovať Stredisko mestských služieb 
Nitra na základe podnetu na ich nápravu. Zároveň smernica 
určuje povolený obsah, ktorý môže byť na tabuliach 
zverejnený.  
Nákup nových alebo výmena pôvodných tabúľ je aj investičná 
otázka a súvisí aj od finančných možností mesta.  
 

 

 

 

 



 

Diskusia  

Na základe diskusie prítomných o potrebe riešenia  informačných tabúľ v meste Nitra bolo 

prijaté nasledovné uznesenie. 

Uznesenie č. 14/2026-RS: RS mesta Nitry prerokovala stav informačných tabúl v meste Nitra 

a odporúča primátorovi mesta Nitry zaradiť do rozpočtu mesta Nitry nákup nových 

informačných tabúľ v meste Nitra 

Hlasovanie: za – 10 proti – 0, zdržal sa – 0. 

 

Bod 5/ Rôzne – diskusia 

Predsedníčka RS prof. PhDr. Martina Mojtová, PhD. informovala prítomných o možnosti 

prihlásiť sa v termíne do 14.09.2026 na predmet v rámci Univerzity tretieho veku s názvom  

"Vademecum sociálno – zdravotno – právneho povedomia pre seniorov.  

Zároveň uviedla, že tento predmet garantuje v rámci UKF v Nitre už tretí rok a stretnutia sa 

konajú 7x do januára a 7x v letnom semestri do júna. Témy boli z jej strany pripravené tak, aby 

boli vhodné pre potreby seniorov a to najmä z oblasti práva, zdravia, o vyrovnávaní sa so 

stratou blízkej osoby, o psychických ochoreniach, o komunikačných zručnostiach, či  oblasti 

sociálnej  kurately. 

 

p. Mária Molnárová 

- opätovne sa informovala na možnosť doplnenia vybavenia kuchynky aj pre seniorskú 

organizáciu Diely – Kynek aj vzhľadom k tomu, že ich organizácia nemá vlastný kultúrny dom 

 

Členovia RS sa opätovne zaujímali o riešenie oznamovania informácií  rozhlasom 

v jednotlivých mestských častiach a vybavenia kuchyniek v kultúrnych domoch. Požiadavky 

budú opätovne zaslané  na príslušné odbory MsÚ v Nitre na vybavenie.  

 

Uvedené požiadavky boli už zaslané na riešenie príslušným odborom na MsÚ v Nitre 

a odpovede boli predložené na predchádzajúcich zasadnutiach. Oznamovanie informácií 

miestnym rozhlasom môže vykonávať len poverená osoba z odboru komunikácie 

a propagácie MsÚ Nitra, keďže sa jedná o systematicky organizované aktivity. Čo sa týka 

zabezpečenie doplnenia inventáru do kuchyniek v jednotlivých KD v mestských častiach 

mesto Nitra inventár nepožičiava z dôvodov, že sa vrátil často poškodený a Mesto Nitra nemá 

tento druh inventáru v Cenníku mesta Nitry, preto nemôže stanoviť poplatok za jeho požičanie.   

 

Bod 5/ Ukončenie zasadnutia. 

V závere zasadnutia predsedníčka RS prof. PhDr. Martina Mojtová, PhD. poďakovala členom 

za ich doterajšiu spoluprácu a úsilie. Vzhľadom na blížiace sa komunálne voľby vyjadrila 

presvedčenie a vieru, že sa budú aj naďalej stretávať a pokračovať v neformálnych či 

spoločných aktivitách. 



Celé stretnutie sa nieslo vo veľmi príjemnej a priateľskej atmosfére. 

 

K poďakovaniu sa pridala aj členka RS pani Molnárová, ktorá za všetkých členov RS vyjadrila 

vďaku pani predsedníčke za jej doterajšie vedenie a prácu a rovnako vyjadrila vieru, že 

vzájomné stretnutia a spolupráca budú pokračovať aj naďalej.  

 
 
 
 
 
V Nitre 14.09.2026             Zapísala: Mgr. Marcela Brezinová, tajomníčka RS, v.r. 
 
 
                                           Overila: prof. PhDr. Martina Mojtová, PhD., predsedníčka RS, v.r. 
 


