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Dovodova sprava
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k predlozeniu a prerokovaniu Mestskému zastupitel'stvu Nitra.
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MESTO NITRA — MESTSKY URAD V NITRE

Zamestnavatel prijal vo vztahu k zamestnancom mestského tradu Nitra nasledovné opatrenia

suvisiace s minimalizovanim vzniku rizika ochorenia a Sirenia Covid-19 :

= CastejSie vykonavanie dezinfekcie priestorov, rozmiestnenie dezinfekénych davkovacov,
CastejSie vetranie priestorov, dodrziavanie opatreni vydanych Regiondlnym uradom
verejného zdravia Nitra,

= zabudovanie ionizérov do systému rekuperacie vo Vel'kej zasadacke mestského uradu,

= zaklpenie a rozmiestnenie germicidnych ziaricov po budove mestského tradu,

= rozmiestnenie stolov v jedalni pre zamestnancov, dodrziavanie pravidiel ROR,

= vykon price vrezime ,home office”, dodrziavanie karantény v pripade priznakov
ochorenia alebo dovodného podozrenia, ze mohol nastat’ blizky kontakt s pozitivne
testovanou osobou,

= yzatvorenie vstupu verejnosti do budovy mestského uradu, kontrola preukazovanim
negativnym testom alebo obdobnym dokladom u osdb a zamestnancov vstupujicich do
budovy,

= zriadenie karanténneho centra pre I'udi bez domova, ktori boli pozitivne testovani alebo
v blizkom kontakte s pozitivne testovanou osobou,

= realizdcia opatreni vyplyvajicich z nariadeni VIady SR, Hlavného hygienika SR alebo
RUVZ.

= dodrziavanie opatreni v zmysle COVID AUTOMAT - systému pre monitorovanie vyvoja
epidémie a prijimanie protiepidemickych opatreni v zavislosti od intenzity Sirenia SARS-

CoV-2.

ODBOR SOCIALNYCH SLUZIEB

Vsetky nasledovne uvedené zariadenia dodrziavaju nastavené preventivne opatrenia pri
poskytovani socidlnych sluzieb (podl'a aktudlnych nariadeni MPSVR SR a RUVZ) a pri
poskytovani socidlnych sluzieb sariadia pandemickym planom MPSVR SR (pandemické

semafory pre socialne sluzby).



Testovanie prijimatel'ov socidlnych sluzieb a zamestnancov v zariadeniach socialnych sluzieb
prebicha pravidelne podl'a pandemického planu a usmerneni MPSVR SR, pripadne v ramci
plosnych testovani. Od 08.02.2021 aj podl'a platného COVID automatu.

T. ¢. neevidujeme v ziadnej zuvedenych socialnych sluzieb ochorenie COVID — 19

u prijimatel’'ov socialnych sluzieb ani zamestnancov, taktiez nie je nikto v karanténe.

Utulok pre jednotlivcov s det’mi, Kréméryho 22, Nitra (celkovy pocet zamestnancov 3)

Opatrenia pre klientov utulku:

= vsetky klientky a deti v utulku oboznamené s opatreniami voc¢i $ireniu koranavirusu,

= dorazne poucené o povinnom dodrziavani opatreni proti Sireniu koronavirusu,

= navysSenie poctu dezinfekénych pripravkov (Savo, Sanytol, Savo Perex, Chloramin) na
dezinfekciu vsetkych priestorov utulku (kl'ucky, postele, steny, pohovky, zabradlia, dvere,
podlahy atd’. v spolo¢nych priestoroch utulku aj v obytnych jednotkach),

= dezinfekcia vykondvana minimalne 2x denne,

= oznam na vstupnych dverach utulku ,,Vstup zakézany!“, zamedzenie vstupu cudzim
osobam a navstevam do utulku,

= zdkaz vychddzania klientok s detmi z utulku, minimalizovanie vychadzania klientok
samotnych,

= zabezpecenie ochrannych pomdcok,

= klientky poucené o nevyhnutnosti pouZzivania rusok, Salov, Satiek na ochranu ust a nosa,

= zakupenie dezinfekéného pripravku, naplnené rozpraSovace dezinfekénym pripravkom a

rozdané do kazdej rodiny v utulku, priebezne dopiiané.

Opatrenia pre zamestnancov utulku:

= zakupenie a nosenie rusok,

» pouzivanie ochrannych pracovnych pomdcok,

= pouzivanie dezinfekéného mydla, dezinfekéného pripravku,

= kontakt s klientmi obmedzeny na priestor pred dverami kanceldrie.

Zabezpecenie ochrannych pracovnych pomécok:

= ochranné rukavice,



jednorazové ruska,
respiratory FFP2,
ochranné obleky,
dezinfekcia,

germicidny ziari€.

Prekonané ochorenie COVID — 19:

6 klientov a 2 zamestnanci

Absolvované ockovanie proti COVID — 19 (2. davka):

1 zamestnankyna

Utulok pre bezdomovcov + Noclaharen, Starova &. 55, Nitra

Opatrenia pre klientov utulku:

vstup do ttulku povoleny iba zamestnancom a prijimatelom socialnych sluzieb,

edukacia klientov v Utulku:klienti maji na oznamovacich tabuliach presny popis
a zobrazenie umyvania si ruk, poucenie o prenose a Sireni sa koronavirusu,

po kazdom navrate do utulku z vonkajSieho prostredia si musia hned’ dokladne umyt’ ruky,
poucenie o dolezitosti nosenia rusok,

vyvesenie oznamov, aby pre ochranu seba a persondlu riesili osobnym kontaktom iba
zéavazné problémy, ktoré neznesu odklad,

vyvesenie oznamu na vstupnej brane o zakaze vstupu cudzim osobdm v tomto obdobi aj
zakaz prijimania darov (Satstvo, obuv) od cudzich osob,

poucenie klientov, aby zostavali na izbach a nestretdvali sa pri pozerani televizie  ani
v spolo¢enskej miestnosti ani na chodbéch, taktiez o dodrziavani odstupu minimalne 2 m,
klientom noclaharne umoznené zostat’ v noclaharni pocCas celého dia, vzdy pri vstupe si
musia dokladne umyt’ ruky, zodpovedny pracovnik to musi skontrolovat’,

pri podozreni na Covid — 19 a testovani pre podozrenie s vy¢lenené dve miestnosti — izby
¢. 2 ac. 4, ktoré budu sluzit’ pre potreby karantény, po preukazani choroby bude musiet’ byt’
klient umiestneny v karanténnom zariadeni, prip. hospitalizovany v nemocnici,

vecerné sledovanie televizie iba s riSkami na tvari,

rano o 7.00 hod. a ve€er o 19.00 hod. bude poverena osoba dezinfikovat’ vSetky kl'ucky na

dveréch a zébradlie na schodisku s dezinfekénym prostriedkom,



= obmedzenia v prijimani novych klientov do zariadenia.

Opatrenia pre zamestnancov utulku:

= npariadené nosenie rasok,

= pohybovat’ sa po zariadeni s ochrannymi raskami a ochrannymi rukavicami, pouzivat’ raska
pri kontakte s klientmi,

= (asta dezinfekcia a dokladné umyvanie ruk,

= obmedzit’ kontakt a Cas s klientmi, rieSit’ iba nevyhnutné a naliehavé pripady.

Zabezpecenie ochrannych pracovnych pomocok:

* jednorazové alebo latkové ochranné ruska na tvar,
= respiratory FFP2,

= jednorazové rukavice,

= ochranné obleky,

= dezinfekéné prostriedky Savo a iné,

= dezinfekéné gély na ruky a dezinfekéné mydlo,

= germicidny Ziari€.

Prekonané ochorenie COVID — 19:

= 6 klientov a 2 zamestnanci

Absolvované ockovanie proti COVID — 19 (2. davka):

= 4 zamestnanci

Terénna socidlna praca, Komunitné centrum Orechov dvor, DraZovce

Opatrenia pre klientov:

= ndkup a distribucia mydiel do kazdej domacnosti v lokalite,

= distribacia raSok

= osveta o dodrziavani zvySenej hygieny a opatreni

= informovanie obyvatelov o dblezitosti nosenia ochrannych pomdcok, nevyhnutnosti
prisneho dodrziavania karantény po prichode zo zahranicia,

= vykonand ndvsteva kazdej domacnosti ohladom kontroly aktudlneho stavu vodomerov,

v bytoch, kde chybala voda sme vodu dobili,



= poucenie obyvatel'ov o novych opatreniach cestovania v MHD Nitra,
= poucenie obyvatel'ov o nariadeniach Mesta Nitra v ramci preventivnych opatrent,
= poudenie obyvatelov o obmedzeni Gradnych hodin na MsU Nitra v ramci dobijania

kreditného systému na vodu.

Opatrenia pre zamestnancov:

= nosenie ochrannych pracovnych pomdcok (ruska a jednorazové rukavice, dezinfekcia),
=  obmedzenie kontaktu s klientmi, nenavstevovanie domacnosti,

= zvySend hygiena,

= pravidelna a zintenzivnena dezinfekcia povrchov v kancelarii.

Zabezpecenie ochrannych pracovnych pomocok:

= jednorazové¢ alebo latkové ochranné ruska na tvar,
= respiratory FFP2,

= jednorazové rukavice,

= ochranné obleky,

dezinfek¢né gély na ruky a dezinfekéné mydlo.

Komunitné centrum Orechov dvor (celkovy pocet zamestnancov 2)

Opatrenia pre klientov:

= nakup hygienickych a dezinfekénych prostriedkov,

= distribucia raSok (pocas . viny 2654 riSok, potom podl'a potreby) a mydiel pravidelne 1 x
tyZzdenne do kazdej domécnosti,

= zruSenie obyCajnych uterdkov, nasledne ich nahradenie jednorazovymi papierovymi
utierkami,

= nalepenie piktogramov o spravnom umyvani si rak do socidlnych zariadeni,

= osveta o spravnej hygiene deti a dospelych, dodrziavani opatreni v KC,

= vyvesenie oznamov pre obyvatelov o nariadeniach Mesta Nitra v ramci preventivnych
opatrent,

= distribacia oznamov o dobijani vody v lokalite Orechov dvor do kazdej domacnosti,

= pravidelné informovanie klientov o aktudlnej situéacii, zavadzanych opatreniach, pripadne
ich uvolovani v zmysle nariadeni vlady SR, zmenach uradnych hodin v Statnej a verejne;j

sprave, otvaracich hodin v prevadzkach, cestovnych poriadkoch,



= rozdavanie uloh pre deti na precviCovanie pisania, matematiky, slovnej zasoby (krizovky,
osemsmerovky, omalovanky)

* monitorovanie situacie v lokalite Orechov dvor, preventivne sledovanie pripadnych
priznakov Covid — 19 u obyvatel'ov lokality, meranie telesnej teploty,

= monitorovanie situacie navratilcov zo zahranicia — spolupraca s PZ SR.

Opatrenia pre zamestnancov:

= obmedzeny rezim fungovania komunitného centra

= nosenie ochrannych pracovnych pomdcok (ruska a jednorazové rukavice, dezinfekcia),

= obmedzenie kontaktu s klientmi,

= zvySena hygiena,

= pravidelnd a zintenzivnend dezinfekcia povrchov v kancelarii a priestorov komunitného

centra.

Zabezpecenie ochrannych pracovnych pomécok:

= jednorazové¢ alebo latkové ochranné ruska na tvar,
= jednorazové rukavice,

= respiratory FFP2,

= ochranné obleky,

= dezinfekéné gély na ruky a dezinfek¢né mydlo,

= germicidny Ziari€.

Prekonané ochorenie COVID — 19 v lokalite Orechov dvor:

= 42 klientov a 1 zamestnanec

Absolvované ockovanie zamestnancov proti COVID — 19 (1. davka):

= 3 zamestnanci (2 maju absolvovat’ druht davku dia 22.02.202)

Komunitné centrum DraZzovce (celkovy pocet zamestnancov 2)

Opatrenia pre klientov:
= distribuovanie rasok v komunite,

= pri vstupe do KC povinna dezinfekcia rik a nosenie raska,
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edukacia l'udi z komunity — umyvanie ruk, dezinfekcia povrchov v domacnosti,

pravidelné informovanie klientov o aktudlnej situdcii, zavadzanych opatreniach, pripadne
ich uvolfiovani v zmysle nariadeni vlady SR, zmenach tradnych hodin v §tatnej a verejnej
sprave, otvaracich hodin v prevadzkach, cestovnych poriadkoch,

zabezpecenie pravidelného prania oblecenia 'ud'om z komunity,

pri podozreni z choroby zakaz vstupu do KC s poskytnutim poradenstva o testovani alebo
karanténe,

skupinové¢ aktivity v poCte max. 10 deti,

upravenie miestnosti s rozostupmi stolov min. 2 m od seba.

Opatrenia pre zamestnancov:

povinné nosenie ruSok v interiéri KC a TSP kanceldrie,

pouzivanie rukavic, ruSok a dezinfekénych prostriedkov pri styku s klientmi a klientkami,
pravidelnd a zintenzivnena dezinfekcia priestorov KC (kl'u¢ky, povrchy, podlahy), a to aj
po kazdej aktivite,

pravidelné monitorovanie navratilcov zo zahranicia — spolupraca s PZ SR,

poskytovanie nevyhnutného poradenstva a monitorovanie terénu v komunite,

pri zhorSeni situacie persondlne prestriedanie sa v sluzbe v KC,

udrziavanie 14 diovej zasoby dezinfekénych prostriedkov.

Zabezpecenie ochrannych pracovnych poméocok:

jednorazové alebo latkové ochranné raska na tvar,
jednorazové rukavice,

respiratory FFP2,

ochranné obleky,

dezinfekéné gély na ruky a dezinfekéné mydlo,

germicidny ziaric.
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ODBOR SKOLSTVA, MLADEZE A SPORTU

Anticovidové opatrenia priebeZne zabezpedenie osobnych ochrannych pomécok - ZS, CVC,
ZUS.

Kazda skola zaviedla povinné anticovidové opatrenia na zabranenie $irenia ndkazy :

pravidelné dezinfekcia priestorov, meranie teploty, vybavenie dezinfekénymi prostriedkami

a dodrziavanie vSetkych nariadeni RUVZ so sidlom v Nitre, rozhodnuti zriadovatela, MSVVa$

SR.

Zakladna Skola. Beethovenova 11. Nitra

Priebezné zabezpecCovanie:

= dezinfek&né prostriedky na umyvanie podlahy, WC, umyvadiel

= dezinfekéné prostriedky na umyvanie Skolskych lavic a stolic¢iek
= dezinfekcie do digitalnych pristrojov na ruky (4 ks)

= dezinfekcia 0zénom

* hygienické servitky na utieranie rak na WC

= dezinfek¢né tekuté mydlo na WC

= hygienické rukavice pre upratovacky, do kuchyne a podl'a potreby
= jednorazové ruska

= ochranné §tity pre pedagdgov

= bavlnené ruska po 2 ks na zamestnanca

= respiratory KN95 po 5 ks kazdému zamestnancovi (v roku 2021)

nastupom ziakov [. stupiia do Skoly upratovacky poupratuju s danymi prostriedkami cela skolu.

Pred nastupom II. stupnia sa zopakuje ozonova dezinfekcia v cele budove.

Momentalne dostatocna zasoba pred nastupom Ziakov a pedagdgov do skoly.

Zakladna Skola, Benkova 34, Nitra

= kontrola pouzivania rusok, respiratorov, podla potreby rukavic - denne.
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= ozonové generatory — dezinfekcia priestorov skoly - tyZzdenne.

= ranny filter — meranie teploty — denne. pri 4 vchodoch sa nachadzaju bezdotykové

= davkovace dezinfekéného gélu. vypisanie Cestnych prehlaseni o bezinfek¢énosti podla

= nastupu do Skoly.

= oznamy na dverach ohl'adom ror a podmienok vstupu do budovy.

= ypratovanie, vetranie a dezinfekcia priestorov, evidencia — denne.

= socidlne zariadenia — oznamy o ror, vybavenie zariadeni mydlom, dezinfekénym gélom

= jednorazovymi papierovymi utierkami, toaletnym papierom. v b bloku zabezpecena tepla
= voda v socialnych zariadeniach.

= v triedach, uCebniach, kabinetoch — kde je umyvadlo — tekuté mydlo, papierové utierky.

Zakladna Skola, Cabajska 2, Nitra

Pravidelné opatrenia:

= dezinfekcia priestorov Skoly

= priebeZne zabezpecenie jednorazovych ochrannych pomdcok pre thp zamestnancov
(ruska, rukavice)

= bezdotykovej dezinfekcie na ruky

= dezinfekénych prostriedkov

= respiratorov FFP2 pre zamestnancov Skoly

Ostatné opatrenia:

Dorucenie ochrannych pomdcok pre zamestnancov §koly: respirator FFP2 a jednorazové

raska (MsU Nitra)

Zakladna Skola, Fatranska 14, Nitra

1. Dezinfekcia priestorov
= ozbdnovanie priestoru
= dezinfekcia povrchov — kl'ucky, vchodové dvere, priestory, lavice, §j, podlahy,
= zvySena dezinfekcia toaliet — minimélne 3krat denne
= 15 minatova dezinfekcia kazdej triedy po ukon€eni vyucovania pomocou germicidnych

ziariCov
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= (istenie rohozi v medzi priestore vchodovych dveri (testovanie, zvySeny prisun l'udi)
= vetranie vnatornych priestorov,
= tepovanie kobercov v priestore, kde prebichalo testovanie,
= zabezpecenie upratovacich vozikov a novych mopov.
2. Dezinfekcia ruk, pouzivanie ochrannych prostriedkov
= Priebezné zabezpecenie zasobnikov na jednorazové utierky a tekuté mydlo do tried
= Dbezkontaktnych stojanov na dezinfekciu rak ku vchodom do budovy skoly,
= Kk telocvicni
= malych postrekovacov na dezinfekciu rik pred toalety (ndhrada za tepli vodu)
= respiratorov pre vSetkych zamestnancov Skoly
= rasok, Stitov, rukavic
= teplomerov na ranny filter
3. VSeobecné opatrenia
= oznacenie 2 m rozostupov
= rozdelenie jedalne na viaceré sektory, harmonogramy stravovania
= informovanie prostrednictvom $k. rozhlasu, Sirenie osvety, tla¢ plagatov, vyucovanie
= v exteriéri v pripade pekného pocasia
= zvySenie kontroly pri vstupe do budovy, zdkaz vstupu cudzich oséb a rodi¢ov do budovy
= Skoly
= nepresuvanie sa Ziakov po Skole, Gprava rozvrhu pocas prezen¢ného vyucovania.
= reSpektovanie manuélov a vyhlaSok

= vymalovanie chodby, kde prebiehalo testovanie

Zakladni $kola knieZat’a Pribinu, Andreja Sulgana 1, Nitra

= vo vstupnom vestibule a na kazdom poschodi vybavenie 4ks profesiondlnych
difuzérov a naplni na rozptyl dezinfek¢énych olejov,

= pri vstupe do budovy zabezpecenie stojana na dezinfekciu,

= do kazdej triedy a socidlnych zariadeni osadené k umyvadlam zasobniky na

= papierové utierky a dezinfekciu,

= do Skolskej jedalne nainstalovany plynovy ohrievac na vodu,

= zabezpecené teplomery na kontrolovanie teploty Ziakov a navstevnikov skoly,

= kazdému zamestnancovi a ziakom Skoly vydané jednorazové ruska — podla potreby
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latkové raska — 2ks, Stity- 2ks a respiratory- 5ks,

= priebezné zabezpeCovanie dezinfekénych prostriedkov do odbornych ucebni (ikt technika)
na dezinfekciu
elektronickych zariadeni,

= profesiondlne vydezinfikované priestory Skoly a zakapené dezinfek¢éné prostriedky na

dezinfekciu priestorov  skoly.

Zakladna Skola kral’a Svitopluka, Drazovska 6, Nitra

= vydany dodatok k prevadzkovému poriadku zékladnej skoly a skolského stravovania, ktory
bol vypracovany v stlade s usmernenim hlavného hygienika slovenskej republiky k
prevadzke zariadeni pre deti podla § 24 zdkona ¢. 355/2007 z. z. o ochrane, podpore a
rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich
predpisov.

= Uprava rozvrhu aby nedochadzalo k premieSavaniu ziakov v triedach av s§kd pocas
vychovno-vzdelavacieho procesu.

= Uprava rozvrhu stravovania ziakov v §j tak, aby pocas obeda boli v jedalni maximalne 2
skupiny Ziakov v oddelenych priestoroch.

= vybudovanie troch ekoucebni vo vonkajsich priestoroch Skoly, ndkup stolov a laviciek.

= navysenie 2 oddeleni SKD z dévodu zachovania skupin deti podl'a tried a nemiesanie deti
z viacerych oddeleni.

= dohliadanie na dodrziavanie rozostupov pri prichode a odchode Ziakov do $koly.

= zdkaz vstupu zakonnych zéstupcov a inych oséb do priestorov skoly a §j.

= {Qprava spdsobu dezinfekcie a saniticie priestorov v prevadzke, zvySenie frekvencie
pouzivanych Ccistiacich a dezinfekénych prostriedkov, cistiacich pomdcok, ddsledné
vykonavanie dezinfekcie najviac pouzivanych priestorov (vstupné chodby, socidlne
zariadenia) a vedenie dokumenticie o vykondvani sanitacie v prevadzke, pravidelné
vetranie vnutornych priestorov — nakup dezinfek¢nych a Cistiacich prostriedkov.

* inStaldcia boxov na dezinfekcie a papierové utierky do vSetkych tried a zdsobovanie
mydlom a papierovymi utierkami.

= vytvorenie izolacnej miestnosti na umiestnenie Ziaka v pripade vyskytu priznakov covid-19

do ¢asu, kym si ho prevezme zadkonny zastupca.
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zavedenie ranného filtra pri vstupe do Skoly — meranie teploty a dezinfekcia rak — instalacia
stojanov na dezinfekciu.

priebezne zabezpecovanie risok a ochrannych Stitov pre vSetkych zamestnancov skoly.
technicka priprava na diStan¢né vzdelavanie nadkupom osobnych notebookov pre ucitel'ov

poskytujucich on-line vzdeldvanie z domu.

Zakladna Skola, Kréméryho 2, Nitra

Ziaci

zabezpecenie dezinfekcie pri vstupe do budovy.

meranie teploty pri vstupe do budovy.

zabezpecenie dezinfekénych prostriedkov  a antibakteridlnych mydiel v triedach
a v socialnych zariadeniach.

zabezpecenie nahradnych rusok pre pripad potreby.

dodrziavanie vnatorného rezimu Skoly pocas trvania pandémie, ktorého zdkladnou
myslienkou je zabranenie kontaktov medzi ziakmi $koly z rozliénych tried a dodrZiavania
hygienickych a zdravotnych zasad.

pravidelnd dezinfekcia tried a ostatnych priestorov.

Zamestnanci

zabezpecenie rasok resp. respiratorov, ich povinné nosenie pocas celého pracovného dia.
inStalovanie dezinfekénych germicidnych ZiariCov v priestoroch s najvacSou migraciou
0s0b (zboroviia Skoly, Skolska jedalen, priestory vedenia Skoly).

priebezné dodanie dostatoéného mnozstva dezinfekénych prostriedkov.

vyuzivanie kabinetov, obmedzenie zhromazd’'ovania sa len na nevyhnutné pripady do 6
0s0b (zvlast pracovné stretnutia s jednotlivymi kategoériami zamestnancov — 1. stupen, 2.
stupen, Skolska jedalen, nepedagogicki ).

monitorovanie zdravotného stavu zamestnancov.

Zakonni zastupcovia

komunikacia so zdkonnym zastupcom je realizovana vo vonkajSich priestoroch skoly
(Skolsky dvor, zastreSeny vstup do skoly).

pri akejkol'vek komunikécii je vyZadované dodrZiavanie bezpecnostnych opatreni (rasko,
odstup, dezinfekcia).

vSetky najdodlezitejSie informdcie s zverejnené na vchodovych dverach.
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Stravovanie

» pri priprave jedal je nutné dodrziavat, zvySenou mierou, bezné hygienické pravidla.

= organizicia stravovania avydaj jedal je organizovany tak, aby dochadzalo co
k najmenSiemu stretdvaniu stravnikov v jedalni.

= vydaj jedla celiatickej stravy je realizovany samostatnym vchodom a zamestnancom

uréenym len na pripravu a vydaj celiatickej stravy.

Zakladna Skola, Na Horke 30, Nitra

Anticovid opatrenia na Skole:

= triedy, wc: - tekuté dezinfekéné mydla, papierové utierky, dezinfekény spray na ruky

= Skola - dezinfek¢éné pripravky pri upratovani aj dezinfekcia dotykovych ploch pocas dna,
= dezinfekény spray na ruky pri vchode,

= SJ- jednorazové rukavice pre pedagogov, dezinfekény spray pri vehode

= zamestnanci - riska, ochranné §tity, rukavice, respirator, spray na ruky do kabinetov,

Zakladna Skola, Nabrezie mladeze 5. Nitra

= zriadeny SKD pre rodi¢ov kritickej infrastruktiry a rodi¢ov , ktori nemoézu vykonavat
home office ( dokladaji potvrdenie od zamestnavatel’a obaja rodicia)

= pri 1. vstupe sa diet'a preukdze dokladom o bezinfek¢nosti rodinného prostredia

= deti vchadzaji boénym vchodom , kazdému je odmerana telesna teplota

= zamestnanci a deti v priestore Skoly nosia raska, ktoré rodi¢ zabezpeci pre svoje dieta —2
ruska na den a papierové vreckovky

= dezinfekciu Skolského prostredia a dostupnych ploch denne vykonéva upratovacka

* 3x do tyzdna Skolnik dezinfikuje priestory 0zonom

= vystup do Skoly je cudzim osobam zakazany
= dezinfekcia priestorov
= priebezné zabezpecenie dezinfekénych prostriedkov na dezinfekciu priestorov
= dezinfekénych potrieb a prostriedkov na dezinfekciu rak

= priebezné pridelovanie osobnych ochrannych pomocok ( stity, ruSka, rukavice)
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= osobnych termomeracov ( teplomer)

= (istiCov vzduchu a dezinfek¢énych strojov

Zakladna Skola s materskou Skolou, Novozamocka 129, Nitra

1. Materialno-technické vybavenie priestorov zdkladnej Skoly — anticovid opatrenia

= bezkontaktny odpadkovy koS pri vstupe do budovy, v kazdej miestnosti skoly;

= alkoholovy dezinfekény prostriedok na ruky s plne virucidnym ti¢inkom umiestneny vo
vstupnom priestore do Skoly, v kazdej miestnosti §koly;

= jednorazové papierové utierky, papierové vreckovky a jednorazové rukavice v kazdej
miestnosti §koly, raska a respiratory pre zamestnancov a nahradné pre ziakov,

= germicidna lampa umiestnend na kazdom poschodi budovy,

= ozonator

2. Materialno-technické vybavenie priestorov materskej $koly — anticovid opatrenia

= bezkontaktny odpadkovy koS pri vstupe do budovy, v triedach, herni, spalni

= alkoholovy dezinfekény prostriedok na ruky s plne virucidnym u¢inkom umiestneny
pri vstupe do budovy, v triedach, herni, spalni,

* jednorazové papierové utierky, papierové vreckovky a jednorazové rukavice v kazdej
miestnosti Skoly, ruSka a respiratory pre zamestnancov a nahradné pre deti

= germicidna lampa umiestnend na chodbe budovy,

= ozonator

3. Organiza¢né zabezpecenie zikladnej Skoly — anticovid opatrenia

= pri vstupe do budovy je kazdy navstevnik/zamestnanec $koly povinny vydezinfikovat’
st ruky, zodpovedny pracovnik mu zmeria teplotu, navstevnik vyplni ¢estné vyhlasenie
o bezinfekc¢nosti,

= pravidelné vetranie a dezinfekcia ploch dezinfekénymi prostriedkami, vzduch
germicidnymi lampami pocas celého dna,

= dezinfekcia ploch, priestorov a vzduchu ozonatorom— zabezpecené po skonceni

vyuc€ovania denne,
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= v ramci diStancného vzdeldvania zabezpecené striedanie zamestnancov na pracovisku
podl’a vopred stanoveného harmonogramu, aby sa obmedzili na minimum kontakty
medzi zamestnancami,

= dodrziavanie odstupov medzi zamestnancami 2m, ruska / respiratory, rukavice,

= pri stravovani sa uplatiuje rovnaky princip organizacie zivota, kontakty, dezinfekcia

ploch a vzduchu.

4. Organizacné zabezpecenie materskej Skoly — anticovid opatrenia

= pri vstupe do budovy je kazdy navstevnik/zamestnanec Skoly povinny vydezinfikovat’
si ruky, zodpovedny pracovnik mu zmeria teplotu, navstevnik vyplni ¢estné vyhlasenie
o bezinfekcnosti,

= pravidelné vetranie a dezinfekcia priestorov, okrem dezinfekénych prostriedkov aj
dezinfekcia vzduchu ozonatorom — zabezpecené po odovzdani posledného dietat’a
v MS denne,

= dodrziavanie odstupov medzi zamestnancami 2m, ruSka/respiratory

= pri stravovani sa uplatiiuje rovnaky princip organizacie zivota kontakty, dezinfekcia

ploch a vzduchu.

Zakladna $kola, Séasného 22, Nitra

povinné pouzivanie hygienickych rusok u Ziakov a zamestnancov, v pripade zabudnutia,
straty, poSkodenia riska uziaka (¢o je unaSich romskych Ziakov castym javom)
zabezpeCuje Skola nahradné ruSka, raska zabezpeCujeme v pripade potreby aj pre
zamestnancov poc¢as vykonu prace,

pravidelné zabezpecCovanie Cistiacich, dezinfekénych a ochrannych prostriedkov pre
zamestnancov vykonavajlcich €istenie a dezinfekciu priestorov $koly,

dezinfekcia rik pri vstupe do budovy pre vSetkych ziakov aj zamestnancov a tiez
pravidelna, priebeZna dezinfekcia ruk aj pocas dna,

ranné meranie teploty bezdotykovymi teplomermi u vSetkych deti aj zamestnancov,
pravidelna tla¢ potrebnej dokumentacie stvisiacej s protiepidemiologickymi opatreniami
a ich archivacia — pravidelné Cestné prehlasenia zdkonnych zastupcov po niekol’kodiiovej
absencii ziaka v skole, tyzdenné vykazy Cistenia a dezinfekcie priestorov skoly, pravidelna

aktualizacia manuélov k prevadzke Skoly, tla¢ oznamov a piktogramov vo vonkajSich

19



a vnutornych priestoroch, v nasich podmienkach aj tla¢ roznych oznamov a névratiek
distribuovanych priamo do rodin a pod.,

vylucenie Sportovania v priestoroch telocviéne pocas TSV, vylucenie spevu poc€as hodin
HUV, pozastavenie zaujmovych utvarov vzhl'adom na eliminaciu mieSania deti r6znych
tried, okrem doucovacich ZU pracujtcich pre malt skupinu deti z jednej triedy,

minimalizécia pohybu deti v interiéroch Skoly po¢as vyucovania aj pocas prestavok okrem

pohybu v exteriéri,

minimalizacia spolo¢ného, skupinového

pocas prezencného aj pocas diStanéného vzdeldvania,

pravidelné vetranie priestorov skoly,

stretadvania sa pedagogov v priestoroch Skoly

pravidelné Cistenie a dezinfekcia priestorov Skoly podla nasledovného rozpisu (rozpis

platny pocas prezenéného vyucovania, poc€as diStanéného vzdeldvania sa frekvencia

Cistenia a dezinfekcie adekvatne znizuje v zavislosti

v priestoroch $koly pri vykone prace):

od pohybu zamestnancov

Podlahy Savo Original 25% (ried. 1:4) | 30 min. 2 x denne umyt’ pripravenym
pracovnym roztokom a nechat’
zaschnut’

Stoly,lavice, Savo Original 25% (ried. 1:4) | 30 min. 1x denne vytriet’ na mokro pripravenym

stoli¢ky, parapety roztokom a nechat’ zaschnut’

Klavesnice PC, | Alkoholovy 80% etanol 10 min 2x denne vytriet' na mokro pripravenym

kl'u¢ky dveri, okien, | dezinf. roztokom a nechat’ zaschnat’

vodovodné batérie, | prostriedok

splachovace,

Chladnicka Savo Original 25% (ried. 1:4) | 30 min. Po odmrazeni mechanicky ocistit a
vytriet’ dezinfekénym roztokom 1x
tyZdenne

Kuchynské riady Chloramix DT 2 tbl/101 30 min. Po umyti ponorit’ do dezinf. roztoku a
potom oplachnut’,neutierat’!!

Umyvadla Savo Original 25% (ried. 1:4) 10 min/Z | 1x denne umyt’ a vytriet dezinfekénym
prostriedkom, nechat’ pdsobit’ uvedeny
¢as, oplachnut’

Steny, lakované | Savo Original 25% (ried. 1:4) | 30 min. Naniest na plochy, neoplachovat,

natery, nechat’ zaschnit’, 1x tyZdenne

Kose na odpadky Chloramix DT | 2tbl/101 do po vyprazdneni mechanicky ocistit’ a

Chloramin T 2% zaschnutia | vymyt  dezinfekénym  prostriedkom
25% (ried. 1:4) zvonku aj vo vnutri

20




alebo Savo
Original
Zachody Chloramix DT 2 tbl/10 1 Zaliat Podla potreby min 3x denne umyt
alebo Savo | 25% (ried. 1:4) dez. dezinfekénym roztokom sedadla,
Original roztokom | kl'uCky, steny, podlahu, do misy naliat
a nechat | dezinfekény roztok nechat’
posobit’ pOsobit/pozor nie jednou utierkou/
30 min.
Kefana WC ChloramixDT 2 tbl/10 1 Ponorit’ trvale namacat’ v dezinfekénom roztoku,
ChloraminT 2% ktory sa denne meni
alebo Savo | 25% (ried. 1:4)
Original
Prostriedky na | Chloramix DT 8 tbl/101 30 min po upratovani dobre vyplachnut’ vodou,
upratovanie: alebo Savo | 25% (ried. 1:4) dezinfikovat’ uréeny ¢as, oplachnut’ ,
handry, mopy, kefy, | Original osusit’ a raz tyzdenne vyprat’ v pracke
vedra
Sifony Chloramix DT 1 tbl/sifon 30 min Vlozit do otvoru a nechat' rozpustit’.
alebo Savo | 25% (ried. 1:4) Odportcame vlozit' (zaliat) po prac.
Original dobe a nechat’ do nasledujiceho dna.
umyvadla, pisoare, | Chloramix DT 1tbl./5 1 vody Na rohoZe a rosty v sprchovacich katoch
alebo Savo 25% (ried. 1:4) Savo proti plesniam

mechanicky ocistit, potom nastriekat’
dezinfekény nechat’ pdsobit’ u vani do
Pri

dalsieho pouzitia. pisoaroch

preliat’ niekolkokrat denne.

ZAkladni $kola, Skultétyho 1, Nitra

pouzivanie stojanov na dezinfekciu pri vstupoch do budovy,

priebezne zabezpecovanie ochrannych pracovnych prostriedkov pre zamestnancov - raska,

rukavice,,

jednorazovych mokrych antibakteridlnych vreckoviek na dezinfekciu do tried,

antibakteridlneho mydla, pouzivanie papierovych utierok v triedach

dezinfekcia podlah vnutornych priestorov 2xdenne,

dezinfekcia lavic a stoliCiek + katedra do stoli¢kou,

dezinfekcia umyvadiel v triedach 2xdenne,
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dezinfekcia kl'u¢iek na dverach 2xdenne,

dezinfekcia toaliet Ziackych aj pre zamestnancov 2xdenne,

dezinfekcia zabradlia na schodisku 2xdenne,

pouzitie stojana s dezinfekciou pri vstupe do jedalne, dezinfekcia podlahy v jedalni,

dezinfekcia stolov a stoliciek v jedalni po kazdej skupine.

Opatrenia — pre ziakov, zamestnancov $koly

meranie teploty pri vstupe do Skoly

dezinfekcia ruk pri vstupe do budovy

¢asovy harmonogram a viac vstupov pre ro¢niky pri nastupe do skoly

ranny filter

cestné vyhldsenie + vyhlasenie o bezinfek¢nosti

negativny antigénovy test

izola¢néd miestnost’

2 ruska kazdy den /pre ziaka

rasko, ochranny §tit, rukavice pre ucitelov

nemieSanie skupin

na 1.stupni uc¢i kazdy ucitel’ vo svojej triede

poucenie deti — bezpecna vzdialenost’, netvorit’ skupinky, nepozic¢iavat’ si navzajom
farbicky, pera

zruSend prevadzka ranného Skolského klubu

harmonogram vydaja obedov, jednosmerna prevadzka v Skolskej jedalni
vyhradeny priestor pre jednotlivé triedy pri pobyte vonku

Casté vetranie tried a dezinfekcia rik

ucitelia sa zdrzuju v kabinetoch, nie v zasadacke

porady online

pomoc Skolskej psychologic¢ky

ozonizacia priestorov Skoly

Zakladna skola, Topolova 1, Nitra

1. VSeobecné pokyny

nepedagogicki zamestnanci Skoly nosia rasko alebo ochranny stit.
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pedagogicki zamestnanci a odborni zamestnanci (napr. asistent ucitel'a alebo Specialny
pedagdg) maju odporucené nosit’ rusko alebo ochranny Stit pri vykone vychovno-
vzdelavacieho procesu.
v miestnosti, v ktorej sa zdrzuje skupina, je zabezpecené Casté a intenzivne vetranie.
v externom prostredi odpora¢ame vykonavat' aj telesno-vychovne aktivity, nie vo
vnutornom prostredi telocvicne.
pedagogicki zamestnanci a ziaci su pouceni o potrebe pravidelného a castého umyvania
ruk teplou vodou a tekutym mydlom po dobu najmenej 20 sektiind a o dodrziavani zasad
respiracnej hygieny (kaslat’, kychat’ do vreckovky, resp. laktového ohybu).
presuny skupin zZiakov, pohyb po chodbach, navstevu toaliet ¢i spolocnych priestorov je
potrebné organizovat’ tak, aby boli minimalizované kontakty ako medzi skupinami,
jednotlivcami, vratane zamestnancov Skoly.
podla podmienok sa skupiny Ziakov vonku intervalovo striedaju alebo je ureny pre
jednotlivé skupiny oddeleny priestor.
rukavice su potrebné napr. pri priprave jedla, likvidacii odpadov, dezinfekcii atd’.
toalety a triedy sl vybavené mydlom v davkovaci a jednorazovymi papierovymi utierkami
(obruskami) pre bezpecné osusenie ruk.
personal na upratovanie je informovany a pouceny o sprisnenych podmienkach upratovania
a o potrebe priebezného Cistenia a dezinfekcie dotykovych pldoch, ostatnych povrchov a
predmetov.
dokladné cistenie vSetkych miestnosti, v ktorych sa Ziaci, pedagogicki zamestnanci a
odborni zamestnanci a d’al§i zamestnanci Skoly nachédzaji, sa musi vykondvat’ najmene;j
raz denne.
dezinfekcia dotykovych ploch, ostatnych povrchov alebo predmetov, ktoré pouziva zvlast
velky pocet I'udi, musi byt vykondvand minimalne dvakrat denne a podl'a potreby (napr.
kl'ucky dvert).
smetné koSe nemaji vrchny uzaver, aby nebol nutny fyzicky kontakt ruk s koSom pri
zahadzovani odpadu.

. Zasady osobnej hygieny
pravidelné a ¢asté umyvanie ruk vykonéavaju Ziaci aj personal vzdy pred konzumovanim
stravy, po prichode z vonkajSieho prostredia, po kazdom pouziti toalety, po vycisteni nosa,
zakaSlani, kychnuti, pred nasadenim rtSka na tvér, po jeho Uprave, prip. zlozeni, po
manipulacii s odpadom a kedykol'vek pri pocite znecistenia riak. persondl Skoly si aplikuje

i dezinfekciu na ruky.
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personal, ani deti si nepodavajui ruky, nedotykaji sa neumytymi rukami oci, nosa a ust.
persondl sa pokusi zabezpecit', aby sa zZiaci vyhybali vzajomnému telesnému kontaktu.
ziaci v triedach / Skolskom klube sa pocas diia nesmu za ziadnych okolnosti premiestiovat’
do inej triedy, resp. skupiny.

ziaci nosia rusko vSade vo vnatornych priestoroch zs$, okrem svojej skupiny v internych (vo
svojej kmenovej ucebni) a externych priestoroch Skoly, v ktorych prebieha vychovno-
vzdelavaci proces.

osusenie ruk je zabezpecené jednorazovymi utierkami, textilné uteraky a vzduchové susice
sa nesmu pouzivat’.

zariadenia osobnej hygieny su vybavené tekutym mydlom a jednorazovymi papierovymi

utierkami (obruskami).

3. Pitny rezim

Pitny rezim ziakov je zabezpeCeny prostrednictvom zékonnych zastupcov (svoje vlastné

flase), pricom

kazd4 musi byt’ oznacend menom ziaka.

. Stravovanie Ziakov

priprava stravy je zabezpecend v zariadeni Skolského stravovania v beZnej podobe, pri
zachovani sprisnenych hygienickych opatreni.

pri vstupe do Skolskej jedalne je zabezpecena dezinfekcia.

pocas pritomnosti v Skolskej jedalni si deti prekryvaji horné dychacie cesty raskom, ktoré
je mozné snat’ aZ pocas konzumacie obeda.

vydaj jedla je potrebné uskutocnit’ do troch hodin od jeho pripravy v zdujme dodrZania
epidemiologickej bezpecnosti.

stravovanie v Skolskej jedalni bude stravovanie v skupiniach za dodrZania prisnych
hygienickych podmienok.

stravu vydava persondl spolu s ¢istym hygienicky balenym priborom.

ziaci si jedlo a népoje sami odoberaju cez vydajné okno v Skolskej jedalni.

s dokladanim jedal, napojov a priborov vypomaha sprevadzajuci pedagogicky zamestnanec

v ramci vychovy a vzdelavania k stravovacim navykom.
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5. DalSie zasady prevadzky

= v pripade vyskytu ochorenia Ziaka pogas pobytu v ZS je potrebné ho izolovat’/ do karantény
¢. d. 7 od ostatnych ziakov skupiny a bezodkladne kontaktovat’ zakonného zastupcu.

= aktivity v ZS st organizované tak, aby Ziaci ¢ast’ dia travili vonku v rémci svojej skupiny
v aredli Skoly. Telesno-vychovné aktivity sa konaju taktiez v aredli Skoly v ramci svojej
skupiny.

= Zakladna skola neorganizuje ziadne spolocné akcie — besiedky a iné hromadné podujatia,
kde dochadza k zdruZzovaniu vi¢siecho mnoZstva osob. ZS neorganizuje $koly v prirode a

viacdiiové vylety. V ZS sa nekona ¢innost’ zdujmovych krazkov.

6. Saniticia priestorov ZS

= zamestnanci zodpovedni za sanitaciu priestorov ZS st informovani a pouéeni o sprisnenych
podmienkach distenia a o potrebe priebezného Cistenia a dezinfekcie dotykovych ploch,
ostatnych povrchov a predmetov vratane zariadeni osobnej hygieny.

= priestory Skoly, dotykovych ploch, ostatnych povrchov a predmetov, ktoré prisli do
kontaktu so ziakmi a personalom, vSetkych povrchov, kl'u¢iek, zariadeni osobnej hygieny,
Satiovych skriniek ako aj pomdcok pouzivanych v ramci prvkov vo vonkajSom areali, je
potrebné Cistit’ a dezinfikovat' dvakrat denne dezinfekénym prostriedkom s virucidnym
ucinkom s predpisanou koncentraciou a dobou pdsobenia. Zamestnanec pocas vykonavania
sanitacie pouZiva osobné ochranné prostriedky. O vykonanych ¢innostiach vedie evidenciu.
Dezinfekciu povrchov dotykovych ploch (kl'u€iek, vodovodnych batérii, splachovacov,
klavesnice PC, pracovnych stolov) vykonava personal Skoly pravidelne, niekolkokrat
denne.

= zariadenia osobnej hygieny st Cistené a dezinfikované 2 x denne a podl'a potreby.

Zakladna Skola, Tulipanova 1, Nitra

Vstup do budov skoly:
= ranné meranie teploty Ziakom
= dezinfekcia ruk
= kontrola nahliadnutim platného negativneho ag testu u zamestnancov
= Cestné prehlasenia rodica o bezinfekénosti dietat’a

= dodrziavanie rozostupov a ¢asovanie prichodu ziakov do skoly
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1. Opatrenia v triedach:

povinné nosenie rusok, respiratorov, ochrannych stitov
umiestnenie sterilizatorov vzduchu v triedach

inStalacia zasobnikov pre jednorazové papierové utierky
¢asté, intenzivne vetranie

stale skupiny v triedach s jednym ugitelom na i. st. aj SKD
aspoi jedna hodina denne oducena vonku

vytvorena izola¢na miestnost’

organizécia stravovania v jedalni

rozdelenie arealu na poobednu &innost’ jednotlivych oddeleni SKD

2. Upratovanie:

vypracovany manual ako ¢asto, €o a s ¢im Cistit’ v priebehu dia

pravidelné dopiianie dezinfekcii rik, tekutého mydla, papierovych utierok

3. Ochrana zamestnancov:

zakupenie rasok, potreba dokupit’ respiratory
k dispozicii gumené rukavice, jednorazové vreckovky, ndhradné raska
umoznenie prace z domu administrativnym pracovni¢kam

dodrziavanie Manualu covid §kolsky semafor pre ZS

Centrum vol’ného &asu, Stefanikova trieda 63, Nitra a elokované pracoviska

= dezinfekcia

* raska

= respiratory

= ochranné pomdcky

= teplomery

Zakladna umelecka $kola Jozefa Rosinského, Vajanského 1., Nitra

Protikovidové opatrenia ZUS J.Rosinského:

= oznacenie priestoru /na vstupe do budovu nalepky ROR/
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= zabezpecenie dezinfekcie ruk pri vSetkych vstupoch do budovy

= pravidelné Cistenie a dezinfekcia vsetkych priestorov

= zabezpecenie vstupu do budovy neopravnenym osobdm /rodi¢om/
= zabezpecenie kontroly zamestnancov o bezinfek¢nosti

= vybavenie zamestnancov ochrannymi prostriedkami /rusko, respirator/

MESTSKA POLICIA V NITRE

Mestska policia nepodcenila opatrenia na minimalizaciu Sirenia ndkazy uz v prvej vine,
ked’ bol najvacsi problém s distribliciou ochrannych osobnych prostriedkov vSetkého druhu.
V spolupraci s vedenim ustavu na vykon trestu v nitrianskej véznici vedenie MsP pre
prislusnikov zabezpecilo ochranné ruska, vd’aka poslankyni a predsednicky Komisie pre
zivotné prostredie, verejny poriadok a komunalne ¢innosti Mestského zastupitel'stva v Nitre
mestski policajti sponzorsky ziskali niekolko plastovych ochrannych tvarovych Stitov
a postupne sa ich mnozstvo zvySovalo, rovnako sponzorsky mestskym policajtom niekol'ko krat
dvaja podnikatelia zabezpe€ili dezinfekciu sluZobnych vozidiel i1 vnutornych priestorov

germicidnymi Ziariémi, iny podnikatel'sky subjekt sponzorsky MsP venoval dezinfekéné gély.

V prvej vine ndkazy, kedy bol vSeobecny alarmujici nedostatok a problém so
zabezpecenim zakladnych ochrannych prostriedkov, bola jedna z prisluSni¢ok mestskej policie
vyclenena z hliadkovej ¢innosti a na Utvare mestskej policie jej bol umozneny Cas a priestor,
aby Sila tvarové raska pre ostatnych prisluSnikov a tiez aj pre seniorov alebo l'udi Zijucich
osamote, bezdomovcov, pripadne pre ob¢anov, ktori nemali moznost’ ¢i prostriedky zabezpecit
si ochranné prostriedky sami. USité riSka boli odovzdané socidlnemu utvaru mestského utvaru,
ktoré ich distribuovalo d’alej, Cast’ z nich rozdavali prislusnici mestskej policie 'udom bez

domova pocas hliadkovania.

Pri vchode do utvaru mestskej policie, ktory je najviac exponovanym a najrizikovejSim
kontaktnym miestom vSetkych zamestnancov mestskej policie, je nainstalovany germicidny
Ziari¢ na dezinfekciu vzduchu. Nielen pri vchode, ale aj na kazdej toalete ¢i v inych
priestoroch, boli k dispozicii gélové dezinfekéné prostriedky. Tie boli k dispozicii aj pre

vodicov sluzobnych vozidiel na ich priebeznli dezinfekciu. Dotykové plochy, ako napriklad
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kl'uky, boli vbudove dezinfikované castejSie a pravidelne. Neskor boli opakovane
prislusnikom distribuované ruska, ochranné rukavice su Standardom uz niekol’ko rokov,
rovnako bola opakovane sponzorsky zabezpeCena dezinfekcia internych priestorov

a sluzobnych vozidiel.

Aj vd’aka tymto opatreniam i vdaka osobnej zodpovednosti mnohych prislusnikov
mestskej policie, ktori nepodcenovali nebezpecenstvo Sirenia ndkazy choroby COVID-19, bola
personalna situacia prislusnikov mestskej policie na dostatocnej urovni a nedosiahla kriticka

uroven. Mestska policia plnila zakladné tlohy na pozadovanej Grovni.

Nacelnik MsP pocas roka vydal niekol’ko internych prikaznych nariadeni, ktoré
mali za ciel’ minimalizovat’ potencialne ohrozenie, Ze virus sa bude Sirit’ komunitnym
sposobom prostrednictvom asymptomatickych blizkych priatel'ov ¢i rodinnych prislusnikov
mestskych policajtov alebo inych o0sob, u ktorych sa priznaky neprejavili alebo sa prejavili

neskor:

1) pokyn nacelnika €.1/2020 zo dia 24.4.2020 — merat’ teplotu vSetkym osobam vstupujicim
na utvar MsP Nitra na Cintorinskej ulici a obvod Klokoc¢ina. V pripade namerania telesne;j
teploty 37°C a viac, operacny alebo ind poverend osoba vykonavajica meranie, nahlasi tito
skutocnost’” svojmu priamemu nadriadenému, ktory rozhodne o d’alSom postupe. Osoba
s nameranou vysSou telesnou teplotou je dovtedy povinna pockat’ pri vstupe do priestorov

mestskej policie a riadit’ sa pokynmi operacného, pripadne inej poverenej osoby.

2) pokyn nacelnika €.5/2020 zo dna 30.10.2020 — pre vSetkych zamestnancov Mestskej
policie v Nitre, aby sa po ploSnom testovani pri prichode do budovy svojho pracoviska
preukdzali operacnému, velitel'ovi obvodu Klokocina, pripadne jeho zastupcovi, origindlom
certifikovaného negativneho testu. Zaroveil zamestnancov poziadal, aby strpeli vyhotovenie

fotokopie dokumentu do Zapisnika bezpecnosti prace, ktoré evidovala personalistka MsP.
3) pokyn nacelnika ¢€.6/2020 zo dia 11.11.2020:

= operaénym (velitelom obvodu alebo inej poverenej osobe) — pri prichode do prace

obnovit’ meranie telesnej teploty,

28



= upratovackim — vo zvySenej miere dbat’ na dezinfekciu vstupnych priestorov,
socialnych zariadeni, vratane Satni a priestorov na stravovanie. Minimalne jeden krat za
dve hodiny dezinfikovat’ kl'ucky a iné dotykové plochy a viest’ o tom evidenciu,

= vSetkym zamestnancom — vzajomne si regulovat’ pocet osob v kuchynke alebo inych
priestoroch sluziacich na stravovanie, na maximalne 2 osoby sucasne, prednostne
pozivat’ jedlo vo svojich kanceldriach, obmedzit’ socidlne kontakty v priestoroch
mestskej policie vratane dvora, pouZzivat ich len na plnenie pracovnych povinnosti
a spolo¢nych uloh, dodrziavat’ vzajomné odstupy, nie je vhodné podavanie ruk a objatia,
nosit’ raska, ak nie je zamestnanec na pracovisku sam, pouzivat dezinfekciu ruk,
dodrzovat’ odstup.

= velitePom a ich zastupcom — zabezpecit’ pocet policajtov na rozdeleniach a inych
policajnych ¢innostiach na max. 6 0os6b v skupine, pokyn plati aj pre vydaj zbrani.

= mestskym policajtom — nezhromazdovat sa pred vykonom priace vo vestibule,
pripadne inych vnutornych priestoroch nad 6 0sob, podl'a moznosti vzdjomne regulovat’
pouzivanie priestorov $atni na uvedeny pocet sucasne pritomnych, pouzivat’ ochranné
pomocky pri kontakte s verejnostou. Do odvolania bol vydany zdkaz vSetkym
zamestnancom pouZivat’ telocvi¢iiu a sprchy. Zarovenl v zaujme ochrany vlastného
zdravia a zdravia svojich kolegov odporucal pretestovanie sa priblizne 1 krat za dva

tyZzdne antigénovymi testami.

Mestska policia v Nitre od zaciatku zavedenia plosného a neskor lokalneho testovania
obyvatel'ov antigénovymi testami zabezpecovala verejny poriadok a bezproblémovy
priebeh testovania na mobilnych alebo stalych odberovych miestach celodennou
pritomnost'ou hliadok prislusnikom mestskej policie, v lokalite Orechov dvor organizovala

1 pritomnost’ ¢lenov hliadky miestnej obcianskej poriadkovej sluzby.

Hliadky mestskej policie tieZz zabezpecovali fyzicku kontrolu a dohlad nad
dodrziavanim karantény povinnych osob, predovSetkym v problémovych lokalitich mesta
s va¢Sinovym romskym obyvatel'stvom na Borovej ulici v mestskej Casti Kalvaria a v lokalite
Orechov Dvor, tieZ v ubytovacom zariadeni nitrianskeho Amfiteatra, kde boli do karantény
umiestiiovani bezdomovci. Tymto osobam navySe mestski policajti denne distribuovali aj

zabezpecenu stravnu jednotku
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Prislu$nici mestskej policie sa v hliadkovej cinnosti zameriavali na Kkontrolu
dodrziavania proti pandemickych opatreni na verejnom priestranstve a miestach verejnosti
pristupnych, ktoré vyplyvali z aktudlnych pravnych noriem ¢i nariadeni pocas vyvoja
pandémie, predovsetkym kontrolovali prekrytie hornych dychacich ciest raskom alebo inym
predmetom, dodrziavanie zdkazu zhromazd'ovania, preverovali uzavretie povinnych prevadzok
v meste, kontrolovali dodrziavanie zdkazu vychadzania.

PoruSenie tychto zikonnych povinnosti prislusnici, predovsetkym v zaciatkoch
pandémie, rieSili formou vychovnych alebo informacnych pohovorov s obanmi ¢i osvetou.
Neskor ich prislusnici castejSie rieSili ako porusSenie pravnych noriem a podla stupna
spolocenskej nebezpecnosti skutku ich doriesila bud’ napomenutim alebo ulozenim sankcie az
do vysky 1000,-€, pripadne dorieSenie skutku postupovali vecne a miestne prisluSnému

spravnemu organu.

= zabezpecenie davkovacov na dezinfekciu — vstup do budovy

= zabezpeGenie germicidneho Ziarida na nidenie baktérii — zakipené z podnik. Cinnosti
z dovodu vyuzivania pocas prebiehajlicej vyucby

= zavedenie dennej dezinfekcie vstupnych priestorov, socidlnych zariadeni a kl'u¢iek na
dverach kancelarii (viac krat za den)

= zamestnancom poskytnuté latkové riska, jednorazové ruska

* naochranu zamestnancov na opera¢nom stredisku nainstalovana bezpecnostna clona

= v priestoroch kuchynky moZnost’ stravovania a zdrZovania sa max. 2 osobam

= jonizécia kancelarskych priestoroch, motorovych vozidiel — 2x

= zakupené rozprasovace s dezinfekciu do kazdého motorového vozidla

= poskytnutie home office v§etkym zamestnancom, ktorym to dovol'uje napln prace

= 7z dovodu bezpecnosti pouzivané pri vykone prislusnikov jednorazové rukavice

Sprava zariadeni socialnych sluzieb, Janského 7, 949 01 Nitra

Na zéklade nepriaznivej epidemiologickej situdcie v okrese Nitra a na zédklade Rozhodnutia
RUVZ v Nitre, zariadenie pre seniorov a zariadenie opatrovatel'skej sluzby pristipilo

k nasledovnym opatreniam na zabranenie $irenia ochorenia COVID-19:

ZARIADENIE PRE SENIOROV (ZpS) A ZARIADENIE OPATROVATELSKEJ SLUZBY
(ZOS
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Zakaz navstev v ZpS a ZOS od 09.10.2020 do odvolania.

Prijimanie prijimatel'ov socidlnej sluzby (PSS) do zariadenia sa uskutociiuje podl'a

pandemického planu MPSVaR SR a za prisnych hygienickych opatreni, PSS musi mat’

pri vstupe do zariadenia negativny PCR test nie starsi ako 48 hod., po 5 diloch bude

pretestovany antigénovym testom, pocas trvania 10 dilovej karantény. Dodrziavat’

prisne hygienické opatrenia.

PSS mdze opustit’ zariadenie na obdobie viac ako 10 dni. Pri ndvrate musi predlozit’

negativny PCR alebo antigénovy test nie starsi ako 48 hod., po 5 diloch bude

pretestovany antigénovy testom, pocas trvania 10 dilovej karantény na izbe.

Preberanie balickov pre PSS v ZpS a ZOS sa uskutociiuje pred vstupom do budovy.

Balik preberd zodpovedny pracovnik a ulozi ho do priestorov na to urcenych, kde st

vydezinfikované germicidnym Ziari¢om.

= Aktivity pre seniorov st realizované podl'a denného harmonogramu v internej rézii
zariadenia max. 6 0sob.

= Prechédzky su povolené v exteriéry zariadenia s povinnost'ou nosenia rasok,
skupiny PSS sa striedaju.

= Sitie risok PSS a rozdelen¢ d’alsim PSS.

=  Ochranné pomocky (respiratory) rozdelené PSS.

= Zariadenie pre seniorov a zariadenie opatrovatel'skej sluzby umoziuje PSS
komunikovat’ so svojimi pribuznymi prostrednictvom videohovorov, ktoré
zabezpecuju socidlny pracovnici.

= Vstup zamestnancov na vykon povolania je podmieneny negativnom testom nie
star$im ako 7 dni alebo potvrdenim o prekonani ochorenia COVID-19 nie starSim ako
3 mesiace.

=  Vstup do budovy je umozneny knazom za ucelom poddvania sviatosti pomazania
chorym anavstev PSS v termindlnom $tadiu. Knaz a navSteva sa musi preukdzat
negativnym antigénovym alebo PCR testom nie star§im ako 7 dni alebo potvrdenim
o prekonani ochorenia COVID-19 nie star§im ako 3 mesiace. DodrZiavat’ prisne
hygienické opatrenia.

= V pripade umoznenia vstupu do budovy za inym ucelom, sa kazdy pripad posudzuje
individualne.

» Uradné zalezitosti PSS su uskutodiiované priamo v budove alebo v sprievode

urc¢eného pracovnika na nevyhnutny cas.
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PSS a zamestnanci zariadenia st informovani prostrednictvom interného rozhlasu
o aktuélnej epidemiologickej situacii v zariadeni.

Pravidelna distribucia OOPP zamestnancom.

Vypracovanie internych usmerneni v zmysle pokynov MPSVaR SR v stvislosti so
zavedenymi opatreniami proti vyskytu ochorenia COVID — 19.

Realizované denné hlasenia RUVZ v Nitre, denné hlasenie COVID pozitivnych na
MPSVaR SR.

Realizované hlasenia vysledkov testovania zamestnancov a PSS pre UNSK a mesto

Nitra.

PRIEBEZNE ZABEZPECENIE OCHRANNE POMOCKY, DEZINFEKCNE

PROSTRIEDKY A TECHNICKE ZARIADENIA - ZpS a ZOS

Germicidne ziarice (2ks)

Cisti¢ka vzduchu (2ks)

Termokamera (1ks) na meranie telesnej teploty
Pulzovy oximeter (4ks)

Ochranné §tity

Jednorazové ochranné raska

Jednorazové ochranné rukavice
Bezdotykové teplomery

Respiratory FFP2

Respiratory FFP3

Ochranné obleky

Navleky na obuv

Ochranné okuliare

Dezinfekcny pripravok na ruky -Sterilium 51
Davkovace na tekuté mydlo

Davkovace na dezinfekény pripravok
Dezinfekény gél na ruky

Desprej na ruky

Ajatin roztok 51

Softasept dezinfekcia 250 ml
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= Chloramin T 6kg prasok

= Septoderm dezinfekcia 51

= Dezanol dezinfekény roztok 51
= Digitalny teplomer 8ks

= Aquitox -D dezinfekcny roztok

=  Guma okrahla na raska

Na vytvorené COVID oddelenie boli dodané:
* emitnd miska 8ks
*  Omnifix elastik
*  Omnipor néplast’
= peroxid vodika
= striekacky, ihly
= podlozky

» Lieky prvej pomoci

= Hylak kv.
* Imodium
* Ibalgin

= Panadol

= Acylpyrin

»  Stoptusin kvapky
* Novalgin
» vitaminy- Celaskon, Omega 3

= paralen

Imodium

USEK HOSPODARSKEJ SPRAVY ZOBOR

RECEPCIA ZOBOR

= Meranie telesnej teploty pred vstupom do budovy zariadenia bezkontaktnym
teplomerom.

» Pracovnik dohliada na to, aby do zariadenia nevstupovali neoprdvnené osoby (napr.
v Case prijatého zdkazu navstev). Sucasne dohliada na to, aby vstupujica osoba mala

ochranné rusko, pouzila dezinfekciu rak a nepohybovala sa vol'ne po zariadeni.
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» Pracovnik dohliada na spravne vedenie evidencie 0sOb vstupujucich do zariadenia,
eviduje odchody aprichody PSS za ucelom navstevy zdravotnickeho prip. iného
zariadenia.

» Pracovnik prebera balicky a tasky urcené pre PSS, ktoré odlozi na vyhradené miesto
a nasledne ho odovzda PSS.

= Zabezpecilo sa na recep¢ny pult ochranné plexisklo.

CISTOTA A DEZINFEKCIA PRIESTOROV A OPATRENIA PRIJATE NA OCHRANU
ZDRAVIA ZAMESTNANCOV USEKU A PRIJIMATELOV SOCIALNEJ SLUZBY

= ZvySena periodicita dezinfekcie (umyvanie kl'u¢iek, madiel, vypinacov)

» Uplatiovanie zasady striedania typov dezinfekénych prostriedkov.

* Pouzivanie ochrannych rasok, ochrannych stitov, podl'a danych inStrukcii (ochranny
oblek) a aktualnej epidemiologickej situécii v zariadeni.

» Zamestnancom bol prideleny vitamin D3, kiipeny za finan¢nej podpory MPSVR SR.

* Pri testovani antigénovymi testami sa pouzivaju Specialne vrecia na biologicky odpad.
Tento je skladovany oddelene a je pravidelne vyvazany na to uréenou firmou.

» Priebezne sa zabezpecuji COVID nalepky /rozostup/.

USEK STRAVOVACIEHO ZARIADENIA ZOBOR

PRIESTORY SPOLOCNEJ JEDALNE

= Stoly su pravidelne dezinfikované.

= Stravovanie prebieha v dvoch fazach, aby bolo dodrzané pravidlo, Ze za 1 stolom sedia
maximalne 2 osoby.

» Pri vstupe do priestorov jedalne si kazdi PSS vydezinfikuje ruky.

= Pribory sa balia jednotlivo do hygienickych servitok.

= 'V Case uzavretia Casti zariadenia v stvislosti s vyskytom ochorenia COVID — 19, bolo
stravovanie v spolo¢nej jedalni zakazané.

= Strava bola podavana v jednorazovych menu boxoch priamo na izbach PSS.
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USEK SOCIALNYCH SLUZIEB BANICOVA A OLYMPIA

Na webovej stranke Spravy zariadeni socidlnych sluzieb je zverejnené Usmernenie pre
zamestnancov Spravy zariadeni socidlnych sluzieb a prijimatelov socidlnych sluzieb
v suvislosti s ochorenim COVID -19, v ktorom su poskytnuté zakladné informécie o ochoreni
a priznakoch, hygienické opatrenia, povinnosti zamestnanca (pouzivat ochranné ruasko,
dezinfekciu, ochranné rukavice, povinnost’ informovat’ zamestnavatel'a a pod.) a opatrenia pri
poskytovani socidlnych sluzieb — oznam pre prijimatel'ov socidlnych sluzieb v rozdeleni podl'a
druhov socidlnych sluzieb. Stcasne boli zamestnanci aj prijimatelia socidlnych sluzieb na toto
usmernenie upozorneni, pripadne boli o prijatych opatreniach, ktoré usmernenie obsahuje,
osobne informovani. Zamestnancom su pravidelne pridelované ochranné ruska, ochranné
rukavice a dezinfekcia.

Prehlad prijatych anticovidovych opatreni v ¢leneni podl'a druhov poskytovanych socialnych

sluzieb:

DENNY STACIONAR

* Bol zavedeny sprisneny dezinfekény rezim v priestoroch dennych stacionarov
(pravidelna dezinfekcia povrchov po kaZzdom prijimatelovi socidlnej sluzby, kl'uciek,
toaliet, pravidelné vetranie priestorov,...).

» Pri kazdy vstup do denného stacionara sme zakupili davkovac dezinfekcie na dezinfekciu
ruk.

* V kazdom dennom stacionari sa nachadzaju k dispozicii jednorazové papierové utierky
v davkovacoch.

* Bol zakupeny germicidny Ziari€ a boli zaklipené bezkontaktné teplomery.

= Aktivity a ¢innosti sa realizuji v malych oddelenych skupinach a podl’a pocasia aj
v exteriéri zariadenia.

* Sprevadzajlicim osobdm nie je umozneny vstup do interiéru zariadenia s vynimkou
sprevadzajucej osoby prijimatel’a socidlnej sluzby postihnutého autizmom, tejto osobe je
umoznené v odévodnenych pripadoch vstup do Satne.

* Bol vyhotoveny harmonogram dochadzky tak, aby sa prijimatel’ socidlnej sluzby stretaval
v dennom stacionari vzdy s tymi istymi prijimatemi socidlnej sluzby  so zdmerom
zamedzit’ jeho kontaktu s va¢$im poctom 0sob.

* Prijimatelia socialnej sluzby navstevuju denny stacionar bez Casového obmedzenia

rozsahu poskytovanej socialnej sluzby, avSak vac¢sina z nich sama voli moznost’ niz§icho
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rozsahu hodin poskytovania socidlnej sluzby z dévodu rizika ochorenia. Niektori
prijimatelia socidlnej sluzby poziadali o doasné preruSenie poskytovania socidlnej
sluzby.

Denne sa prijimatelom socialnej sluzby 1 zamestnancom meria telesna teplota.
Prijimatel'om socidlnej sluzby sa telesnd teplota meria a zapisuje 2x denne, ato pri
prichode a odchode zo zariadenia.

Bolo vypracované¢ Usmernenie k poskytovaniu socialnej sluzby v dennom stacionari
v suvislosti s prijatymi opatreniami na predchédzanie Sirenia ochorenia COVID -19,
ktoré podrobne upravuje sposob poskytovania socialnej sluzby.

Zamestnanci boli preskoleni v dodrziavani hygienicko-epidemiologickych opatreni.

Po znovuotvoreni dennych stacionarov (docasné uzatvorenie dennych stacionarov bolo
v obdobi od 10.03.2020 do 09.06.2020) bol pripraveny a prijimatelom socidlnej sluzby
odovzdany (prip. zaslany e-mailom alebo postou) letdk ,,Informécie pre prijimatelov
socidlnej sluzby v suvislosti s epidemiologickymi opatreniami prijatymi v dennom
stacionari*.

Prijimatel’ socialnej sluzby, resp. sprevadzajlica osoba na tGcely poskytovania socialnej
sluzby v zariadeni pocas trvania mimoriadnej situécie v stvislosti s ochorenim COVID-
19, predkladd podl'a potreby poskytovatel'ovi socidlnej sluzby cestné vyhlasenie
o zdravotnom stave a cestovatel'skej anamnéze prijimatela a 0sob, s ktorymi je v styku.
Prijimatel'om socialnej sluZzby a zamestnancom bol odovzdany vitamin D3 na obdobie 5
mesiacov, ktory bol zakupeny z finan¢nej podpory MPSVR SR.

Vsetky ddlezité informdcie su priebezne zverejiiované na webovej stranke poskytovatela
socialnej sluzby.

Vykonava sa kontrolnd c¢innost' dodrZiavania prijatych anticovidovych opatreni

zamestnancami.

DENNE CENTRUM

V obdobi od 10.03.2020 do 01.07.2020 boli denné centrd do¢asne uzatvorené (opatrenie
prijaté Hlavnym hygienikom UVZ SR) Znovuotvorenie dennych centier sa uskutoénilo
za dodrziavania sprisnenych hygienickych opatreni.

Pri kazdy vstup sme zaktpili davkovac¢ dezinfekcie na dezinfekciu ruk.

V kazdom dennom centre sa nachadzaju k dispozicii jednorazové papierové utierky.

Bol zaktpeny bezkontaktny teplomer pre denné centrum Olympia.
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Bol zavedeny sprisneny dezinfekény rezim v priestoroch dennych centier (dezinfekcia
povrchov, kl'uciek, pravidelné vetranie,..).

Aktivity a ¢innosti sa realizuji v malych oddelenych skupinich (2-3 osoby), alebo
individudlne.

Vykonava sa meranie telesnej teploty u prijimatel'ov socidlnej sluzby i zamestnancov, a
to pri prichode do denného centra.

Prijimatelia socidlnej sluzby maju v dennom centre pouzivat ochranné rusko alebo
respirator a dodrziavat’ primerané odstupy.

Bolo vypracované Usmernenie k poskytovaniu socidlnej sluzby v dennom centre
v suvislosti s prijatymi opatreniami na predchadzanie Sirenia ochorenia ~ COVID -19,
ktoré podrobne upravuje spésob poskytovania socialnej sluzby.

Zamestnanci boli preSkoleni v dodrziavani hygienicko-epidemiologickych opatreni.

Bol vyhotoveny letdk ,Informacie pre prijimatelov socidlnej sluzby v suvislosti
s opatovnym otvorenim prevadzky denného centra®.

Prijimatel’ socialnej sluzby pri opdtovnom otvoreni denné¢ho centra podpisal Cestné
vyhlasenie o zdravotnom stave a cestovatel'skej anamnéze prijimatela a 0sob, s ktorymi
je v styku a d’alej toto cestné vyhlasenie predklad4 podla potreby.

Vykonadva sa kontrolna ¢innost' dodrziavania stanovenych anticovidovych opatreni

zamestnancami.

DOMACA OPATROVATELSKA SLUZBA

Prijimatelia socialnej sluzby boli informovani o opatreniach, ktoré je potrebné dodrZiavat’:

* informovat poskytovatela socidlnej sluzby o kontakte s moZnymi rizikovymi
osobami (cestovatel'skd anamnéza, pobyt na letisku a pod.),

= v pripade obmedzenia prevadzky z dévodu choroby alebo izolacie opatrovateliek
bude socidlna sluzba prednostne poskytovand osamelo Zijucim prijimatel'om
socialnej sluzby,

= odporucané nosenie ochranného raska v zaujme vlastnej ochrany zdravia,

= zvySend obozretnost pri dodrZiavani hygienickych navykov.

» Dalsie prijaté opatrenia:
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= Prijimatelia socidlnej sluzby na ucely poskytovania socialnej sluzby pocas
trvania mimoriadnej situdcie v suvislosti s ochorenim COVID- 19 predkladaja
podl’a potreby poskytovatel'ovi socialnej sluzby cestné vyhlasenie o zdravotnom
stave a cestovatel'skej anamnéze prijimatela a osob, s ktorymi je v styku.

= Pri zhorSeni epidemiologickej situacie v okrese opatrovatel’ky meraji
prijimatel'om socidlnej sluzby v domacnostiach telesnu teplotu.

= V domoch s opatrovatel'skou sluzbou a v Bytovom dome Senior bol vydany
a realizovany sprisneny rezim dezinfekcie v priestoroch opatrovatel'skej sluzby
a tiez zabradli a vyt'ahov. Obyvatel'om boli Spravou zariadeni socialnych sluzieb
vhodené do schranky ,,Odportacania v suvislosti s hrozbou ochorenia COVID -
19“. Tiez im bolo prostrednictvom oznamu odporuc¢ané vyhybat’ sa vzajomnym
navstevam.

= Do domov s opatrovatel'skou sluzbou a Bytového domu Senior boli zakupené a
umiestnené davkovace na dezinfekciu a boli zaktipené bezkontaktné teplomery.

= Referentkdm domacej opatrovatel'skej sluzby bolo zakipené na stdl ochranné
plexisklo.

= V zhorSenej epidemiologickej situdcii nevykondvame kontrolni c¢innost
v domacnostiach, aby sme minimalizovali prip. prenos ochorenia. Z toho dovodu
nevykondvame ani socidlne Setrenia pri novych prijimateloch socidlnej sluzby

a potrebné informacie ziskavame telefonicky.

PREPRAVNA SLUZBA

Vozidla prepravnej sluzby st po kazdom prepravenom prijimatelovi socialnej sluzby
dezinfikované.

Medzi prevozom jednotlivych prijimatel'ov socidlnej sluzby je vzdy 15 min. prestavka
urcend na dezinfekciu a vetranie vozidiel prepravnej sluzby.

Prijimatel’ socidlnej sluzby ma povinnost’ informovat’ poskytovatela socidlnej sluzby
o tom, Ze sa vratil on alebo jeho blizky pribuzny, resp. blizka osoba z rizikovej oblasti
zasiahnutej COVID — 19 alebo o tom, Ze on alebo niekto v jeho domécnosti alebo
blizkom okoli bol v priamom kontakte s osobou, ktorej bola zistena a potvrdena infekcia,

pripadne je v izolacii pre podozrenie na infekciu a nie su este vysledky vySetrenia zname.
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Prijimatel’ socidlnej sluzby je pri prevoze prepravnou sluzbu povinny mat’ po cely cas

prekryté tista a nos ochrannym rtiskom alebo respiratorom.

POZICIAVANIE POMOCOK

Kazda zapozi¢ana kompenzac¢na pomocka je po vrateni do pozicovne pomdcok

vydezinfikovana.

SOCIALNA VYDAJNA

Pri vstupe do socidlnej vydajne je umiestneny davkovac dezinfekcie na dezinfekciu
ruk, ktori musi pouzit’ kazda vstupujlica osoba, ktora je povinna mat’ prekryté usta
a nos ochrannym raskom alebo respiratorom.

Vydajny pult je pravidelne pocas prevadzky dezinfikovany.

USEK STRAVOVACICH ZARIADENI A PODNIKATEDSKEJ CINNOSTI

BANICOVA A OLYMPIA

PREVADZKY KUCHYNE: BANICOVA A OLYMPIA

Usek stravovacich zariadeni a podnikatel'skej &innosti BaniCova a Olympia pokracuje

v opatreniach, ktoré boli zavedené uz pocas prvej viny COVID -19:

Persondl na prevadzkach musi mat’ osobné ochranné pracovné prostriedky (prikryvka ust
a nosa, ochranné jednorazové rukavice, v teréne ochranny $tit).

Stravovanie v budove je moZzné pre zamestnancov a prijimatel'ov socidlnej sluzby, ktori
sedia pri stoloch 2 metre vzdialené jeden od druhého — tento bod je pre prijimatel'ov
socialnej sluzby platny len v pripade otvorenia jeddlne. Momentalne si prijimatelia
socialnej sluzby chodia pre obed k okienku.

Pre prijimatelov socidlnej sluzby stravovanie v jedalni, ktori si stravu preberaju do
obedarov plati nariadenie vstupovat’ do budovy maximalne po Styroch, jedlo si prevziat’
pri vydajnom okienku na Bani¢ovej 12, pri okienku na prevzatie obedov pri zadnom
vchode do budovy na prevadzke Olympia po jednom, vzhl'adom k malému priestoru pri
vydaji stravy. Prijimatel’ socidlnej sluzby je povinny mat’ ochranné rasko, umyt si ruky
dezinfekénym gélom alebo mat’ nasadené jednorazové rukavice.

Prijimatelom socidlnej sluzby cakajiicim vonku sa zamedzuje, aby sa pred budovou

zhromazd’ovali, su povinni dodrziavat’ rozostupy minimalne 2 metre.
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» Prijimatelia socidlnej sluzby budt poskytovatel'om informovani o pripadnych zmenéach
v poskytovani socialnej sluzby, o dovodoch addsledkoch na webovej stranke
poskytovatel'a socidlnej sluzby, ako aj oznamom dorucenym spolu s obedom.

= Akékol'vek zmena, pripadne nova informdacia sa prijimatelom socialnej sluzby
s donaskou stravy oznamuje pisomnou formou, pripadne Ustne pri prevzati obeda osobne
na prevadzkach.

* Pracovnici rozdel'ovne stravy boli upozorneni, ze za ziadnych okolnosti nesmu vstupovat’
do domacnosti prijimatelov socialnej sluzby donaska stravy, obedare so stravou
odovzdavaju, pripadne zanechévaji pri dverach prijimatela socidlnej sluzby, pri¢om
najskor prijimatelovi socialnej sluzby oznamia, ze obed priniesli (zazvonia, zaklopt,

zatelefonuju...) a prijimatel” socialnej sluzby si obed preberie.

USEK HOSPODARSKEJ SPRAVY BANICOVA A OLYMPIA

Vzhladom k zvySenému riziku ndkazy prenosnym ochorenim COVID-19 boli prijaté sprisnené
nasledujuce opatrenia:

RECEPCIA, BANICOVA 12

= Je prisne zakdzané vstupovat’ do budovy bez ochranného riska a dezinfekcie rik. Cudom
vstupujicim do budovy kontroluje pracovnik recepcie telesnu teplotu a musia sa
preukdzat’ negativnym testom na Covid-19, prip. inym potvrdenim o bezinfek¢nosti v
zmysle Prikazu riaditel’ky organizacie SZSS €. 4/2021.

* Pracovnik recepcie zabezpecuje pocas dna priebezne po kazdej skupine prijimatelov
socialnych sluZieb dezinfekciu v priestoroch recepcie.

» Pracovnik recepcie je chraneny pred priamym kontaktom s osobami vstupujucimi do
budovy zavesnym plexisklom, ochrannym riSkom a pravidelne sa priestor recepcie

dezinfikuje germicidnym Ziari¢om.

CISTOTA A DEZINFEKCIA PRIESTOROV — BANICOVA A OLYMPIA

Pocas trvania mimoriadnej situdcie v suvislosti s ochorenim COVID -19 plati vzhl'adom

k zvySenému riziku nakazy sprisneny dezinfekény rezim:
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» Dezinfekény rezim zahtiia dezinfekciu WC a kapel'ni a zabezpecenie Cistoty vo vSetkych
ostatnych prevadzkovych priestoroch.

* Pracovné plochy, podlahy, zariadenia pre osobnll hygienu sa mechanicky ¢istia roztokom
teplej vody a Cistiaceho prostriedku. Po dokladnej mechanickej oCiste sa dezinfikuju
vhodnym dezinfekénym pripravkom.

» Na dezinfekciu sa pouzivaju dezinfekcné pripravky registrované v Slovenskej republike.
Dezinfekény roztok sa pripravuje vzdy Cerstvy, ¢o najkratsi ¢as pred pouzitim, presne
podl'a navodu vyrobcu.

» V prevadzkach sa reSpektuje zasada striedania dezinfekénych pripravkov (min. 1x
Stvrtroéne) s rdznou ucinnou zlozkou ako prevencia vzniku rezistencie mikroorganizmov
proti uc¢innej zlozke.

.

. Pomdcky na upratovanie je potrebné denne Cistit. Zamestnanci pri umyvani

a dezinfekcii pouzivaji gumové rukavice.

ARRIVA Nitra

Zoznam priebeZne prijatvch a plnenvch opatreni

» Plos$nd dezinfekcia autobusov MAD NR 1x za tyzden,

» Vodici priebezne pocas dna Cistia madl4, tlacitka dezinfekénymi prostriedkami,

*  Ochranné¢ prostriedky pre vodi¢ov (nakup respiratorov FFP2, dezinfekéné gely,
dezinfek¢né utierky, dezinfekéné prostriedky na upratovanie busov, vitaminy.....),

* Ochranné pasmo okolo vodica,

» Plo$na dezinfekcia autobusov MAD NR 1x za tyzden,

» Vodici priebezne pocas dna Cistia madl4, tlacitka dezinfekénymi prostriedkami,

*  Ochranné pasmo okolo vodica (bez nakladov)
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SLUZBYT NITRA, s.r.o.

Zamestnavatel prijal vo vzt'ahu k zamestnancom spolo¢nosti nasledovné opatrenia suvisiace s

minimalizovanim vzniku rizika ochorenia a $irenia Covid-19 ;

= CastejSie vykonavanie dezinfekcie priestorov, pri vstupoch do objektu rozmiestnenie
dezinfekénych davkovacov, Castejsie vetranie priestorov, dodrZiavanie opatreni vydanych
Regiondlnym tradom verejného zdravia Nitra,

=V klientskej zone je osadeny nad vstup nepriamy germicidny Ziari¢, ktory je spusteny denne
pocas celej pracovnej doby

= mobilny germicidny ziari¢ vyuzivany podla aktualnej potreby v budove spolocnosti,

= priebezne je vykonavand dezinfekcia podlah a dotykovych ploch (klucky, stoly, dotykové
plochy zéabradlia a pod.) upratovackou spolo¢nosti, pocas pracovnej doby prednostne
v klientskom centre

= hygienické zariadenia si vybavené tekutym mydlom, papierovymi utierkami a davkovacom
dezinfekcie

= zamestnanci si zabezpecuju podla potreby dezinfekciu kontaktnych ploch (pracovny stol,
klavesnica, telefon, ...)

= Informovanie klientov o aktudlnych opatreniach spolo¢nosti a moZznosti vybavovania na
webovej stranke spolo¢nosti.

* Informacia o moznosti a opatreniach na konanie schodze vlastnikov bytov a NP
a o moznostiach zabezpecenia dezinfekcie virucidnymi prostriedkami v spolo¢nych
priestoroch bytovych domov

= Distribucia informaénych piktogramov s anticovid opatreniami a odporacaniami na bytové
domy a ostatné objekty v sprave spolocnosti (polikliniky, Sportoviska, kultirne domy
a DOS)

» dodrziavanie pravidiel R O R,

V oktobri 2020 boli prijaté hygienické opatrenia na pracoviskach spolo¢nosti:
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Verejnost’” — klienti spolo¢nosti maji pristup vyluéne do priestorov klientského centra
spolo¢nosti. Ak pride poziadavka, ktord sa riesi v kancelarii, musi sa dohodnut’ vopred s
prislusnym zodpovednym pracovnikom a ten vybavi poziadavku prednostne v klientskom
centre

vykon prace v upravenom rezime podla aktudlnych nariadeni RUVZ, dodrziavanie
karantény v pripade priznakov ochorenia alebo dovodného podozrenia, Ze mohol nastat

blizky kontakt s pozitivne testovanou osobou,
Vykon ¢innosti pracovnikov tdrzby — servisné zasahy v bytoch

prekryté dychacie cesty
dezinfekény prostriedok na ruky
v bytoch a priestoroch s najomnikmi — vstupit’ az po vyplneni ¢estného prehlasenia ohl'adne

COVID - 19
Vykon ¢innosti pracovnikov oddelenia spravcovstva

konanie schodzi vlastnikov bytov a nebytovych priestorov je doCasne pozastavené (
v pripade nutnosti pisomné hlasovanie)
komunikidcia so zastupcami vlastnikov, vlastnikmi — uprednostnit’ elektronicku

komunikaciu

V decembri 2020 uzatvorenie vstupu verejnosti do budovy spolocnosti a vybavovanie iba

telefonicky alebo elektronicky vyZiadanych sluZieb (potvrdenia, zmluvy,...) mimo budovy pri

dodrzani ROR. Pri nevyhnutnom vstupe do objektu kontrola preukazovanim negativnym

testom alebo obdobnym dokladom u osdb a zmeranim telesnej teploty bezkontaktnym

teplomerom. To isté plati aj pre zamestnancov vstupujucich do budovy,

Na vSetkych objektoch vo vlastnictve mesta spravovanych spolo¢nostou boli po

predchadzajlicom suhlase nainsStalované zasobniky na dezinfekéné mydlo, papierové utierky

a dezinfekéné prostriedky. Jednalo sa o postupne o objekty poliklinik, kultirnych domov,

Sportovisk a DOS.

realizacia opatreni vyplyvajicich z nariadeni Vlady SR, Hlavného hygienika SR alebo

RUVZ tykajucich sa ¢innosti a chodu objektov ( opakované dezinfikovanie spoloénych
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priestorov polikliniky Chrenova, Klokoc¢ina a zubné poliklinika Parovce) v prvej vine 1x
a v druhej 2x)

na poliklinikdch a v bytovych domoch bol upraveny rezim upratovania v zmysle
odporuceni RUVZ (dezinfekcia dotykovych ploch, intenzivnejSie dezinfikovanie a Cistenie
podlah a povrchov virucidnymi prostriedkami, CastejSie vetranie priestorov, dezinfekcia
vytahov )

dodrziavanie opatreni v zmysle COVID AUTOMAT - systému pre monitorovanie vyvoja
epidémie a prijimanie protiepidemickych opatreni v zavislosti od intenzity Sirenia SARS-
CoV-2.

Na zaklade poziadavok mesta zriadenie karanténneho centra pre I'udi bez domova, ktori boli
pozitivne testovani alebo v blizkom kontakte s pozitivne testovanou osobou,

V objektoch kulturnych domov a Sportovisk technické zabezpecenie a priprava priestorov
na zriadenie a prevadzku odbernych miest na antigénové testovanie

Na zéklade poziadavky promptné napojenie a dodavku elektrickej energiec 4 MOM

Opatrenia pre zamestnancov spolocnosti :

zakupenie a nosenie rusok,
pouzivanie ochrannych pracovnych pomocok,
pouzivanie dezinfekéného mydla, dezinfek¢ného pripravku,

kontakt s klientmi obmedzeny na priestor pred objektom.

Zabezpecenie ochrannych pracovnych pomocok:

ochranné rukavice,
jednorazové ruska,
respiratory FFP2,
ochranné obleky,
dezinfekcia,

germicidny ziari¢, 0zonovy generator.
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