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Návrh na uznesenie: 

 

Mestské zastupiteľstvo v Nitre 

p r e r o k o v a l o  

Návrh Akčného plánu na roky 2026 – 2027 IV. Komunitného plánu sociálnych služieb mesta 

Nitry na roky 2026 - 2031 

1. s ch v a ľ u j e  

Návrh Akčného plánu na roky 2026 – 2027 IV. Komunitného plánu sociálnych služieb mesta 

Nitry na roky 2026 - 2031 

      2.   o d p o r ú č a 

primátorovi mesta Nitry 

zabezpečiť prostredníctvom odboru sociálnych služieb 1 x za dva roky predkladanie 

informatívnej správy o plnení Akčného plánu na roky 2026 – 2027 IV. Komunitného plánu 

sociálnych služieb mesta Nitry na roky 2026 – 2031. 

 

 

         T: trvalo – 1x za 2 roky 

         K: MR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Dôvodová správa 

 

Akčný plán predstavuje kľúčový implementačný nástroj, ktorý konkretizuje strategické ciele do 

podoby časovo ohraničených, merateľných a finančne rámcovaných aktivít. Umožňuje 

prepojenie strategickej vízie s praktickou realizáciou prostredníctvom jasného určenia 

zodpovedností, priorít a zdrojov. Zároveň vytvára predpoklady pre efektívne riadenie, 

monitorovanie a hodnotenie plnenia stanovených cieľov, čím prispieva k transparentnosti a 

zvyšovaniu kvality poskytovaných sociálnych služieb.  

Akčný plán na roky 2026 - 2027 vychádza zo IV. Komunitného plánu sociálnych služieb mesta 

Nitry na roky 2026 – 2031. Komunitný plán sociálnych služieb je strategický dokument mesta 

Nitry, ktorý určuje, ako sa budú rozvíjať sociálne služby v meste Nitra v nasledujúcich rokoch. 

Akčný plán obsahuje opatrenia a aktivity, ktorých realizácia sa plánuje v období rokov 2026 – 

2027, ako aj subjekty zodpovedné za ich napĺňanie. Súčasťou dokumentu je vyčíslenie 

plánovaných výdavkov a zdrojov krytia.  

Priebežné hodnotenie Akčného plánu bude realizované prostredníctvom merateľných 

ukazovateľov (indikátorov) v I. štvrťroku 2027. Celkové zhodnotenie bude predložené do MZ v 

Nitre po uplynutí obdobia, na ktoré bol akčný plán schválený (I. štvrťrok 2028). Súčasťou 

hodnotenia bude aj textová časť popisujúca plnenie jednotlivých opatrení.   

 

 
Uznesenie Komisie MZ v Nitre pre sociálne veci a bytové otázky: 

Komisia MZ odporučila Mestskému zastupiteľstvu v Nitre schváliť Návrh Akčného plánu na 

roky 2026 – 2027 IV. Komunitného plánu sociálnych služieb mesta Nitry na roky 2026 - 2031 

podľa návrhu uznesenia.  

Mestská rada v Nitre  

 

Uznesenie Mestskej rady v Nitre bude predložené na rokovaní Mestského zastupiteľstva v Nitre. 
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Akčný plán na roky 2026 – 2027 IV. Komunitného plánu sociálnych služieb mesta 

Nitry na roky 2026 – 2031 
 

Akčný plán na roky 2026 - 2027 vychádza zo IV. Komunitného plánu sociálnych služieb mesta 

Nitry na roky 2026 - 2031, ktorý bol schválený Uznesením č. ........./2026 na .......... riadnom zasadnutí 

Mestského zastupiteľstva v Nitre konanom dňa 14.05.2026. Komunitný plán sociálnych služieb je 

strategický dokument mesta Nitry, ktorý určuje, ako sa budú rozvíjať sociálne služby v meste Nitra v 

nasledujúcich rokoch. Akčný plán obsahuje opatrenia a aktivity, ktorých realizácia sa plánuje v období 

rokov 2026 - 2027. Súčasťou dokumentu je vyčíslenie plánovaných výdavkov a zdrojov krytia.  

Priebežné hodnotenie Akčného plánu bude realizované prostredníctvom merateľných 

ukazovateľov (indikátorov) v I. štvrťroku 2027. Celkové zhodnotenie bude predložené do MZ v Nitre po 

uplynutí obdobia, na ktoré bol akčný plán schválený (I. štvrťrok 2028). Súčasťou hodnotenia bude aj 

textová časť popisujúca plnenie jednotlivých opatrení.  
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Strategický cieľ 1  
Podpora aktívneho starnutia a zotrvania seniorov v domácom prostredí s dôrazom na kvalitu SS 

Špecifický cieľ Opatrenie Aktivity 
Merateľný 
ukazovateľ 

Termín 
plnenia 

Garant/         
spolupracujúce 

subjekty 

Zdroje 
krytia 

Výška 
financovania 

ŠC 1.1                                                   
Podpora 
aktívneho 
starnutia 
obyvateľov                        
(v komunitách 
aj v ZSS). 

O 1.1.1 
Koordinovať 
aktívne 
starnutie a 
prevenciu 
osamelosti. 

A 1.1.1.1  
Vytvoriť 
pracovnú 
skupinu MsÚ 
Nitra so 
seniorskými 
organizáciami a 
poskytovateľmi 
sociálnych 
služieb za 
účelom 
usmerňovania 
procesu 
aktívneho 
starnutia.  
                                                                        
A 1.1.1.2 
Každoročne 
stanoviť 
prioritnú tému 
podpory 
aktívneho 
starnutia. 
 

Počet aktivít 
na prevenciu.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
 
Počet stretnutí 
pracovnej                         
skupiny.                                            
 
Počet 
podporených 
aktivít 
aktívneho 
starnutia.  

2026-2031 MsÚ OSS                            
SZSS, JDS, 
poskytovatelia 
sociálnych 
služieb 

Rozpočet 
mesta a 
granty 

2 000,00 € 

O 1.1.2 
Zatraktívniť 
programy 
denných 
centier. 

A 1.1.2.1 
Modernizácia 
programov a 
rozšírenie 
ponuky aktivít 
denných 
centier. 
                                                                        
A 1.1.2.2 
Zavedenie 
mobilného 
programu pre 
seniorov s 
obmedzenou 
mobilitou 
(zabezpečenie 
dopravy pre 
menej 
pohyblivých). 
                                                                           
A 1.1.2.3 
Komunikácia s 
verejnosťou a 
zapojenie rodín 
a komunity do 
programov 
centier. 
 

Počet 
inovatívnych 
programov/ 
ročne. 
                                                                            
Počet seniorov 
s obmedzenou 
mobilitou 
zapojených do 
programov. 
                                                     
Počet 
komunitných 
aktivít. 

2026-2031 SZSS Rozpočet 
mesta a 
granty 

6 000,00 € 
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O 1.1.3 
Vytvoriť 
databázu 
obyvateľov 
odkázaných 
na pomoc. 

A 1.1.3.1 
Zmapovanie 
existujúcich 
zdrojov 
informácií o 
obyvateľoch 
odkázaných na 
pomoc. 
                                                                          
A 1.1.3.2 Návrh 
štruktúry a 
obsahu 
databázy. 
                                                                          
A 1.1.3.3 Zber 
údajov, 
aktualizácia a 
verifikácia 
údajov. 
 

Počet 
odkázaných 
obyvateľov na 
pomoc.  
                                 
Vytvorená 
databáza. 

2026-2031 MsÚ OSS                     
SZSS, 
poskytovatelia 
sociálnych 
služieb, 
ÚPSVaR 

Rozpočet 
mesta  

6 000,00 € 

ŠC 1.2                             
Podporovať 
rozvoj 
komunitných SS 
poskytovaných 
terénnou 
a ambulantnou 
formou. 

O 1.2.1 
Rozvíjať  
starostlivosť 
v domácom 
prostredí 
(opatrovateľ
ská služba). 

A 1.2.1.1 
Zvýšenie 
flexibility 
opatrovateľskej 
služby.  
 
A 1.2.1.2 
Stabilizácia 
ľudských 
zdrojov 
domácej 
opatrovateľskej 
služby.  
 
A 1.2.1.3 Zriadiť 
tímy celodennej 
starostlivosti v 
domácnosti. 

Zvýšenie počtu 
prijímateľov 
DOS o 3 % 
ročne (cca o 6 
prijímateľov 
ročne/ 
priemer je 4 
prijímatelia s 
počtom hodín 
4 hodiny 
denne).                                               
                                                   
Počet 
prijímateľov, 
ktorým sa 
poskytuje DOS 
popoludní, vo 
večerných 
hodinách, 
počas 
víkendov a 
sviatkov, aj 
nonstop.  
                                                 
Počet 
pracovných 
úväzkov v tíme 
celodennej 
starostlivosti. 
 

2026-2031 SZSS Rozpočet 
mesta a 
EŠIF a 
úhrada 
od 
občana 
(40/60) 

30 000,00 € 

O 1.2.2  
Podporovať 
prepravu 
seniorov a 
osôb so 
zdravotným 
postihnutím  

A 1.2.2.1 
Zabezpečenie 
organizovanej 
dopravy 
(koordinácia 
odchodov, 
príchodov a trás 
podľa potrieb 

Počet žiadostí 
o využívanie 
prepravy do 
denného 
stacionára.  
                                                   
Počet seniorov 
využívajúcich 

2027 SZSS Rozpočet 
mesta + 
úhrada 
od 
prijíma-
teľa 
(90/10) 

5 000,00 € 
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do denného 
stacionára. 

prijímateľov 
sociálnych 
služieb v 
dennom 
stacionári.  
 
A 1.2.2.2 
Monitoring 
a vyhodnocova-
nie efektivity 
dopravy. 
 

prepravu do 
denného 
stacionára 

O 1.2.3  
Zatraktívniť 
službu 
monitorova
nie a 
signalizácia 
potreby 
pomoc. 

A 1.2.3.1 
Propagácia a 
zvýšenie 
využívania SS 
cieľovými 
skupinami. 
 
A 1.2.3.2 
Integrácia 
služby s ďalšími 
sociálnymi a 
zdravotnými 
službami 
(prepojenie 
monitoringu s 
DOS, terénnymi 
pracovníkmi, 
pohotovosťou) 
so 
zvýhodnenou 
cenou.  
 
A 1.2.3.3 
Rozšírenie 
novej formy 
poskytovania 
služby. 
A 1.2.3.4 
Monitorovanie 
a 
vyhodnocovani
e efektivity 
služby 
(sledovanie 
počtu 
zapojených 
prijímateľov a 
frekvencie 
využitia služby, 
aktualizácia 
postupu a 
technológií 
podľa spätnej 
väzby). 
 

Počet 
zapojených 
prijímateľov 
do SS MaSPP. 
                                               
Počet 
prijímateľov SS 
využívajúcich 
integrované 
služby. 
                                                
Počet nových 
foriem 
poskytovania 
služby. 

2026-2031 MsÚ OSS Rozpočet 
mesta a 
EŠIF 
(50/50) 

3 000,00 € 
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O 1.2.4  
Rozšíriť SS s 
použitím 
informačno-
komunikačn
ých 
technológií 
(IKT). 

A 1.2.4.1 
Zavedenie 
online poradní, 
mobilných 
aplikácií, 
videohovorov, 
tele konferencií.  
                                                                        
A 1.2.4.2 
Školenie a 
podpora 
pracovníkov SS 
(školenia v 
používaní IKT, 
bezpečného 
spracovania 
osobných 
údajov a 
komunikácie na 
diaľku; príprava 
postupov pre 
poskytovanie 
služieb online).  
                                                                                 
A 1.2.4.3 
Propagácia 
sociálnej služby.  
                                                                               
A 1.2.4.4 
Monitoring a 
vyhodnocovani
e efektivity 
služby 
(sledovanie 
počtu 
zapojených 
prijímateľov 
frekvencia 
využitia služieb 
a spokojnosti). 
 

Počet 
prijímateľov 
využívajúcich 
online služby.                          
                                                      
Počet 
vyškolených 
pracovníkov. 

2026-2031 SZSS Rozpočet 
mesta a 
EŠIF 
(50/50) 

2 000,00 € 

ŠC 1.3 Rozvoj 
podporných a 
poradenských 
služieb. 

O 1.3.1  
Podporovať 
neformál-
nych 
opatrovate-
ľov. 

A 1.3.1.1 
Vzdelávanie a 
tréning 
neformálnych 
opatrovateľov 
(kurzy základov 
opatrovania, 
komunikácie a 
starostlivosti o 
vlastné duševné 
zdravie).  
                                                                       
A 1.3.1.2 
Zvýšenie 
dostupnosti 
sociálnych 
služieb pre 

Počet 
neformálnych 
opatrovate-
ľov, ktorí sa 
zúčastnili 
ponúknutých 
vzdelávaní.  
                                               
Počet žiadostí 
o 
odľahčovaciu 
službu.  
                                                 
Počet PSS 
ktorým bola 
poskytnutá 

2026-2031 SZSS Rozpočet 
mesta 

7 000,00 € 
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účely napĺňania  
odľahčovacích 
služieb.  
                                                                 
A 1.3.1.3 
Zriadenie 
podporných 
skupín 
neformálnych 
opatrovateľov. 

sociálna 
služba.  
                                                   
Počet 
podporných 
skupín. 

O 1.3.2   
Zriadiť 
poradenské 
linky/chaty 
na pomoc 
ľuďom pri 
riešení 
krízových 
situácií  s 
využitím AI. 

A 1.3.2.1 
Zriadenie a 
technické 
vybavenie 
poradenských 
liniek a online 
chatov (výber a 
implementácia 
vhodnej AI 
platformy, 
školenie 
pracovníkov).  
                                                                
A 1.3.2.2 
Zabezpečenie 
odbornej 
obsluhy a  
intervízie  (tím 
sociálnych 
pracovníkov, 
psychológov a 
IT špecialistov 
na podporu 
systému). 
 

Počet 
poskytnutých 
intervencií 
ročne 
prostredníc-
tvom chatu.  
                                                      
Počet 
poskytnutých 
intervencií 
ročne.  
                                                    
Počet 
poradenských 
liniek.  
                                                            
Počet 
zriadených 
chatov.  
                                                    
Počet 
vyškolených 
pracovníkov. 

2027 - 2031 MsÚ OSS Rozpočet 
mesta 
100 000 
€/ rok 
2029               
50 000 €/ 
roky 
2028 - 
2031 

0,00  € 

ŠC 1.4 
Zvyšovanie 
kvality 
sociálnych 
služieb. 

O 1.4.1  
Podporovať 
pravidelnú 
starostlivosť 
o duševné 
zdravie 
zamestnan-
cov 
v sociálnych 
službách. 

A 1.4.1.1 
Organizovanie 
workshopov a 
tréningov 
duševnej 
pohody 
(techniky 
zvládania 
stresu, psycho-
hygiena, time-
management).  
                                                                 
A 1.4.1.2 
Vytvorenie 
relaxačných a 
oddychových 
zón na 
pracoviskách 
(súčasť podpory 
zdravého 
pracovného 
prostredia).                                                                                    

Počet 
workshopov a 
tréningov 
duševnej 
pohody.  
                                                   
Počet 
zamestnancov 
SS, ktorí sa ich 
zúčastnili.  
                                                 
Počet 
vytvorených 
relaxačných a 
oddychových  
zón na 
pracoviskách v 
SS.  
                                                    
Počet intervízií 
a počet 
účastníkov na 
nich. 

2026 - 2031 SZSS Rozpočet 
mesta a 
granty 

10 000,00 € 
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A 1.4.1.3 
Zavedenie 
pravidelných 
intervízií 
(zameraných na 
spracovanie 
záťažových 
situácií a 
zdieľanie 
skúseností). 

O 1.4.2  
Modernizo-
vať 
prevádzkové 
podmienky 
poskytova-
ných SS v 
zriaďovateľs
kej 
pôsobnosti 
mesta. 

A 1.4.2.1 
Spracovanie 
ročného plánu 
modernizácie 
vrátane 
zabezpečenia 
FP na realizáciu.  
                                                                
A1.4.2.2 
Digitalizácia a 
zavedenie IKT 
technológií 
(komunikačné 
systémy, 
senzory 
pohybu, „smart 
care“ riešenia.  
                                                                         
A 1.4.2.3 
Zavedenie 
prvkov well 
beeing (menšie 
komunitné 
jednotky, 
priateľské 
interiéry, 
úprava 
vonkajších 
priestorov, 
záhrady, 
altánky, 
oddychové 
zóny). 
 

Ročný plán a 
FP na 
modernizáciu 
SS 
v zriaďovateľ-
skej 
pôsobnosti  
mesta.  
                                                
Počet 
zavedených 
IKT 
technológií.  
                                                     
Počet 
zrealizovaných 
komunitných 
jednotiek. 

2026-
2031 

SZSS EŠIF 100 000,00 € 

Spolu 171 000,00 € 
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Strategický cieľ 2  
Podpora nezávislého života osôb so zdravotným postihnutím 

Špecifický cieľ Opatrenie Aktivity 
Merateľný 
ukazovateľ 

Termín 
plnenia 

Garant/         
spolupracujúce 

subjekty 

Zdroje 
krytia 

Výška 
financovania 

ŠC 2.1 
Budovanie 
systému 
podpory pre 
neformálnych 
opatrovateľov 
na základe 
reálnych 
potrieb. 

O 2.1.2   
Rozšíriť formy 
podpory pre 
neformálnych 
opatrovateľov 

A 2.1.2.1 
Zriadenie 
poradenských 
a 
informačných 
bodov pre 
neformálnych 
opatrovateľov 
(poskytovanie 
sociálneho, 
psychologické
ho a právneho 
poradenstva).  
                                                                     
A 2.1.2.2 
Vzdelávacie a 
tréningové 
programy 
(kurzy 
zamerané na 
praktické 
zručnosti v 
opatrovaní, 
komunikácii, 
zvládaní 
stresu a 
psycho-
hygiene).  
                                                                        
A 2.1.2.3 
Psychologická 
a supervízna 
podpora 
neformálnych 
opatrovateľov 
(individuálne 
alebo 
skupinové 
stretnutia pre 
opatrovate-
ľov). 
 

Počet 
neformálnych 
opatrovateľov 
využívajúci 
poradenské a 
informačné 
body.                                                                        
                                                          
Počet 
neformálnych 
opatrovateľov, 
ktorí 
absolvovali 
vzdelávacie a 
tréningové 
programy.  
                                                         
Počet 
neformálnych 
opatrovateľov, 
ktorí využili 
psychologickú 
a supervíznu 
podporu. 

2026-2031 MsÚ OSS/ 
SZSS 

Rozpočet 
mesta a 
granty  
(60/40) 

16 000,00 € 

ŠC 2.2                  
Zvýšenie 
kapacity 
komunitných 
sociálnych 
služieb 
podporujúcich 
nezávislý život 
osôb so 

O 2.2.2 
Vytvoriť 
systém 
poskytovania 
odľahčovacej 
služby pre 
rôzne formy 
sociálnych 
služieb 
(vrátane 

A 2.2.2.1 
Vypracovanie 
metodiky 
poskytovania 
odľahčovacej 
služby 
(definovanie 
podmienok. 
foriem, 
trvania a 

Vypracovaná 
metodika. 
                                             
Vyčlenené 
kapacity pre 
odľahčovaciu 
službu.                                            
                                                         
Počet 
formálnych  

2026-2031 SZSS Rozpočet 
mesta 
a neverej-
ných 
poskytovat
eľov SS 
a prijímate
ľ SS 
(60/40)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
Predpokla

0,00 € 
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zdravotným 
postihnutím. 

prípravy a 
vzdelávania 
ľudských 
zdrojov na 
poskytovanie 
domácej 
opatrovateľ-
skej služby 
pre deti so 
zdravotným 
postihnutím). 

štandardov 
vrátane 
odľahčovacej 
služby pre 
dieťa so 
zdravotným 
postihnutím.                                                                
 
A 2.2.2.2 
Pilotné 
overenie 
flexibilného 
modelu v 
praxi 
(testovanie v 
rámci 
vybraných 
zariadení a 
terénnych 
služieb). 
 

opatrovateľov 
pre deti so 
zdravotným 
postihnutím. 

dané 
zdroje 
v rámci 
existujú-
cich 
kapacít SS 
poskyto-
vateľov na 
území 
mesta 

O 2.2.3  
Vytvoriť 
systém 
podpory pre 
finančnú 
dostupnosť 
voľnočaso-
vých aktivít. 

A 2.2.3.1 
Podpora 
športových 
aktivít.  
                                                                 
A 2.2.3.2 
Podpora 
digitálnych 
aktivít.  
                                                                       
A 2.2.3.3 
Podpora 
voľnočaso-
vých aktivít. 

Počet 
podporených 
športových 
aktivít.  
                                                   
Počet 
podporených 
digitálnych 
aktivít.  
                                                        
Počet 
podporených 
voľnočasových 
aktivít. 

2027-2031 MsÚ OSS  Rozpočet 
mesta 

20 000,00 € 

Spolu 36 000,00 € 
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Strategický cieľ 3  
Rovnosť príležitostí pre rodiny s deťmi a mládež z rôzneho sociálneho prostredia 

Špecifický cieľ Opatrenie Aktivity 
Merateľný 
ukazovateľ 

Termín 
plnenia 

Garant/         
spolupracujúce 

subjekty 

Zdroje 
krytia 

Výška 
financovania 

ŠC 3.1 
Preventívne a 
nízkoprahové 
programy pre 
deti a ich 
rodiny. 

O 3.1.1 
Organizovať/s
prostredkovať 
preventívne 
programy 
zamerané na 
podporu 
plnenia 
rodičovských 
práv a 
povinností  a 
ochrany rodín 
a detí s 
rizikovým 
správaním. 

A 3.1.1.1 
Realizácia 
infokampaní,  
workshopov, 
prednášok, 
poradenských 
programov,  
programov 
zameraných na 
ochranu 
duševného 
zdravia  a  na 
podporu plnenia 
rodičovských práv 
a povinností.  
                                                                          
A 3.1.1.2 
Realizácia 
preventívnych 
programov 
zameraných na 
prevenciu násilia 
na deťoch a 
medzi deťmi v 
predškolskom a 
školskom veku 
(KOZMO a jeho 
dobrodružstvá, 
KOZMO na DOMA 
1,2, PP pre deti vo 
veku od 9-14/15 
rokov, 
vzdelávanie v PP 
preventistov/ped
agógov.  
                                                                                               
A 3.1.1.3 
Spracovať a 
zaviesť 
safeguardingové 
opatrenia  
(preventívne 
opatrenia na 
ochranu detí pred 
sexuálnym 
zneužitím) v 
zariadeniach pod 
správou mesta 
Nitra v službách a  
opatreniach, 
všade tam,  kde 
sa zdržujú deti. 

Počet 
infokampaní.  
                                                           
Počet 
prednášok a 
programov na 
ochranu 
duševného 
zdravia a počet 
účastníkov na 
nich.  
                                                                          
Počet 
preventívnych 
programov 
zameraných na 
prevenciu 
násilia na 
deťoch a počet 
účastníkov na 
nich.  
                                                                 
Počet zariadení 
SS so 
zavedenými 
safeguardingo-
vými 
opatreniami. 

2026-2031 MsÚ OSS Rozpočet 
mesta, 
MVO 
(50/50) 

25 000,00 € 
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O 3.1.2 
Realizovať 
nízkoprahový 
program pre 
deti a mládež 
na sídlisku 
Chrenová. 

A 3.1.2.1 
Zabezpečenie 
objektu 
vhodného ako 
nízkoprahové 
centrum.  
  
A 3.1.2.2 
Založenie a 
prevádzka 
nízkoprahového 
centra / 
kontaktného 
priestoru pre deti 
a mládež na 
sídlisku Chrenová.  
                                                  
A 3.1.2.3 Podpora 
existujúcich 
nízkoprahových 
centier pre deti a 
mládež z hľadiska 
rozšírenia a 
zvýšená miera 
multi-
inštitucionálnej 
spolupráce. 

Počet 
novovytvore-
ných 
nízkopraho- 
vých centier pre 
deti a mládež.  
                                               
Počet 
podporených 
nízkoprahových 
programov pre 
deti a mládež. 

2026 - 2031 Združenie 
STORM           
MsÚ OSS 

EŠIF, 
granty, 
rozpočet 
mesta 
(50/50)   
(rok 
2027) 

200 000,00 € 

O 3.1.3   
Vytvárať 
bezpečné 
priestory pre 
deti a mládež. 

A 3.1.3.1 
Zabezpečenie 
objektu 
vhodného ako 
bezpečný priestor 
pre deti a mládež. 

Počet 
zriadených 
bezpečných 
priestorov pre 
deti a mládež. 

2026 
(realizácia 

2028-2031) 

Združenie 
STORM  
MsÚ 
OSS,MVO 
pracujúce 
s rodinami 
s deťmi 

  0,00 € 

ŠC 3.2   
Podpora 
funkčnej siete 
rodinám. 

O 3.2.1 
Zabezpečiť 
dostupnosť 
podporného 
systému pre 
rodiny s 
deťmi.  

A 3.2.1 Vytvorenie 
dostupného 
komplexného 
systému pomoci a 
podpory rodinám 
(v oblasti bývania, 
materiálnej 
pomoci, 
potravinovej 
pomoci, sociálnych 
služieb).  

Počet rodín s 
deťmi 
využívajúcich 
podporný 
systém.  

2026 - 2031 MsÚ OSS Rozpočet 
mesta 
a MVO 
(50/50) 

5 000,00 € 

ŠC 3.3              
Cielená a 
adresná pomoc 
rodinám v kríze 
a obetiam 
domáceho 
násilia. 

O 3.3.1 
Zabezpečiť 
dostupnosť 
odborných 
služieb, 
pomoci a 
opatrení pre 
rodiny v kríze. 

A 3.3.1.1 
Vytvorenie 
komplexného 
systému 
odborných služieb 
pre rodiny v kríze – 
tzv. „záchranné 
balíčky pre rodiny 
v kríze“.  
                                                                           
A 3.3.1.2  
Vytvorenie a 
uplatňovanie 

Počet 
novovytvorených 
program 
záchranných 
balíčkov. 
                                                                    
Počet 
zapojených rodín 
do peer 
programu.                                                                 
Počet vzdelávaní 
v KI a počet 
účastníkov 

2026 - 2031 MsÚ OSS, 
NCD, 
Ipčko, 
Poradňa 
komplex-
nej 
pomoci                                                                                                                                                                                                                                                     
MVO,   
ÚPSVaR                                                                                                                           

Rozpočet 
mesta a 
MVO 
(30/70) 

30 000,00 € 
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systému 
svojpomoci rodín„ 
peer program“  a 
dobrovoľnícky 
program na pomoc 
rodinám v kríze.  
                                                                                 
A 3.3.1.3  Zvýšiť 
objem FP do 
dotačnej schémy 
pre oblasť 
prevencie sociálno 
- patologických 
javov. 
                                                                                                    
A 3.3.1.4 
Zabezpečenie 
vzdelávania v 
krízovej intervencii 
pre odborníkov a 
odborníčky 
pracujúcich s 
ľuďmi v kríze. 
 

vzdelávania. 
  

O 3.3.2  
Zabezpečiť 
dostupnosť 
odborných 
služieb pre 
obete 
domáceho 
násilia. 

A 3.3.2.1 
Rozšírenie 
poskytovania 
sociálnych, 
právnych a 
psychologických 
služieb ročne pre 
obete domáceho 
násilia z mesta 
Nitry.  
 
A 3.3.2.2 
Rozšírenie 
priestorových 
podmienok pre 
Centrum pre obete 
domáceho násilia s 
intervenčným 
centrom.  
 
A 3.3.2.3 
Rozšírenie služieb 
pre oblasť 
znásilnených žien.  

Počet obetí 
domáceho 
násilia, ktorým 
boli poskytnuté 
odborné služby 
za rok.  
 
Rozšírené 
priestorové 
podmienky (m2, 
nová kancelária, 
a pod.).  
 
Počet obetí 
znásilnenia, 
ktorým boli 
poskytnuté 
odborné služby 
za rok. 

2027-2031 Centrum 
Slniečko, 
n.o. 

EŠIF a 
granty 
(2027) 

150 000,00 € 

Spolu 410 000,00 € 
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Strategický cieľ 4  
Komplexný a koordinovaný prístup k prevencii a riešeniu problémov osôb ohrozených sociálnym vylúčením a ĽBD 

Špecifický cieľ Opatrenie Aktivity 
Merateľný 
ukazovateľ 

Termín 
plnenia 

Garant/         
spolupracujúce 

subjekty 

Zdroje 
krytia 

Výška 
financovania 

ŠC 4.2  Podpora 
preventívnych 
programov 
primárnej a 
sekundárnej 
prevencie v 
oblastiach 
látkových a 
nelátkových 
závislostí. 

O 4.2.1                
Rozvíjať 
osvetové a  
preventívne 
programy. 

A 4.2.1.1 
Osvetové 
prednášky, 
diskusie a 
interaktívne 
workshopy pre 
prijímateľov 
služieb, širokú 
verejnosť, 
preventívne 
kampane a 
aktivity.  
                                                                    
A 4.2.1.2 
Vzdelávanie, 
podpora a 
poradenstvo 
rodičom pri 
zvládaní 
náročných 
životných situácií.  
                                                             
A 4.2.1.3 Školenia 
pre pedagogické 
tímy a odbornú 
verejnosť v 
oblasti prevencie 
závislostí a 
rizikového 
správania.  
 

Počet 
preventív-
nych 
programov.  
                                                     
Počet 
vzdelávacích 
programov 
pre rodičov.  
                                                      
Počet 
školení pre 
pedagogické 
tímy.  

2026-203 MsÚ OSS Rozpočet 
mesta, 
ÚPSVR, 
MVO 
(prostred-
níctvom 
dotácií a 
FP 
minister-
stiev) 
(20/40/40) 

100 000,00 € 

O 4.2.2 
Podporovať 
terénne 
programy 
zamerané 
na 
sekundárnu 
prevenciu. 

A 4.2.2.1 
Vyhľadávanie a 
kontaktovanie 
osôb vo verejnom 
priestore.  
                                                              
A 4.2.2.2 Harm 
reduction služby 
(výmena a 
distribúcia 
materiálu, 
testovanie, 
distribúcia 
ochranných a 
zdravotných 
pomôcok a iné).  
                                                       
A 4.2.2.3 
Monitorovanie 
potrieb cieľovej 
skupiny a spätná 

Počet osôb 
kontaktova-
ných vo 
verejnom 
priestore.  
                                                    
Počet 
klientov 
kontaktova-
ných v rámci 
programu 
Harm 
reduction.  
                                                     
Počet 
osvetových 
a preventív-
nych 
programov a 
počet 

2026 - 2031 Združenie 
STORM            

Rozpočet 
mesta, 
ÚPSVR 
a MVO 
(20/40/40) 

100 000,00 € 
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väzba pre 
samosprávu a 
partnerov.  
                                                                    
A 4.2.2.4  
Osvetové a 
preventívne 
aktivity zamerané 
na zníženie rizík 
spojených s 
užívaním drog a 
rizikovým 
správaním.  
 

účastníkov 
na nich 

ŠC 4.3                    
Podpora 
dôstojného 
života núdznych 
osôb 
ohrozených 
sociálnym 
vylúčením. 

O 4.3.1  
Spracovať a 
schváliť v 
MsZ 
Stratégiu 
prevencie a 
ukončovania 
bezdomove-
ctva. 

A 4.3.1.1 
Vyhlásenie výzvy 
na verejné 
obstarávanie 
dokumentu.                                                         
 
A 4.3.1.2 
Spracovanie 
Stratégie 
prevencie a 
ukončovania 
bezdomovectva v 
Nitre.                                                                
 
A 4.3.1.3 
Schválenie 
Stratégie 
prevencie a 
ukončovania 
bezdomovectva v 
Nitre. 

Počet 
prihlásených 
uchádzačov 
vo verejnom 
obstarávaní.                                                        
 
Spracovaná 
Stratégia 
prevencie a 
ukončovania 
bezdomove-
ctva v Nitre.                                                 
 
Schválená 
Stratégia 
prevencie a 
ukončovania 
bezdomove-
tva v Nitre v 
MsZ.  

2026 MsÚ OSS Rozpočet 
mesta 

12 000,00 € 

O 4.3.2  
Spracovať a 
schváliť v 
MsZ 
Stratégiu 
integrácie 
Rómov. 

A 4.3.1.1 
Vyhlásenie výzvy 
na verejné 
obstarávanie 
dokumentu.  
                                                                  
A 4.3.1.2 
Spracovanie 
Stratégie 
integrácie Rómov.  
                                                                     
A 4.3.1.3 
Schválenie 
Stratégie 
integrácie Rómov.  

Počet 
prihlásených 
uchádzačov 
vo verejnom 
obstarávaní.  
                                             
Spracovaná 
Stratégie 
integrácie 
Rómov.  
        
                                       
Schválená 
integrácie 
Rómov v 
Nitre v MsZ.  
 

2026 MsÚ OSS Rozpočet 
mesta 

12 000,00 € 

O 4.3.3                 
Zriadiť 
Stredisko 
osobnej 
hygieny. 

A 4.3.3.1 
Vytypovanie 
vhodného 
objektu/ 
pozemku na 
zriadenie SOH.         

Registrovaná 
kapacita SS 
SOH.  

2026-2031 MsÚ OSS Rozpočet 
mesta a 
EŠIF 
150.000 € 
+ 12.000 € 

162 000,00 € 
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A 4.3.3.2  
Vytvorenie 
personálnych, 
prevádzkových a 
procedurálnych 
podmienok pre 
zriadenie SOH.  
                                                                      
A 4.3.3.3 
Registrácia SS 
SOH.  
 

(od roku 
2027) 

O 4.3.4                         
Zaviesť 
mobilnú a 
sociálnu 
pomoc 
ľuďom bez 
domova. 

A 4.3.4.1 
Vytvorenie 
personálnych, 
prevádzkových a 
procedurálnych 
podmienok pre 
poskytovanie 
mobilnej 
zdravotnej a 
sociálnej pomoci.  

Počet 
úväzkov v 
rámci 
mobilnej 
zdravotnej 
pomoci.  
                                                      
Počet 
úväzkov v 
rámci 
sociálnej 
pomoci.  
                                                        
Počet 
klientov, 
ktorým bola 
poskytnutá 
pomoc v 
rámci 
mobilnej 
pomoci 
ročne.  
 

2026-2031 MsÚ OSS Rozpočet 
mesta      
MPSVaR  
20.000 €                        
145.600 € 

165 600,00 € 

ŠC 4.4                    
Podpora 
cudzincov 
vrátane 
utečencov a 
odídencov, aby 
boli 
plnohodnotný-
mi obyvateľmi 
mesta. 

O 4.4.1 
Koordinovať 
a 
podporovať 
integráciu 
cudzincov.  

A 4.4.1.1 
Mapovanie 
potrieb cudzincov 
a poskytovanie 
informácií o 
službách.  
                                                          
A 4.4.1.2 
Posilňovanie 
kapacít COMIN a 
SS vrátane 
zamestnávania 
odborníkov z 
radov cudzincov.  
                                                                    
A 4.4.1.3 Podpora 
a financovanie 
služieb COMIN pri 
nových 
migračných 
výzvach.  
                               

Správa o 
mapovaných 
potrebách 
cudzincov 
ročne.  
                                                   
Počet 
klientov v 
rámci 
terénnej 
sociálnej 
práci 
mesačne/ 
ročne.  

2026-2031 MsÚ OSS a 
COMIN, SHR, 
NKN , miestne 
školy, MVO, 
CVEK, IOM, 
UNHCR 

Rozpočet 
mesta, 
účelové 
dotačné 
schémy, 
MPSVaR, 
EŠIF, 
(10/10/40/
40) 

422 208,00 € 
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 A 4.4.1.4 
Podpora terénnej 
sociálnej práce a 
mobilných tímov.  

O 4.4.2  
Zabezpečiť 
zber dát a 
realizovať 
analýzu dát 
v sociálnej 
oblasti. 

A 4.4.2.1 
Identifikácia 
dostupných 
údajov o 
cudzincoch.  
                                                            
A 4.4.2.2 
Definovanie typov 
dát, ktoré budú 
pravidelne 
zbierané 
a vyhodnocované. 
                                                                  
A 4.4.2.3 
Využívanie dát 
pre plánovanie a 
hodnotenie 
mestských politík 
a rozvoj COMIN. 
 

Databáza 
údajov 
o cudzincoch 

2026-2031 MsÚ odbor 
strategického 
plánovania 

Rozpočet 
mesta, 
účelové 
dotačné 
schémy, 
EŠIF 
(20/40/40) 

30 000,00 € 

Spolu 1 003 808,00 € 
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Strategický cieľ 5  
Komplexná informovanosť a spolupráca subjektov v sociálnej oblasti 

Špecifický cieľ Opatrenie Aktivity 
Merateľný 
ukazovateľ 

Termín 
plnenia 

Garant/         
spolupracujúce 

subjekty 

Zdroje 
krytia 

Výška 
financovania 

ŠC 5. 1 
Zvyšovanie 
informovanosti 
a vnímavosti 
verejnosti 

O 5.1.1 
Realizovať 
programy 
zamerané 
na zvýšenie 
informova- 
nosti 
verejnosti. 

A 5.1.1.1 
Informovanie 
verejnosti 
prostredníc-
tvom 
dostupných 
komunikačných 
kanálov.  
                                                                       
A 5.1.1.2  
Príprava a 
distribúcia 
informačných 
letákov, brožúr 
a plagátov.  

Počet 
využitých 
komunikač-
ných kanálov 
(web, sociálne 
siete, mestské 
noviny, 
newsletter, 
vývesky a 
pod.).  
                                               
Počet 
oslovených 
osôb (počet 
návštev webu, 
dosah 
príspevkov na 
sociálnych 
sieťach).  
                                   
Počet 
vydaných 
brožúr, 
letákov.  
 

2027 - 2031 MsÚ OSS 
spolupracujúce 
subjekty v soc. 
oblasti 

Rozpočet 
mesta 

5 000,00 € 

O 5.1.2  
Realizovať 
prierezové 
aktivity na 
rozvoj 
zdravotnej 
gramotnosti 

A 5.1.2.1  
Pravidelné 
informovanie 
verejnosti o 
citlivých témach 
v spoločnosti.  
                                                     
A 5.1.2 .2  
Organizovanie 
kampaní 
zvyšujúcich 
sociálne 
povedomie 
obyvateľov.  
 

Počet citlivých 
tém, o ktorých 
bola verejnosť 
informovaná.  
                                   
Počet 
realizovaných 
kampaní.  

2026 - 2031 MsÚ OSS  Rozpočet 
mesta 

7 500,00 € 

ŠC 5.4 
Spolupráca a 
sieťovanie 
subjektov v 
sociálnej a 
zdravotnej 
oblasti. 

O 5.4.1 
Realizácia 
medziodbo-
rových 
stretnutí. 

A 5.4.1.1 
Pravidelné 
sieťovanie 
subjektov 
pôsobiacich v 
sociálno-
zdravotnej 
oblasti.  

Počet 
zapojených 
organizácií do 
siete 
spolupráce.  
                                            
Počet 
realizovaných 
stretnutí a fór 
spolupráce 
ročne.  

2027-2031 MsÚ OSS Rozpočet 
mesta 

1 500,00 € 

Spolu 37 000,00 € 
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Prehľad celkových finančných nákladov na realizáciu AP  
2026 – 2027 

Cieľová skupina Finančné náklady 

Seniori 171 000,00 € 

Osoby so zdravotným postihnutím 36 000,00 € 

Rodiny s deťmi 410 000,00 € 

Osoby ohrozené sociálnym vylúčením a ĽBD 1 003 808,00 € 

Informovanosť a spolupráca subjektov 37 000,00 € 

Spolu 1 657 808,00 € 
 


