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Návrh na uznesenie: 
 
Mestské zastupiteľstvo v Nitre  
 
p r e r o k o v a l o 
 
a) Návrh na predloženie žiadosti o nenávratný finančný príspevok z Programu 

Slovensko na investície do regionálnej a miestnej infraštruktúry pre pohybové 
aktivity a cykloturistiku na projekt: „Budovanie externých vysoko-kapacitných 
cvičísk pre verejnosť“ 

 
b) výšku maximálnej podpory celkových oprávnených výdavkov na projekt maximálne 

vo výške 325 981,85 € v zmysle výzvy, 
 
c) zabezpečenie finančných prostriedkov na spolufinancovanie realizovaného 

projektu vo výške rozdielu celkových oprávnených výdavkov projektu 
a poskytnutého NFP v súlade s podmienkami poskytnutia pomoci. 
Spolufinancovanie projektu je v zmysle podmienok výzvy minimálne vo výške  8 % 
z celkových oprávnených výdavkov na projekt, t.j. v maximálnej výške 26 078,55€, 
 

d) zabezpečenie financovania prípadných neoprávnených výdavkov z rozpočtu 
mesta. 

 
s c h v a ľ u j e 
 
a) predloženie žiadosti o nenávratný finančný príspevok z Programu Slovensko na 

investície do regionálnej a miestnej infraštruktúry pre pohybové aktivity 
a cykloturistiku na projekt: „Budovanie externých vysoko-kapacitných cvičísk pre 
verejnosť“ 

 
b) výšku maximálnej podpory celkových oprávnených výdavkov na projekt maximálne 

vo výške 325 981,85 € v zmysle výzvy, 
 
c) zabezpečenie finančných prostriedkov na spolufinancovanie realizovaného 

projektu vo výške rozdielu celkových oprávnených výdavkov projektu 
a poskytnutého NFP v súlade s podmienkami poskytnutia pomoci. 
Spolufinancovanie projektu je v zmysle podmienok výzvy minimálne vo výške  8 % 
z celkových oprávnených výdavkov na projekt, t.j. v maximálnej výške 26 078,55€, 
 

d) zabezpečenie financovania prípadných neoprávnených výdavkov z rozpočtu 
mesta. 

 
  



 

 

 

 

 

Dôvodová správa 
 

MIRRI SR vyhlásilo výzvu na investície do regionálnej a miestnej infraštruktúry pre 
pohybové aktivity a cykloturistiku.  
Aktivity sú zamerané na:   
a) rekonštrukcia a výstavba ihrísk, viacúčelových športových areálov a športových 
a telovýchovných objektov; 
b) rekonštrukcia a tvorba športovo oddychových zón; 
c) rekonštrukcia a výstavba športovej infraštruktúry a rekreačných cyklotrás (oddychové 
miesta, značenie, cyklistické stojany, nabíjacie stanice a p.) slúžiacej pre verejnosť v súlade 
s PUM; 
d) revitalizácia regionálnej športovej infraštruktúry a rekreačných cyklotrás s cieľom 
aktívneho trávenia voľného času vrátane tvorby architektonických štúdií; 
e) prepojenie regionálnych aktív cestovného ruchu na existujúce alebo pripravované 
cykloturistické trasy, sprístupnenie aktív cykloturistickými a inými trasami, ktoré umožňujú 
udržateľné športovo-rekreačné využívanie územia a rozvoj tematických kultúrnych trás 
regionálneho a nadregionálneho významu; 
f) podpora aktivít vychádzajúcich z iniciatívy CuRI; 
g) propagácia zdravého životného štýlu; 
h) monitorovanie využitia regionálnej infraštruktúry (zo strany detí a mládeže, seniorov, 
športových organizácií a zdravotne postihnutých ľudí vrátane hodnotenia previazanosti 
pohybových aktivít so znížením nákladov na zdravotnú starostlivosť, zvýšením pracovného 
nasadenia a pod.). 

Pôvodný projektový zámer bol necenený na nižšiu sumu z dôvodu, že nespĺňal podmienku 
debarierizácie. Následne bola upravená PD v zmysle požiadaviek výzvy tak, aby aj zdravotne 
znevýhodnená mali prístup na cvičiská. Z toho dôvodu sa cena projektu navýšila oproti 
predbežnej sume schválenej uznesením č. 477/2024-MZ zo dňa 21.11.2024. 
 
Cieľom projektu je vytvoriť vhodný priestor ZŠ kráľa Svätopluka, Škultétyho, Tulipánová, 
Fatranská pre športové vyžitie a pohyb rôznych skupín obyvateľstva v rámci územia UMR Nitra 
a zatraktívniť tak ponuku športového vyžitia v celom území. Novovybudované workoutové 
ihriská budú slúžiť ako priestor na športovú, rekreačnú a záujmovú činnosť, ktoré budú mať 
pre obyvateľov pridanú hodnotu a kladne ovplyvnia obyvateľov všetkých generácií. 
Vybudovaním športových plôch sa vytvorí možnosť športovania pre obyvateľov aj na 
exteriérovom ihrisku a športová plocha doplní ponuku športovísk v tejto mestskej časti.  
Používanie workoutových ihrísk  miestnou komunitou bude mať hneď niekoľko dôležitých 
prínosov pre komunitu:  
- vytvorí sa priestor pre rôzne druhy športov a pohybových aktivít rôznej náročnosti pre každú 
vekovú kategóriu,  
- podpora sociálnej interakcie, komunikácie a integrácie medzi ľuďmi rôzneho veku, pohlavia, 
národnosti alebo záujmov, ktorí sa na športoviskách stretávajú a spoločne športujú,  
- zlepšenie zdravia, zlepšenie fyzickej kondície, prevencia civilizačných chorôb a psychická 
pohoda obyvateľov, ktorí sa budú venovať športovým aktivitám a individuálnym tréningom,  
- zvýšenie sociálnej súdržnosti a vzájomnej spolupráce medzi ľuďmi, ktorí sa stretávajú a 
venujú sa spoločným aktivitám na športovisku,  
- prispeje sa k oživeniu a zatraktívneniu verejného priestoru, ktorý sa stane miestom pre 
oddych, relax, zábavu a kultúru.  
Workoutové ihrisko -  Dražovská 6, 949 01 Nitra  
Terén miesta výstavby je rovinatý s odhadovanou hlinito-ílovitou základovou zeminou v meste 
Nitra, časť Zobor. Okolie pôvodnej plochy je pokryté trávnatým porastom, zeleňou a okolitými 
stavbami. Daná parcela číslo 4619, kde je navrhované workoutové ihrisko je pokrytá zeleňou. 



 

 

 

 

 

Na danom území sa nachádza trávnatý porast. Účelom stavby je dobudovanie nevyužitého 
územia a vytvorenie pre žiakov školy viac možností vyžitia daného územia prostredníctvom 
vybudovania workoutového ihriska s prvkami pre pohyb, cvičenie, oddych a rekreáciu.  
Miestom stavby je Nitra - Zobor , parc. číslo: 4619, k.ú.: Nitra - Zobor  
Navrhovaný stavebný objekt je riešený ako workoutové ihrisko s prvkami pre zábavu, cvičenie, 
oddych a rekreáciu. Dané navrhované workoutové ihrisko je určené pre deti vyššieho veku, 
dospelé a staršie osoby. V danej časti sa nachádzajú prvky pre zlepšenie fyzickej aktivity, 
zvýšenia pohyblivosti a prvky pre oddych a rekreáciu. Je tam umiestnená oceľová zostava pre 
cvičenie, oceľová konštrukcia gymstructure 1.0 alebo ekvivalentná certifikovaná konštrukcia 
rovnakého typu. Umiestnenie oceľovej zostavy ako aj typ je určené vo výkresovej časti PD. 
Povrch workoutového ihriska bude tvoriť štrkový bazén z riečneho kameniva frakcie 4 až 8 mm 
v oblasti oceľovej konštrukcie. Oddelenie jednotlivých povrchov bude tvorené betónovými 
obrubníkmi. Stavba sa bude nachádzať v meste Nitra - Zobor, v nadväznosti na miestnu 
komunikáciu. Vzhľadom na skutočnosť, že v lokalite sú relatívne dobre vybudované miestne 
prístupové komunikácie, je možný prístup po spevnených plochách prakticky až do areálu 
budúceho staveniska. Účelom stavby je dobudovanie nevyužitého územia a vytvorenie pre 
obyvateľov danej lokality a návštevníkov viac možností vyžitia daného územia prostredníctvom 
vybudovania workoutového ihriska s prvkami pre pohyb, cvičenie, oddych a rekreáciu.  
Po ukončení stavebnej činnosti stavebných prácach na vybudovaní navrhovaného 
workoutového ihriska bude objekt aj jeho okolie vyčistené, prevedená úprava terénu a 
okolitého územia do pôvodného stavu. Navrhovaná zastavaná plocha : 148,31 m²  
 
Workoutové ihrisko  - Škultétyho ul. 1, 949 01 Nitra, SR  
Miestom stavby je  Nitra - Klokočina, parcelné číslo 7242/1  
Terén je rovinatý s odhadovanou hlinito-ílovitou základovou zeminou v meste Nitra. Okolie 
pôvodnej plochy je pokryté trávnatým porastom, zeleňou a okolitými stavbami. Daná parcela 
číslo 7242/1, kde je navrhované workoutové ihrisko je pokrytá zeleňou. Na danom území sa 
nachádza trávnatý porast. Účelom stavby je dobudovanie nevyužitého územia a vytvorenie 
pre žiakov školy viac možností vyžitia daného územia prostredníctvom vybudovania 
workoutového ihriska s prvkami pre pohyb, cvičenie, oddych a rekreáciu.  
Navrhovaný stavebný objekt je riešený ako workoutové ihrisko s prvkami pre zábavu, cvičenie, 
oddych a rekreáciu. Dané navrhované workoutové ihrisko je určené pre deti vyššieho veku, 
dospelé a staršie osoby. V danej časti sa nachádzajú prvky pre zlepšenie fyzickej aktivity, 
zvýšenia pohyblivosti a prvky pre oddych a rekreáciu. Je tam umiestnená oceľová zostava pre 
cvičenie, oceľová konštrukcia gymstructure 1.0 alebo ekvivalentná certifikovaná konštrukcia 
rovnakého typu. Umiestnenie oceľovej zostavy ako aj typ je určené vo výkresovej časti PD. 
Povrch workoutového ihriska bude tvoriť štrkový bazén z riečneho kameniva frakcie 4 až 8 mm 
v oblasti oceľovej konštrukcie. Oddelenie jednotlivých povrchov bude tvorené betónovými 
obrubníkmi.  
Stavba bude prístupná z miestnej komunikácie. Nový navrhovaný stavebný objekt bude 
workoutové ihrisko s prvkami pre zábavu, cvičenie, oddych a rekreáciu. Účelom stavby je 
dobudovanie nevyužitého územia a vytvorenie pre obyvateľov a návštevníkov danej lokality  
viac možností vyžitia daného územia prostredníctvom vybudovania workoutového ihriska s 
prvkami pre pohyb, cvičenie, oddych a rekreáciu. 
Stavba sa bude nachádzať v meste Nitra, v nadväznosti na miestnu komunikáciu. Vzhľadom 
na skutočnosť, že v lokalite sú relatívne dobre vybudované miestne prístupové komunikácie, 
je možný prístup po spevnených plochách prakticky až do areálu budúceho staveniska.  
Po ukončení stavebnej činnosti stavebných prácach na vybudovaní navrhovaného 
workoutového ihriska bude objekt aj jeho okolie vyčistené, prevedená úprava terénu a 
okolitého územia do pôvodného stavu.  
Navrhovaná zastavaná plocha : 148,31 m² 
Workoutové ihrisko - Fatranská č.14, 949 01 Nitra  



 

 

 

 

 

Miestom stavby je Nitra – Chrenová, parcelné číslo: 981, katastrálne územie: Nitra - Chrenová  
Terén miesta výstavby je rovinatý s odhadovanou hlinito-ílovitou základovou zeminou v meste 
Nitra, časť Chrenová. Okolie pôvodnej plochy je pokryté trávnatým porastom, zeleňou a 
okolitými stavbami. Daná parcela číslo 981, kde je navrhované workoutové ihrisko je pokrytá 
zeleňou. Na danom území sa nachádza trávnatý porast. Účelom stavby je dobudovanie 
nevyužitého územia a vytvorenie pre obyvateľov a návštevníkov danej lokality  viac možností 
vyžitia daného územia prostredníctvom vybudovania workoutového ihriska s prvkami pre 
pohyb, cvičenie, oddych a rekreáciu. 
Navrhovaná zastavaná plocha : 148,31 m² 
Navrhovaný stavebný objekt je riešený ako workoutové ihrisko s prvkami pre zábavu, cvičenie, 
oddych a rekreáciu. Dané navrhované workoutové ihrisko je určené pre deti vyššieho veku, 
dospelé a staršie osoby. V danej časti sa nachádzajú prvky pre zlepšenie fyzickej aktivity, 
zvýšenia pohyblivosti a prvky pre oddych a rekreáciu. Je tam umiestnená oceľová zostava pre 
cvičenie, oceľová konštrukcia gymstructure 1.0 alebo ekvivalentná certifikovaná konštrukcia 
rovnakého typu. Umiestnenie oceľovej zostavy ako aj typ je určené vo výkresovej časti PD. 
Povrch workoutového ihriska bude tvoriť štrkový bazén z riečneho kameniva frakcie 4 až 8 mm 
v oblasti oceľovej konštrukcie. Oddelenie jednotlivých povrchov bude tvorené betónovými 
obrubníkmi.  
Stavba sa bude nachádzať v meste Nitra - Chrenová, v nadväznosti na miestnu komunikáciu. 
Vzhľadom na skutočnosť, že v lokalite sú relatívne dobre vybudované miestne prístupové 
komunikácie, je možný prístup po spevnených plochách prakticky až do areálu budúceho 
staveniska.  
Stavba je prístupná z miestnej komunikácie. Účelom stavby je dobudovanie nevyužitého 
územia a vytvorenie pre občanov viac možností vyžitia daného územia prostredníctvom 
vybudovania workoutového ihriska s prvkami pre pohyb, cvičenie, oddych a rekreáciu.  
Po ukončení stavebnej činnosti stavebných prácach na vybudovaní navrhovaného 
workoutového ihriska bude objekt aj jeho okolie vyčistené, prevedená úprava terénu a 
okolitého územia do pôvodného stavu.  
 
 Workoutové ihrisko  -  Tulipánová 1114/1, 949 01 Nitra, SR  
Miestom stavby je Nitra, parcelné číslo  485/4  
Terén miesta výstavby je rovinatý s odhadovanou hlinito-ílovitou základovou zeminou v meste 
Nitra. Okolie pôvodnej plochy je pokryté trávnatým porastom, zeleňou a okolitými stavbami. 
Daná parcela číslo 485/4, kde je navrhované workoutové ihrisko je pokrytá zeleňou. Na danom 
území sa nachádza trávnatý porast. Účelom stavby je dobudovanie nevyužitého územia a 
vytvorenie pre obyvateľov a návštevníkov danej lokality  viac možností vyžitia daného územia 
prostredníctvom vybudovania workoutového ihriska s prvkami pre pohyb, cvičenie, oddych a 
rekreáciu. 
Navrhovaná zastavaná plocha : 148,31 m² 
Navrhovaný stavebný objekt je riešený ako workoutové ihrisko s prvkami pre zábavu, cvičenie, 
oddych a rekreáciu. Dané navrhované workoutové ihrisko je určené pre deti vyššieho veku, 
dospelé a staršie osoby. V danej časti sa nachádzajú prvky pre zlepšenie fyzickej aktivity, 
zvýšenia pohyblivosti a prvky pre oddych a rekreáciu. Je tam umiestnená oceľová zostava pre 
cvičenie, oceľová konštrukcia gymstructure 1.0 alebo ekvivalentná certifikovaná konštrukcia 
rovnakého typu. Umiestnenie oceľovej zostavy ako aj typ je určené vo výkresovej časti PD. 
Povrch workoutového ihriska bude tvoriť štrkový bazén z riečneho kameniva frakcie 4 až 8 mm 
v oblasti oceľovej konštrukcie. Oddelenie jednotlivých povrchov bude tvorené betónovými 
obrubníkmi.  
Stavba sa bude nachádzať v meste Nitra a  bude prístupná z miestnej komunikácie. Nový 
navrhovaný stavebný objekt bude workoutové ihrisko s prvkami pre zábavu, cvičenie, oddych 
a rekreáciu. Účelom stavby je dobudovanie nevyužitého územia a vytvorenie pre žiakov školy 
viac možností vyžitia daného územia prostredníctvom vybudovania workoutového ihriska s 



 

 

 

 

 

prvkami pre pohyb, cvičenie, oddych a rekreáciu. Vzhľadom na skutočnosť, že v lokalite sú 
relatívne dobre vybudované miestne prístupové komunikácie, je možný prístup po spevnených 
plochách prakticky až do areálu budúceho staveniska.  
Po ukončení stavebnej činnosti stavebných prácach na vybudovaní navrhovaného 
workoutového ihriska bude objekt aj jeho okolie vyčistené, prevedená úprava terénu a 
okolitého územia do pôvodného stavu.  
 
Prevádzka všetkých navrhovaných objektov nebude mať negatívny vplyv na životné 
prostredie. Dažďová voda z celého územia navrhovaných stavebných objektov workoutového 
ihriska bude odvádzaná na povrch terénu investora prípadne do okolitej zelene. 
 
Bezbarierovosť a univerzálny dizajn je definovaný na ihriskách vo všetkých lokalitách 
V zmysle článku 9 Dohovoru OSN o právach osôb so zdravotným postihnutím a check-listov 
gestora HP (najmä č. 11 a 15) boli do projektu zapracované nasledovné bezbariérové 
opatrenia:  
Prístupová komunikácia a napojenie na areál školy bude realizované bezbariérovo pomocou 
zámkovej dlažby(bez štrbín > 10 mm), s vyspádovaním do max. 2 %, bez obrubníkov alebo 
so zníženými obrubníkmi do 20 mm.  
Prístup na samotné ihrisko bude riešený ako plynulý, bez výškových prekážok, so zachovaním 
minimálnej šírky 1,5 m pre pohodlný pohyb aj dvoch osôb (napr. sprievod a osoba na vozíku).  
Povrchy určené pre univerzálny prístup sú nahradené EPDM gumenou dlažbou s vhodnou 
povrchovou úpravou a certifikovanou kritickou výškou pádu, čím súčasne slúžia ako dopadová 
aj prejazdná plocha pre invalidné vozíky.  
Oddelenie zón s riečnym kamenivom (nevhodné pre vozíčkarov) je jasne vyznačené a bude 
fyzicky oddelené obrubníkmi so zníženou výškou a bezpečným prechodom pre používateľov 
s obmedzenou mobilitou.  
Výber materiálov (dlažba, obrubníky, EPDM, certifikované prvky) rešpektuje požiadavky na 
bezpečný pohyb a orientáciu aj osôb so zrakovým postihnutím.  
Gymnastické kruhy, hrazdy a rúčkovacie prvky sú navrhnuté v rôznych výškach, aby boli 
prístupné aj pre deti s obmedzenou mobilitou alebo zníženou silovou kapacitou.  
Projekt umožňuje prispôsobenie priestorov rôznym formám aktivít:  
Zóna s EPDM povrchom slúži ako tréningová a relaxačná zóna pre osoby s obmedzenou 
schopnosťou pohybu(napr. cvičenia s doprovodom, statické cvičenia, cvičenia pre hornú časť 
tela).  
Priestory sú dostatočne otvorené, bez zbytočných bariér, čo umožňuje jednoduchú 
reorganizáciu prvkov podľa potrieb rôznych skupín používateľov.  
Konštrukčné prvky sú certifikované pre používanie deťmi od 6 rokov v zmysle STN EN 1176-
1 a EN 16630 a budú doplnené návodmi a edukačnými videami pre pedagógov, žiakov aj 
verejnosť.  
 


