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Zapis
z ustanovujuceho zasadnutia Rady seniorov mesta Nitry
dna 13.4.2023

Program:

1/ Otvorenie zasadnutia a privitanie pritomnych (predsednicka RS prof. PhDr. Martina Mojtovd,
PhD.).

2/ Prihovor primdtora Mesta Nitra Mareka Hattasa a odovzdanie menovacich dekrétov.

3/ Prihovor predsednicky Rady seniorov prof. PhDr. Martiny Mojtovej, PhD.

4/ Volba podpredsedu Rady seniorov (Livia Beriovd, tajomnicka RS)

5/ Program aktivneho starnutia v Nitre na roky 2023 -2030 (PhDr. Nada Simovd)

6/ Rézne (jubilanti, vzdeldavaci cyklus UKF, ponuka vzdeldvania UKF (zimny semester U3V), ziskanie
dosahu na neorganizovanych seniorov).

6/ Ukoncenie zasadnutia.

- Bod 1/Otvorenie zasadnutia a privitanie pritomnych predsednickou RS;

Predsednicka Rady seniorov mesta Nitry (dalej len RS), prof. PhDr. Martina Mojtova, PhD.,
otvorila ustanovujuce zasadnutie RS a privitala primatora mesta Nitra Mareka Hattasa, viceprimatora
mesta Nitra Mgr. Miloslava Spotadka, veducu odboru socidlnych sluZieb PhDr. Nadu Simovi a
pritomnych ¢lenov RS.

- Bod 2/ Prihovor primdtora Mesta Nitra Mareka Hattasa a odovzdanie menovacich dekrétov;
Nasledne predniesol prihovor primator mesta Nitry Marek Hattas, ktory vyzdvihol dolezitu
ulohu RS pri sietovani a timoceni potrieb seniorov, vyzdvihol klubovu ¢innost seniorov a podakoval
vSetkym pritomnym za aktivitu, ktord vyvijaju v prospech seniorov Zijucich v meste Nitra. Vyjadril
radost a spokojnost suvisiacu s opatovnym vznikom a ¢innostou RS, ktord vnima ako velmi dolezity
zdroj podnetov, ktoré slizia na zlepSovanie Zivota seniorov v meste Nitra. ZaZelal ¢lenom RS v ich
¢innosti vela tvorivej energie a pevné zdravie.
Primator mesta Nitry Marek Hattas a predsednicka RS prof. PhDr. Martina Mojtova, PhD.
odovzdali pritomnym ¢lenom RS menovacie dekréty na nové funkéné obdobie RS do novembra 2026
a nasledne bola vyhotovena spolo¢na fotografia vSetkych zucastnenych.

- Bod 3/ Prihovor predsednicky Rady seniorov prof. PhDr. Martiny Mojtovej, PhD;

Prof. PhDr. Martina Mojtova, PhD., novovymenovand predsednicka RS sa prihovorila
pritomnym prihovorom, v ktorom im predstavila svoju viziu cinnosti RS pre nasledujiuce funkcné
obdobie. Svoje predsednictvo v RS povazuje za cest avnima tuto funkciu ako velmi délezitu
a zodpovednu ulohu, ktorej vykonavanie ma velky dosah na moZnosti zlepSovania situdcie seniorov
v meste Nitra. Zaroven sa jednotlivi ¢lenovia RS predstavili a uviedli, ktord mestsku ¢ast v RS zastupuju.




Predsednicka RS prof. PhDr. Martina Mojtova, PhD. oboznamila pritomnych s pripravenym
programom zasadnutia, ktory bol nasledne jednomyselne schvaleny.

Uznesenie ¢. 1/2023-RS: Rada seniorov mesta Nitry prerokovala program ustanovujiceho zasadnutia
RS a jednomyselne schvalila program ustanovujiceho zasadnutia RS.

- Bod 4/ Volba podpredsedu Rady seniorov;
RS pristupila k hlasovaniu o pozicii podpredsedu na nové funkéné obdobie RS. Hlasovanim
pritomnych ¢lenovia RS bol za podpredsedu RS zvoleny PaedDr. Anton Chudik.

Uznesenie €. 2/2023-RS: Rada seniorov mesta Nitry prerokovala kandidattru PaedDr. Antona Chudika
na podpredsedu RS. RS hlasovanim jednomyselne zvolila za podpredsedu RS PaedDr. Antona Chudika.

- Bod 5/ Program aktivneho starnutia v Nitre na roky 2023-2030;

Veduca odboru socialnych sluzieb Mestského dradu v Nitre, PhDr. Nada Simova, informovala
pritomnych o Programe aktivneho starnutia v Nitre na roky 2023-2030 (dalej len PAS). Predmetny
dokument bol schvaleny dia 23.3.2023 Mestskym zastupitelstvom v Nitre uznesenim ¢. 94/2023- MZ.
PhDr. Simova v prezentécii predstavila $trukturu, viziu a ciele PAS. Informovala pritomnych o pléne
¢innosti jednotlivych subjektov participujicich na plneni PAS, na najblizsie obdobie, ktory ma prispiet
k naplfianiu predmetnych ciefov PAS. Zaroveri informovala pritomnych o moZnosti vyhotovenia PAS
v tlacenej podobe pre kazdého ¢lena RS.

Uloha: Pripravit tlagenu verziu PAS pre ¢lenov RS a zabezpecit jej distribuciu
Z: tajomnicka RS
T:do 30.4.2023

- Bod 6/ Rézne (jubilanti, vzdeldvaci cyklus UKF, ponuka vzdeldvania UKF (zimny semester

U3V), ziskanie dosahu na neorganizovanych seniorov)

Tajomnicka RS Livia Benova informovala pritomnych ¢lenov RS o postupe pri vyhotoveni
gratulacnych kariet pri prilezitosti Zivotného jubilea. Je potrebné, aby potrebu vyhotovenia gratula¢nej
karty nahl3sili tajomnicke RS, ktora ndsledne organizacne zabezpeci vyhotovenie gratulacnej karty.

Dalej tajomni¢ka RS informovala pritomnych €&lenov RS o pripravovanych vzdeldvacich
aktivitach, ktoré budu realizované v spolupraci s Univerzitou KonsStantina v Nitre a v spolupraci
s Kreativnym centrom Nitra.

Uloha: Pripravit a informovat ¢lenov RS o aktualnych moznostiach vzdeldvacich podujati pre seniorov.
Z: tajomnicka RS
T: priebeZne pocas funkéného obdobia RS

Nasledne v bode rézne ¢lenovia RS predniesli poziadavku zameranl na moznost znizenia
najomného za prendjom kultdrnych domov v meste Nitra, nakolko povazuju sumu ndjomného za
vysokl. Uviedli, ze tieto ceny najmov mozu ohrozit ¢innost organizovanych seniorov meste Nitra.
Viceprimator Mgr. Spotdk uviedol pritomnym, 7e bude hladat spolu s odborom kultiry moznosti
znizZenia, pripadne odpustenia ndjmu pre seniorské organizacie. Z uvedenej diskusie vyplynul zaver, Ze
vedenie mesta Nitra je naklonené k mozZnosti podporit jednotlivé mestské organizacie seniorov ro¢nym
jednorazovym prispevkom vo vyske 5€/¢len/rok. Je potrebné zistit spésob ako je mozné uvedenu
finanénu podporu realizovat.

Uznesenie €. 3/2023-RS: Rada seniorov mesta Nitry prerokovala poZiadavku vo veci zniZenia najmov
KD a uklada Odboru kultury MsU Nitra pripravit navrhy na zniZenie, alebo odpustenie najmu, ktoré je
urcené podla Cennika mesta Nitra.



Uloha: Zistit schodny spdsob, akym by bolo mozné poskytnut seniorskym organizaciam finanény
prispevok vo vyske 5€/¢len/rok.

Z: tajomnicka RS

T: ¢o najskor

Do diskusie sa prihlasila Mgr. Koc¢ajdova, ktora v RS zastupuje Zdruzenie krestanskych seniorov
v meste Nitra. Informovala o skutoénosti, Zze Zdruzenie krestanskych seniorov sa stretdva iba 2x ro¢ne
v Misijnom dome v Nitre, nakolko za jedno stretnutie je poplatok za poskytnutie miestnosti 50€. Tato
suma je pre zdruZenie velmi vysokd a vyrazne ovplyviuje frekvenciu stretdavania sa seniorov. Mgr.
Kocajdova sa obratila na p. primatora Mareka Hattasa so Ziadostou o moznost vyuzivat mestsky
priestor pre potreby stretavania sa Zdruzenia krestanskych seniorov. Primator mesta Nitra uviedol, Ze
by existovala moznost vyuzivat priestor po zaniknutom ucitelskom klube v mestskom Centre volného
¢asu Domino.

Uloha: Zistit moZnosti a podmienky vyuZivania priestoru pre stretdvanie ZdruZenia krestanskych
seniorov v Centre volného ¢asu Domino.

Z: tajomnicka RS

T:do 30.4.2023

Pritomni ¢lenovia RS sa zhodli na potrebe castejSieho zasadania RS v priebehu roka. Navrhli
zasadnutia RS realizovat kazdé 2 — 3 mesiace. Tento navrh privitala aj predsednicka RS, ktora vyzdvihla
potrebu zvySenia frekvencie stretdvania sa RS za ucelom navrhovania a prijimania efektivnych
a adresnych opatreni na zlepSovanie situacie seniorov v meste Nitra.

Uznesenie: 4/2023-RS: Rada seniorov mesta Nitry prerokovala ndvrh na zvysenie frekvencie zasadnuti
RS a hlasovanim jednomyselne chvalila frekvenciu zasadania RS raz za dva mesiace.

- BOD7/ Zaver

V zavere zasadnutia RS predsednicka RS prof. PhDr. Martina Mojtova, PhD., podakovala panovi
primatorovi Marekovi Hattasovi, panovi viceprimatorovi Mgr. Miloslavovi Spotékovi, veducej Odboru
socidlnych  sluzieb PhDr. Nadi Simovej, tajomnicke RS za ich aktivnu G&ast na
ustanovujicom zasadnuti RS a podakovala pritomnym ¢lenom za Ucast a aktivhu pracu v RS.

V Nitre, 24.4.2023 Zapisala: Livia Berlova, tajomnicka RS, v.r.

Overila: prof. PhDr. Martina Mojtova, PhD., predsednicka RS, v.r.



