Zapis z 2. zasadnutia Rady seniorov mesta Nitry
zo dina 26.2. 2020

Pritomni: v zmysle prezencnej listiny ( nachadza sa v zavere dokumentu)

Program:

1. Otvorenie a privitanie ucastnikov predsednickou RS;

2. Kontrola plnenia uzneseni z prvého zasadnutia RS;

3. Prerokovanie navrhu k doplriujicim volbdm do RS;

4. Vyuzivanie priestorov a prenajom priestorov pre €innosti seniorskych klubov pasobiacich

na Uzemi mesta Nitry a ich financovanie;

Harmonogramy aktivit seniorskych organizacii;

6. MozZnosti zvySovania informovanosti seniorov v meste Nitra prostrednictvom réznych
informacnych kanalov;

7. Aktualizacia programu na jun 2020 — zaradit problematiku zneuZivania seniorov
podvodnikmi;

8. Rozne.

o

Bod 1. Privitanie acastnikov a schvdlenie rokovacieho programu a kontrola plnenie
uzneseni.

Predsednicka Rady seniorov mesta Nitry PhDr. Anna Laurinec Smehilova, PhD. privitala
ucastnikov zasadnutia a prizvanych hosti. Nasledne boli jednomyselne odhlasované body
programu zasadnutia so zmenou v poradi na zaklade poZiadaviek prizvanych hosti- p. Vargu a
p. Janecka. Na 1. zasadnuti RS bolo formulované uznesenie vedicemu odboru komunikacie a
propagacie. Uznesenie bolo splnené.

Bod -2. Moinosti zvySovania informovanosti seniorov v meste Nitra prostrednictvom
roznych informacnych kanalov resp. spolupraca RS a Odboru komunikacie a propagécie
Pan Varga- poradca primatora pre komunikaciu, oslovil clenov RS o nadviazanie spoluprace s
jednotlivymi seniorskymi organizaciami pri distribucii a propagacii Radni¢énych novin- nového
periodika a vyzval ich, aby zadefinovali pocty pre vsetkych svojich ¢lenov, aby sa zvysila miera
distribucie v meste, ale najma dostupnost novin pre vietkych. Aktualne vychadzaju Radni¢né
noviny v naklade 40.000 ks. Upozornil aj na moZnost zasielat podnety uréené pre seniorov v
meste Nitra zamerané najma na oznamy a propagdciu podujati. Pre takéto druhy informacii
vie byt v novinach vyclenena pravidelna rubrika.

Clenovia RS ktori chcti informovat o pripravovanom podujati posli podnet, informdciu, oznam
tajomnicke RS najneskor do 10. dia predchadzajuceho mesiaca, na ktory je oznam terminovo
viazany. Tajomnicka RS zasle informaciu vedicemu odboru komunikacie a propagacie.
Konecné rozhodnutie o zaradeni oznamu, podnetu ¢i propagacie podujati a aktivit seniorov do
prislusného Cisla periodika urobi redakcna rada Radni¢nych novin.

Spravca SMS systému Mesta Nitry p. Kocur informoval ¢lenov RS 0 moZnosti vyuZitia zasielania
informacii Specificky aj fudom vo veku 62 a viac rokov, ktoré tak posilnia propagaciu informacii
a podujati urcenych prednostne seniorom zijicim v meste. Odberatel informaénej sms musi



byt registrovany bud’ prostrednictvom vyplnenej papierovej prihlasky alebo formuldru
zverejneného na webovom sidle Mesta.

Informaciu, ktorG budu chciet ¢lenovia RS zverejnit alebo spropagovat touto formou zagld
tajomnicke RS, ktora zabezpedi distriblciu vedicemu odboru komunikacie a propagacie.
Clenovia RS motivuja &lenov svojich seniorskych organizacii k vyuZivaniu SMS systému a k
prihlaseniu sa do neho.

U: p. Kocur vygeneruje zo systému osoby vo veku 62 a viac rokov, ak je moZné aj s prihliadnutim
na MC a doruci zoznam tajomnicke RS.

T: 15.3.2020

U:Clenovia RS nahldsia tajomnicke RS pocty vytlackov do svojich organizdcii.

U: Tajomnicka RS zasle ¢lenom RS formuldr- prihlésku na vyuZivanie SMS systému Mesta.
T:5.3.2020

U: Tajomnicka RS zabezpeéi informdciu o poctoch seniorov v jednotlivych MC, zdroveri
informuje seniorov prostrednictvom VMC o moZnostiach zverejiiovat oznamy a propagdciu
aktivit urcenych vylucne pre seniorov cez Radni¢né noviny pod hlavickou RS.

T:31.3.2020

Bod 3 VytaZenost priestorov vyuZivanych seniorskymi organizaciami a poplatky za ne
Tajomnicka RS informovala o vysledkoch z analyzy realizovanej na zaklade zaslanych
podkiadov v zmysle tlohy definovanej na 1. zasadnuti RS v novembri 2019.

Informdciu zaslalo 7 ¢lenov RS (z 9-tich), pri€om bolo zistené, 7e najvyssi najom plati
organizacia v Hornych Kr3kanoch vyuZivajica priestory MS Staromlynska. Technicky namestnik
Sluzbytu Ing. Janecek informoval o aktudlnej situacii s budovou MS Staromlynska, pricom iba
polovica budovy je zrekonstruovana. Aktualne vsak seniorska organizacia v Hornych Krékanoch
nema priestor zazmluvneny. Vysku najmu moéze findlne urcit primator mesta, podobne aj
prispevok Mesta na energie.

Predsednitka RS A. Laurinec Smehilova navrhla iniciovat stretnutie s primatorom mesta, za
Gcasti viceprimatora p. Spotdka, predsednicky RS, vedticej odboru Zkolstva, zastupcov
Sluzbytu a zastupcov seniorskej organizacie z Hornych Krskan.

Predsednicka RS dalej informovala, Ze organizacie vyuZivajice priestory na Bani¢ovej ul. maja
prenajom takmer bezplatny (4,-€/ ro¢ne na osobu), nakolko ide o priestory Spravy zariadeni
socidlnych sluzieb mesta Nitry. Stretdvanie seniorov sa chape ako druh socidlnej sluzby.

O cenniku a VZN upravujicom prenajom priestorov KD na Gzemi mesta Nitry informovala
pracovnicka odboru kultiry p. Klenkova. Po jeho priblizeni bolo zistené, Ze ceny maju
primerany charakter. Je potrebné cenu- poplatok viazany na volnoéasové aktivity a &innosti
seniorov v KD porovnat s potom oséb na nich ucastnych.

Clenovia RS sa osobitne informovali na vysku poplatkov spojenych s vyuzivanim tzv. &ajovych
kuchyniek v prisludnych KD, kde je poplatok stanoveny na 50;-€/ akcia a zd4 sa im privysoka.
Seniorska organizacia v Janikovciach avizovala problém s kuchynkou v miestnom KD, kde nie
je mozné ju plnohodnotne vyuZivat. Problém spoéiva v tom, Ze na zaklade kolaudaéného
rozhodnutia a zéverov hygienikov je priestor mozné povasovat za tzv. cajova kuchynku, ktora
je urcend iba na upravu, prihrievanie stravy, nie na jej pripravu. Inak by bola chapana ako
zariadenia spolo¢ného stravovania, ktoré ma definované podmienky na prevadzku, ktoré nie



je moiné v sucasnej dobe redlne splnit- napr. priprava stravy certifikovanym kucharom, &
Specidlne materidlne a technologické zazemia a s tym spojené hygienické normy a pod..

Podpredseda RS p. Anton Chudik sa informoval o moZnostiach vyuzitia budovy vo vlastnictve
mesta na ul. Lomnicka, nakolko seniori stretavajici sa v Olympii na Chrenovej maji viacero
mensich priestorov, ktoré neumoiiiuji stretnutie vietkych ¢Elenov sicasne v jednom
spoloénom priestore. Viceprimator p. Spotak a predsednicka RS informovali o tom, 7e budova
je vsicasnosti predmetom rokovani a predbeZne sa uvaZuje o jej multifunkénom vyuziti, teda
priestory urCené pre viacero organizacii ako aj aktivit. Budova viak musi prejst rekonstrukciou.
Viceprimator predbeZne prislubil, Ze po jej rekon3trukcii je mozné poéitat aj s priestormi pre
uUcely seniorskych organizacii, ako aj oséb so zdravotnym postihnutim.

Osobitnou otazkou zostava dorieSenie uskladnenia a vyuZitia inventaru kuchyne, ako aj
spdsobov nastavenia a vyuZivania kratkodobého a dlhodobého najmu pri vyuZivani priestorov
KD v jednotlivych MC Nitry.

Zaznela moinost zaviest tzv. zdiefany najom a inventdr seniorskej organizacie odkladat do
uzamykatelnej skrine. Je potrebné tuto otazku v3ak doriesit aj po stranke pravnej.
Predsednicka RS Dr. Laurinec Smehilové avizovala, 7e tejto téme sa budi spolu s
viceprimdtorom Mgr. Spotdkom venovat nadalej. Osobitne budi hfadat na drovni Mesta
rieSenia prendjmu kuchyn v KD, vyske platieb za volno¢asové aktivity realizované seniormi v
KD a vyske najmu za kratkodoby prenajom inventaru.

Zastupkyha celomestskej organizacie RS (ZdruZzenie krestanskych seniorov), p. Kogajdova sa
informovala, ¢i by nebolo mozné, aby Mesto prispievalo na ich ¢innost, nakolko platia 150;-€
rocne (za cely klub, teda cca 150 ¢lenov) pri vyuzivani priestorov katolickej cirkvi na Kalvarii.
Predsednicka RS odpovedala, Ze navrhom sa budeme na Urovni mesta zaoberat. Zaroven
odporudila vyuZit dotacny systém Mesta. K téme vyuZivania dotacii vyvola predsednicka RS
stretnutie.

U: Tajomnicka RS zabezpedi stretnutie u primdtora mesta k téme priestorov M$ Staromlynska.
U: Tajomnicka RS zabezpeéi prehlad dotdcii pre seniorské organizdcie mesta za roky 2016 az
2019 prostrednictvom odboru socidlnych sluZieb, odboru kultury a odboru Sportu.

T: 15.5.2020

U: p. Klenkovd (OK) doruéi pisomné rozhodnutie hygieny o vyusiti priestoru kuchyfi v KD
tajomnicke RS, ktord ich dalej odstupi prislusnym Elenom a ¢lenkdm RS, aby mohli informdciu
zdielat s ostatnymi seniormi.

T:31.3.2020

U: Tajomni¢ka RS zabezpeli stretnutie u primdtora mesta k téme Ghrad za ndjomné za
volnolasové aktivity, ndjomné za kuchynku, kratkodoby ndjom (zdielané skrinky/priestory na
odkladanie inventdru organizdcie) za ucasti viceprimdtora, predsednicky RS, odboru kultury,
Sluzbytu.

T:15.5.2020

Bod 4 Dopliujuce volby do RS
Zéastupcovia MC Cerman a celomestskej organizacie Zvizov vojakov SR Kluby Nitry poziadali
listom predsednitku RS o moZnost uchadzat sa o ¢lenstvo v RS. Doplitujice volby nie su



upravené Statutom RS. Je potrebné tento podnet registrovat a v buddcnosti pri "otvoreni"
Statdtu RS, ktory podlieha schvalovaniu MZ v Nitre podnet zapracovat.

RS sa na zdklade zvaZenia argumentov a vysvetleni dévodov rozhodla pre realizaciu
dodatocnych volieb, pricom sa hlasovalo o moZnosti pre ¢enstvo za MC Cermar a jedno
miesto za celomestsku organizéciu, pre kazdé ¢lenské miesto zvldét.

Tajomnicka RS vysvetlila spésob a priebeh volby &lenom RS, ktori nasledne tajne hlasovali.
Skrutatorkou pre volby bola stanovena vedica 0SS MsU v Nitre PhDr. Simova, ktora aj
referovala o vysledku volieb.

Platnych bolo 10 hlasovacich listkov v kazdej volbe. Za obsadenie miesta v RS za MC Cerman
bolo odovzdanych 9 zépornych a 1 kladny hlas. Za celomestsku organizéciu vojenského klubu
v Nitre bolo jednomyselne kladne zahlasované (10 hlasov za).

Do RS pribudne ¢len za celomestski organizaciu, miesto za MC Cerman zostava nadalej
neobsadené. Pocet ¢lenov RS sa tak zvysil z 10 na 11.

U: Tajomnicka RS pripravi novelizéciu Statitu RS vzmysle riesenia vzniknutych poZiadaviek
Z praxe.
T:31.1.2021

Bod 5 Aktivity realizované seniorskymi organizaciami a kalendar poduijati.

Tajomnicka RS informovala o analyze aktivit, ktorym sa seniorské organizacie v priebehu roka
venuju. Predsednicka RS navrhla vytvorit spoloény kalendar akcii realizovanych seniorskymi
organizaciami na Uzemi mesta (cez sluzbu v Google), kde by mali byt zakomponované aj
aktivity neclenov RS, ktoré su organizované pre seniorov Zijucich v Nitre. Clenovia RS budu
absolvovat bezplatny PC kurz, aby sa naudili kalendar obsluhovat sami- dopifiat alebo
upravovat jeho obsah.

U: Tajomnicka RS zasle kalenddre jednotlivych seniorskych organizdcii p. Luzdkovej (SZSS
mesta Nitry), ktord zodpovedad za tvorbu Google kalenddra.

T:31.3.2020

U: P. LuZékovd zabezpeci PC kurz pre lenov RS ako aj inych seniorov zamerany na prdacu s PC.
T: 30.6.2020

Bod 6 Aktualizacia programu na jiin 2020

1/ Priprava Dia tcty k star$im bude samostatnym bodom na jinovom rokovani RS. O tomto
bode informoval podpredseda RS p. Chudik. V tomto roku je der ucty stanoveny na
15.oktober. Program zaéne Standardne oms3ou, nasledovat bude prijatie primatorom, vo
vestibule pred velkou zasadacou miestnostou MsU bude vystava prac seniorov a od 17.00 do
23.00 bude v PKO ples pre seniorov. Listky na ples budu v predpredaji od septembra 2020.
Podpredseda RS vyzval ¢lenov RS, aby na jinové zasadnutie RS doniesli nominacie spolu s
kratkym a vystiznym popisom nominanta. Schviélenie findlnych nominacii bude realizované na
junovom zasadnuti RS. Podmienky nominacie- obyvatel mesta Nitry, ktory dosiahol seniorsky
vek (62 a viac rokov) a svojim konanim a ¢inmi vyznamne prispel k rozvoju mesta alebo
skvalitriovaniu Zivota obyvatelov mesta.

2/ Daldim bodom jinového zasadnutia bude téma: Prevencia pred zneuZivanim seniorov
podvodnikmi. Ku spolupraci na téme buda prizvani zastupcovia z OU a KR PZ Nitra, ktori



pripravia tlatené materidly, ktoré budi nasledne distribuované do domacnosti seniorov
Zijucich v Nitre.

Bod 7 Rozne
Nebol reflektovany zo strany ¢lenov RS ani prizvanych hosti.

V Nitre, 02.03.2020
Zapisala: Martina Hrozenska

Schvalila: PhDr. Anna Laurinec Smehilova, PhD.
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