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Zapis
zo 7. zasadnutia Rady seniorov mesta Nitry
dna 3.12.2024

Program zasadnutia:

1/ Otvorenie zasadnutia a privitanie pritomnych (predsednicka RS, prof. PhDr. Martina
Mojtova, PhD.);

2/ Slovo pre primatora mesta Nitry (Marek Hattas, primator mesta Nitra);

3/ Kontrola plnenia uzneseni zo 6. zasadnutia Rady seniorov mesta Nitry ;
4/ Prerokovanie - Navrh Dodatku €. 1 k StatGtu Rady seniorov;

5/ Harmonogram zasadnuti Rady seniorov mesta Nitry na rok 2025;
6/ Rozne — diskusia (COMIN, ZZP NK, n. 0., NCD — projekt Treti vek dobrovolnictva);

7/ Ukonéenie zasadnutia.

Zasadnutia Rady seniorov sa zucastnili ¢lenovia podla prezenénej listiny.

Pritomni: predsednicka RS p. Martina Mojtova, primator Marek Hattas, p. Maria Molnarova,
p. Edita Kopcekova, p. Marta Kocajdova, p. Maria Martincova, p. Anton Chudik,
p. Pavel Luspaj, p. Daniela Macekov3, p. Jan Divinec, p. Helena Hlavackova,
p. Olga Bédiova

- Bod 1/ Otvorenie zasadnutia a privitanie pritomnych predsedni¢kou RS;

Predsednicka Rady seniorov mesta Nitry (dalej len RS), prof. PhDr. Martina Mojtova, PhD., otvorila 7.
riadne zasadnutie RS, privitala primatora mesta Nitry Mareka Hattasa a pritomnych ¢lenov RS.

Predsednicka RS oboznamia pritomnych ¢lenov RS s programom dneSného zasadnutia RS, ktory vsetci
¢lenovia jednomyselne schvalili.

Uznesenie €. 10/2024-RS: Rada seniorov mesta Nitry prerokovala program 7. zasadnutia RS a tento
jednomyselne schvalila.

Pani Kocajdova podakovala panovi primatorovi a pani predsednicke RS za navstevu na decembrovej
Clenskej schédzi ZKS.



Nasledne predsednicka RS informovala pritomnych ¢lenov RS o zaujme poslanca MZ, p. Milosa
Dovicovica, zUcastnit sa zasadnutia RS a zarover ich poziadala o vyjadrenie ich sthlasu.

Pritomni ¢lenovia RS jednomyselne vyjadrili svoj nesuhlas s ic¢astou poslanca MZ p. Dovicovi¢a na
zasadnuti RS.

Uznesenie €. 11/2024-RS: Rada seniorov mesta Nitry nesuhlasi s pritomnostou poslanca MZ p. Milosa
Dovicovi€a na zasadnuti RS dria 3.12.2024.

Na podnet predsednicky RS, aby ¢lenovia dali moznost poslancovi Dovi¢oviovi aspofi na vyjadrenie
v ¢asovom limite 5 minut, pritomni ¢lenovia RS jednomyselne odsuhlasili, aby poslanec MZ p. Dovicovic
vystupil so svojim vyjadrenim na zasadnuti RS s tym, Ze bod Rézne bude predradeny ako prvy pod bod
programu.

Uznesenie €. 12/2024-RS: Rada seniorov mesta Nitry suhlasi s vystipenim poslanca MZ p. Milosa
Dovicovi¢a na zasadnuti RS v ¢asovom limite 5 minat dia 3.12.2024.

- Bod 6/ Rdzne — vystipenie poslanca MZ p. Milosa Dovic¢ovic¢a

Poslanec Dovicovi¢ oddvodnil vo vyjadreni svoj zaujem zucastnit sa zasadnutia RS s tym, Ze sam je
v seniorskom veku a problémy seniorov sa ho z tohto dévodu dotykaju. Prejavil zaujem vypocut si, aké
maju seniori problémy, ocakavania, ndmety, ¢i podnety, aby na niektoré z nich mohol nasledne ako
poslanec MZ reagovat avramci svojich moznosti av ramci spoluprace s kolegami prispiet k ich
rieSeniu. Zaroven vyjadril aj svoje rozhorcenie nad tym, Ze doposial sa nikdy nestretol s tym, ze by
poslancom MZ nebola povolend ucast na zasadnuti nejakej komisie.

Clenovia RS nasledne poukdzali na skutoénost, e od vzniku Rady seniorov a# do januara 2024 (p.
BranikoviCova) a nasledne maja 2024, kedy prisli na zasadnutie RS tri poslankyne (p. Ajdariova, p.
Racova a p. Filipova), ktoré sa zucastnili celého zasadnutia RS, Ziaden poslanec MZ neprejavil zaujem
zUcCastrovat sa zasadnuti RS.

Poslanec Dovicovi¢ uviedol, Ze sa nechce vracat do minulosti a svojou Uc¢astou na zasadnuti RS chcel
dat ¢lenom RS mozZnost obratit sa neho so svojimi poZiadavkami a predstavami.

Pan Divinec uviedol, Ze ¢lenovia RS sa so svojimi poziadavkami obracaju na pana primatora.

Pani Kocajdova uviedla, Ze ona svoje stanovisko vyjadrila v emaile, ktory poslala poslancom, kde
napisala, Ze predsedni¢ka RS vsetkych oboznamila so Ziadostou o pritomnost troch poslancov na
oktébrovom zasadnuti RS a spdsob komunikacie niektorych poslancov vnima ako nerespektujuci
a nelctivy.

Poslanec Dovicovic sa vyjadril, Ze mu odpisala iba p. Ko¢ajdova, o si vazi, aj napriek tomu, Ze maju na
veci iny nazor.

Pan Chudik uviedol, Ze vzhladom na to, Ze zapisnica zo zasadnutia RS je verejna, maju aj poslanci MZ
moznost sa s fiou oboznamit. Co sa tyka aktualnych potrieb seniorov uviedol, Ze by privital pomoc od
pana poslanca Dovicovica, ¢o sa tyka priestorov, Ze by boli zdarma alebo za minimalnu sumu. Takisto
sa mu nepadil postoj veducej Odboru socidlnych sluzieb, p. Simovej, 7e nakolko je pritomna na
zasadnutiach Komisie MZ pre socidlne veci a bytové otazky a vedela, ¢o sa tam zamysla so Statitom
RS, preco ¢lenom RS o navrhu zmeny Statdtu ni¢ nepovedala.



V Diskusii vystupil aj p. Luspaj a p. Bédiova.

Clenovia RS sa tie# vyjadrili, 7e po tom ako p. Simovéd na oktébrovom zasadnuti i$la oznamit pred
zasadacku 3 poslancom verdikt o hlasovani ¢lenov RS, po jej navrate ich neinformovala, ¢o poslancom
vlastne povedala, ked sa vrétila po 15. minitach naspat na zasadnutie RS, ked' tito nasledne na
socialnych sietach $irili nepravdivé informécie.

Pani Molndrova namietala pristup poslancov vo veci zmeny Statdtu RS s tym, Ze tato zmena mala byt
pred tym, ako bola predlozena do Komisie MZ pre socidlne veci a bytové otazky a nasledne do Mz,
najprv odkomunikovand s ¢lenmi RS.

Pan Dovicovi¢ uviedol, Ze ¢lenovia RS mali moznost sa k zmene Statdtu vyjadrit este pred predlozenim
do rokovania MZ, aviak odmietli o nej na zasadnuti RS rokovat. Dalej sa vyjadril, Ze nie je doleZity
Statut, ale redlne problémy seniorov, ako napriklad priestory, ¢i financie.

Predsednicka RS sa vyjadrila, Ze nebolo spravne, Ze sa k zmene Statdtu nemohli vyjadrit ¢lenovia RS
a Ze to s nimi nebolo vopred prerokované. Poukazala jednak na nezdujem poslancov Komisie MZ pre
socialne veci a bytové otazky o poziciu predsedu Rady seniorov a takisto o nulovy zaujem a tcast na
zasadnutiach RS za celd histdriu fungovania Rady seniorov, t.j. 6 rokov.

Diskusia s poslancom Dovic¢ovicom trvala 50 minut, po vyCerpani otazok nasledne zo zasadnutia odisiel.

- Bod 4/ Prerokovanie - Ndvrh Dodatku é. 1 k Statutu Rady seniorov

Primator mesta Nitry Marek Hattas informoval pritomnych ¢lenov RS o aktudlnej situdcii a priebehu
rokovania MZ v predmetnej veci. Zaroven vyjadril svoje presvedcenie, Zze o zmene Statdtu RS maju
rozhodovat jej ¢lenovia. Pritomnych informoval, Ze uznesenie MZ o navrhu Dodatku €. 1 Statdtu Rady
seniorov nepodpisal a z toho dévodu ostava dalej v platnosti Statut RS tak, ako doposial.

K priebehu rokovania MZ sa vyjadrila aj predsednicka RS. Odsudila nevhodné spravanie niektorych
poslancov MZ a utoky na jej osobu. Takisto skonStatovala, Ze niektori poslanci mali iba ciastocné
poznatky a chybali im komplexné relevantné informdacie k problematike okolo snahy niektorych
poslancov zmenit Statit RS. Rovnako sa vyjadrila, e zmena S$tatdtu RS mala byt najprv
odkomunikovana ¢lenmi RS a nie v Style: ,,0 nds bez nas”.

Pritomni ¢lenovia RS sa nasledne jednomyselne vyjadrili, Ze odporucaju primatorovi nepodpisat
uznesenie MZ o zmene $tatutu RS.

Uznesenie €. 11/2024-RS: Rada seniorov nesuhlasi s Dodatkom ¢. 1 k Statdtu Rady seniorov a odporica
primatorovi nepodpisat uznesenie z novembrového Mestského zastupitelstva. Rada seniorov sa bude

nadalej riadit platnym Statitom RS.

- Bod 2/ Slovo primdtora mesta Nitry

Predsednicka RS dala slovo primatorovi mesta Nitra Marekovi Hattasovi, ktory vo svojom prihovore
uviedol, Ze veri, Ze sa v nasledujicom obdobi budd posuvat v jednotlivych témach ako st napriklad
dotdacie a prispevky seniorskym organizaciam.



- Bod 3/ Kontrola plnenia uzneseni zo 6. zasadnutia Rady seniorov mesta Nitry

Predsednicka RS obozndmila pritomnych &lenov RS s vysledkom kontroly uzneseni a Gloh zo
6. zasadnutia Rady seniorov difia 09.10.2024:

Uznesenie a Ulohy zo zasadnutia | Plnenie uznesenia Vyhodnotenie
RS 09.10.2024
Uloha: Pripravit a informovat €lenov | DigitéIni seniori, prihlasovanie - Plnisa
RS o aktualnych moZnostiach | www.digitdlniseniori.gov.sk
vzdeldvacich podujati pre seniorov. 02/35803080
Uznesenie: €. 4/2023-RS: Rada | RS sa stretdva podla moZnosti - Plnisa
seniorov. mesta Nitry prerokovala | v dvojmesacnych intervaloch.
navrth  na zvySenie frekvencie
zasadnuti RS a hlasovanim
jednomyselne schvalila frekvenciu
zasadania RS raz za dva mesiace.
Uloha: pristup pana Divinca do KD | Preverené na odbore kultdry - splnené
Krikany. Msu v Nitre, Zial nie je moZné
tejto Ziadosti vyhoviet, nakolko
je zavedeny systém kddového
zabezpecenia objektu.
Uloha: vybavenie kuchynky v KD | Ozndmené odboru kultury Msu - splnené
Janikovce (riady, pribory..) v Nitre. Inventar bude
doplneny v roku 2025.
Uloha: Zabezpecit Gcast zastupkyne | Komunikacia s Comin a pani - splnené
zo Zvazu zdravotne postihnutych | Vselkovou, obe pozvané na RS.
a zastupkyne Komunitného centra
Comin, ktoré zdruZzuje ukrajinskych
seniorov na dalSom zasadnuti RS.

Bod 3/ Harmonogram zasadnuti Rady seniorov mesta Nitry na rok 2025

Predsednicka RS oboznamila pritomnych ¢lenov RS s ndvrhom terminov zasadnuti RS v roku 2025.
Clenovia RS jednomyselne odhlasovali, aby sa zasadnutia RS v roku 2025 konali v ¢ase o 10.00 hod.

Uznesenie €. 12/2024-RS: Rada seniorov mesta Nitry jednomyselne schvalila ¢as konania zasadnuti RS
0 10.00 hod.

Clenovia RS jednomyselne schvalili harmonogram zasadnuti RS na rok 2025.


http://www.digitálniseniori.gov.sk/

Uznesenie €. 13/2024-RS: Rada seniorov mesta Nitry jednomyselne schvalila harmonogram zasadnuti
RS na rok 2025.

Harmonogram zasadnuti Rady seniorov mesta Nitry na rok 2025

Mesiac Den Hodina
Februar 12.2. 10.00
April 9.4. 10.00
Jun 11.6 10.00
Oktober 15.10 10.00
December 3.12. 10.00

- Bod2/Rézne

Nasledne predsednicka RS informovala pritomnych ¢lenov RS o pritomnosti p. lvony Frafiovej, Natalie
Solohub - COMIN, p. Mérie Vselkovej — ZZP NK, n. o., ktoré prisli na pozvanie predsednicky RS po
odkomunikovani a odsuhlaseni ich pritomnosti na predoslom zasadnuti RS, nakolko prisli predstavit
ich seniorské organizacie a p. Andrey Kosirovej Huganovej z Nitrianskeho centra dobrovolnictva.

Uznesenie €. 13/2024-RS: Rada seniorov mesta Nitry jednomyselne odsuhlasila pritomnost p. lvony
Franovej, Natalie Solohub - COMIN, p. Mérie Vselkovej—ZZP NK, n. 0., a p. Andrey Kosirovej Huganovej
- NCD na zasadnuti RS diia 3.12.2024.

1. COMIN — p. Ilvona Frafova — koordinator integracie cudzincov, p. Nataliia Solohub —
ukrajinska seniorka Zijuca v Nitre

Pani Franovd v Uvode predstavila ¢lenom RS aktivity COMINu — kontaktného miesta pre
vSetkych cudzincov Zijucich v Nitre. Poukazala na prilev odidencov stym, Ze na Slovensku ich Zije
najviac v Nitre. Ide o 15% cudzincov v ramci Nitry, z ktorych velku cast cca 3,5 tisic tvoria seniori.
Dévodom, pre ktory sa chcela zucastnit RS je, Ze ukrajinskych seniorov sa zatial v meste nedari
integrovat medzi slovenskych seniorov. Zdoraznila, Ze je velmi potrebné hladat mozZnosti integracie
ukrajinskych seniorov, aby sa stali sic¢astou nasej komunity, aby mohli byt prinosom pre spolo¢nost.



Zaroven poukazala na skutocnost, Ze integracia ukrajinskych seniorov je aj stucéastou ,Stratégie
integrdcie cudzincov (vrdtane utecencov a odidencov) v meste Nitra s vyvhladom do roku 2035,

Pani Kocajdova navrhla, ze by sa krestansky zmyslajuci ukrajinski seniori mohli zucastriovat ¢lenskych
schédzi, ktoré mava ZKS 4 x ro¢ne na Kalvarii. Radi ich tam privitaju.

Pani Franova pokracovala vo vyjadreni a uviedla, Ze by privitali, keby mohli byt ukrajinski seniori
zahfiani do aktivit jednotlivych seniorskych organizacii. V COMINe vedia pre takéto prilezZitosti
v pripade potreby zabezpedit aj timocnika. Vyzdvihla uz existujlcu spolupracu so seniormi z mestskej
Casti Zobor, aj s organizaciou pre zdravotne postihnutych obcanov.

Predsednicka RS navrhla, aby boli COMINu poskytnuté kontakty na predsedov seniorskych organizacii
jednotlivych mestskych casti.

Nasledne pani Frafiova pozvala ¢lenov RS, aby pridli navstivit COMIN a aby sa spolu s ¢lenmi svojich
organizdcii zacastnili aktivit pre seniorov, ktoré tam organizuju. Za ucelom jej kontaktovania zanechala
na seba kontaktné udaje:

COMIN - Ivona Franovd, budova ZP Doévera, 2. poschodie, Cintorinska 5, Nitra, tel. kontakt: 0911
705 760, email: franova@msunitra.sk

Nasledne vystupila pani Nataliia Solohub, ukrajinska seniorka Zijuca v Nitre, ktora vo svojom vyjadreni
podakovala vsetkym Slovakom a Slovenkam za to, ze ich prijali. Je velmi vdacna, Ze mébze Zit na
Slovensku spolu s celou svojou rodinou. Uviedla, Ze pochadza z Charkova a pracovala ako zastupkyna
riaditela na skole a ucitelka fyziky. Nikdy si nepomyslela, Zze by sa mohla ocitnut v takejto situacii, ked'
z dévodu vojny na Ukrajine pridli o vietko. Podakovala COMINu aj MsU v Nitre za pomoc a podporu.
Tiez uviedla, Ze zatial dobre neovlada slovensky jazyk, nakolko jej chyba pravidelnd komunikacia
a vztahy so Slovakmi. Je rada, Ze maju priestor, kde sa mozu stretavat a kazdého pozyva na aktivity do
COMINu.

Predsednicka RS, p. Mojtova vyzdvihla aktivity odidencov, napr. ukrajinsky zbor Makiv Cvit, ktory uz
dva roky vystupuje bezodplatne pri roznych prilezitostiach pre Mesto Nitra.

2. Zastupkyna zvazu zdravotne postihnutych — p. Maria Vselkova

Vo svojom vyjadreni uviedla, Ze sa snaZia fudi so zdravotnym postihnutim zacleriovat do Zivota, aby
mohli Zit zmysluplne. Ich organizacia ma v Nitre 158 ¢lenov a v celom Nitrianskom kraji 753 ¢lenov.
Cielom jej dnesnej navstevy na zasadnuti RS je dostat ich organizaciu do povedomia [udi, aby aj
zdravotne postihnuti [udia boli brani ako suéast obyvatelstva. Uviedla, Ze v Nitre sa stretavaji v CCVC
na Klokocine kazdy Stvrtok dopoludnia. ZalozZili tieZ kriZok v Lehote. Pri svojich aktivitdch sa snazia
zachovavat slovenské tradicie, venuju sa napriklad pali¢kovaniu. Pri svojich aktivitdch spolupracuju
s vojskom, Jednotou déchodcov a COMINom.

Predsednicka RS nasledne informovala o mozZnostiach prijatia do RS podla platného Statutu RS.

Pani VSelkova uviedla kontaktné Udaje: tel. kontakt: 0915623335, mail: vselkova.maria@centrum.sk .

3. Nitrianske centrum dobrovolnictva — p. Andrea Kosirova Huganova

Predstavila pritomnym projekt , Treti vek dobrovolnictva®. Projekt je zamerany na aktivnych seniorov.
NCD spolupracuje s organizaciami, ktoré hladaju dobrovolnikov z radov seniorov. Uviedla, Ze seniori
su velmi dobrymi dobrovolnikmi, nakolko su skdseni, zodpovedni a spolahlivi.


mailto:franova@msunitra.sk
mailto:vselkova.maria@centrum.sk

Nasledne p. Kosirovda Huganova v kratkosti predstavila organizacie, s ktorymi vramci projektu
spolupracuju, a to su:

- Hospic dom pokoja a zmieru u Bernadetky

- ZSS Nitrava, ZSS Borinka, Kreativ Klasov

- Alej na Prameni, o. z.

- ZdruZenie STORM

- Krajské osvetové stredisko

- MC Klokancek

- 0OZCentrum pre rodinu - Nitra

Pani Kosirovd Huganova rozdala pritomnym ¢lenom RS letdky s informaciami pre pripad, Ze by sa na
nich chceli seniori nakontaktovat. Zaroven prislubila, Ze vsetkym ¢lenom RS zasle prezentaciu s blizsimi
informdciami o projekte.

Predsednicka RS poukdazala na velky vyznam a potrebu dobrovolnickej ¢innosti a krasne prepdjanie
aktivit naprie¢ generaciami, kde sa navzdjom obohacuji obe strany (darca aj prijemca). Zaroven
zdo6raznila, Ze je potrebné o tom hovorit, aby sa dobrovolnictvo dostavalo do povedomia ludi.

Predsednicka RS ndsledne oboznamila pritomnych s aktivitami a programom, ktoré ponuka mesto
Nitra v adventnom obdobi.

- 6.12.2024 oficidlne otvorenie Kreativneho centra Palace a kina Palace
- 8.12.2024 Mikulds, rozsvietenie Viano¢ného stromceka vo Viano¢nom mestecku
- p. Divinec pozval vietkych pritomnych na vystipenie suboru Lipka na Svatoplukovom namesti.

- BOD 6/ Zaver

V zavere zasadnutia RS predsednicka RS, prof. PhDr. Martina Mojtova, PhD., podakovala primatorovi
Marekovi Hattasovi, pritomnym hostom a ¢lenom RS za ich aktivnu G¢ast na zasadnuti RS. Zaroven
vSetkym popriala milostiplné Vianocné sviatky, pIné zdravia, lasky a objati v rodine, nakolko vztahy su
zmyslom nasho Zivota. Zaroven uviedla, Ze aj v dalSom obdobi budu spolu s pdnom primatorom robit
vsetko pre kvalitny a déstojny Zivot seniorov v meste Nitra.

Dalsie zasadnutie RS sa bude konat 12.02.2025 o 10.00 hodine.

V Nitre, 03.12.2024 Zapisala: Mgr. Martina SvitaCov4, referent pre socialno-patologické javy, v.r.

Overila: prof. PhDr. Martina Mojtova, PhD., predsednicka RS, v.r.



