PREHLAD OPATRENI REALZOVANYCH V PROSPECH SENIOROV MESTA NITRY
(VRATANE OPATRENI V POBYTOVYCH SOCIALNYCH SLUZBACH SZSS MESTA NITRY)

Mesto Nitra prostrednictvom Rady seniorov mesta Nitry, Komisie MZ v Nitre pre socidlne veci,
ubytovanie a podporu verejného zdravia, Odboru socidlnych sluzieb a Spravy zariadeni sociadlnych
sluzieb zaviedlo opatrenia na ochranu obyvatelov mesta, pricom osobitné miesto v ochrane a
starostlivosti patri obyvatelom seniorského veku.

Opatrenie urcené seniorom Zijucim v domacom prostredi:

ZruSenie stretnuti seniorov v priestoroch, ktoré si majetkom mesta;
Uzatvorenie dennych stacionarov na Banicovej ul. (SZSS);
Obmedzenie prevadzky jedalni Olympia a Banicova len na vydaj jedla;
Informacna a osvetova kampan cez viaceré komunikacné kanaly Mesta;
Zriadenie SMS brany pre cielovu skupinu seniorov za Ucelom distribucie dolezitych informdcii;
Zriadenie telefonickej linky (0911/15 4646) a emajlovej adresy (pomocseniorom@nitra.sk) pre
nakup a dovoz potravin a liekov na recept pre osamelych seniorov;
Sitie a rozvoz rusok seniorom dobrovolnikmi a taktieZ Sitie rusok seniormi seniorom;
Upozornenie seniorov zo strany Mesta a Policajného zboru SR na ostrazitost pred podvodnikmi,
ktori zneuZivaju aktualnu spolocenskd situaciu na vlastné obohatenie - viac na:
www.prevenciakriminality.sk;
Zriadenie telefonickych liniek pomoci pre volajucich pre rieSenie Uzkostnych stavov fudi alebo
potreby medziludskej komunikdcie so psycholégmi: 0903 621 023; 0903 667 539;

0903 660 036; 0903 690 176; 0903 628 442
Vyzva Rady seniorov a mesta Nitry pre obyvatelov na pomoc a spolupatri¢nost s osamelymi
seniormi zo susedstva;
Informovanie o pravidlach pri vyplate déchodkov v hotovosti;
RozloZenie splacania dane z nehnutelnosti aZ na tri splatky a posunutie poslednej splatky na
11/2020 - opatrenie sa tyka nielen seniorov.

Opatrenie realizované pre seniorov, prijimatelov socidlnych sluzieb, Zijucich v pobytovych

zariadeniach zriadenych mestom Nitra:

Zakaz navstev v domove seniorov na Janskeho ulici;

Zakaz navstev v DOS a v ZSS na ul. J. Krdla, Bernoldkova, Kréméryho a Misionarska;

Informovanie seniorov Zijucich v zariadeniach socidlnych sluZieb v sprdve Mesta o aktudlnej
spolocenskej situacii a o opatreniach s fou spojenymi;

Zrusenie skupinovych aktivit v pobytovych zariadeniach;

Obmedzeny pohyb prijimatelov sluzby ZpS Zobor len v ramci vnutorného aredlu;
Zhromazdovanie a zdruzovanie sa klientov je obmedzené na maximane 5 oséb s dodrziavanim
bezpecnej vzdialenosti a samozrejmostou je nosenie ruska pocas pohybu v ramci budovy
zariadenia;

Obmedzené je hromadné stravovanie v priestoroch jeddlne, zénované stravovanie podla
oddelenia, aby sa v jedalni nachadzal obmedzeny pocet [udi;

Prijimatel socialnej sluzby vstupuje do jedalne az po vykonani dezinfekcie ruk (realizované pod
dohlfadom odborného personalu) ;

V jedalni ZpS Zobor su pribory balené do papierovych vreckoviek, aby nedoslo ku kontaminacii
dalSich priborov;

Nakupy pre klientov ZpS Zobor prostrednictvom dobrovolnikov;

Sitie a rozvoz rudok seniorom Zijucim v pobytovych zariadeniach socidlnych sluzieb;

Vyhotovenie rusok zamestnancami SZSS pre vlastné potreby- pre klientov aj pre zamestnancov;
Zakupenie ochrannych pomécok pre obyvatelov pobytovych zariadeni SZSS;



ZvysSenie hygienickych a dezinfekénych opatreni realizovanych v pobytovych zariadeniach
socialnych sluZieb;

Zakupenie PURE HOME AIRBOX ,,S“ — mobilné zriadenie na Cistenie vzduchu, pouziva sa v celej
budove (miestnosti, spolocné priestory, jedalen ...);

Zakupené germicidne Ziarice pre pobytové zariadenia;

Priprava izolaénych miestnosti pre infikovanych klientov;

Vypracovanie denného programu pocas karantény;

Uplatfiovanie postupov a usmerneni hlavného hygienika SR a Ministerstva prace v suvislosti s
ochorenim COVID-19;

Uplatiovanie odporidcaného postupu MZ SR a MPSVaR SR pre poskytovatelov socidlnych sluzieb
pri prijimani klientov do zariadeni socialnych sluzieb;

Uplatiovanie zavazného postupu pre poskytovatelov socidlnych sluzieb pri manazmente
podozrivych a potvrdenych pripadov COVID-19 u klientov zaradenia;

Uplatiovanie odporucani Narodného krizového timu na pouZivanie osobnych ochrannych
prostriedkov pri socidlnej starostlivosti o osoby so suspektnou alebo potvrdenou COVID-19;
Zapojenie sa do grantovych vyziev za Ucelom ndkupu ochrannych pomécok a Specidlnych
hygienickych spotrebicov pre obyvatelov zariadeni;

Séria opatreni v prospech persondlu pobytovych zariadeni socidlnych sluzieb a tym zvySenie
ochrany samotnych klientov;



