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Krok za krokom - ako suvisi metakognicia s kritickym myslenim a potrebami ziakov

Ucastnici budd na konci workshopu mat povedomie o tom, ¢o je to metakognicia a ako Gzko
suvisi s kritickym myslenim a potrebami ziakov v Skole. Vyskusaju si praktické cviCenia na
rozvoj metakognicie Ci kritickeho myslenia. Metakogniciou mézeme rozumiet schopnost
ziakov reflektovat a regulovat vlastné myslenie a proces ucenia sa. Ako podporit ziakov, aby
si dokdazali odpovedat na otazky: Co mi pomaha ugit sa lepsie? Kedy sa mi u¢i dobre? Kedy
ma ucenie bavi a kedy vbbec? Tiez sa zamyslime ako velmi suvisia potreby ziakov

s rozvijanim metakognicie a ako s tym suvisi kritické myslenie? Krok za krokom - od
zakladovej dosky, Co potrebuju nasi ziaci v Skole, cez tahanie murov, schopnosti diskutovat,
pozriet sa na téemu z réznych uhlov pohladu, az po zastreSenie a rozvijanie metakognicie,
reflexie, hodnotenia.

Najkrajsi rozhovor, aky mézeme mat: Supervizia ako podpora emocionalneho
a psychického zdravia ucitelov

Workshop ponuka ucCitelom a odbornym zamestnancom skol prilezitost objavit vyznam
supervizie v bezpecnom a dévernom prostredi. Vdaka rovhnocennému a podpornému
dialégu, ktory je zalozeny na reflexii vlastnej prace a vztahov, supervizia pomaha
posilnovat emocionalnu odolnost, rozvijat profesijné zrucnosti a prehlbovat
sebauvedomenie. ZlepsSuje tak schopnost porozumiet nielen sebe samemu, ale aj
potrebam ziakov. Supervizia je proces, ktory ucCitelom poskytuje neocenitelnu podporu
a oporu bez hodnotenia Ci kritiky, priCcom im zaroven umoznuje osvojit si noveé
zrucnosti potrebné na zvladanie kazdodennych vyziev

v Skolskom prostredi a budovanie zdravsSich a efektivnejSich pracovnych vztahov.

Emdécie v triede — medzipredmetové vzdelavanie

Emocie ovladame my a niekedy emocie ovladaju nas. Workshop je zamerany na
rieSenie tejto témy. Interaktivny workshop s konkretnymi postupmi, aktivitami

a tipmi pre podporu sebaregulacie, sebauvedomenia, dusevného zdravia

a socializacie pre deti v 1. a 2 .cykle v kontexte medzipredmetového vyucovania.
Ukazky kooperativnych hier na rozvoj spoluprace namiesto sutazenia. Zlepsovanie
komunika¢nych zruénosti formou “JA SPRAVY” a nastroje na pomoc pri zvladani
emocii. SU zamerne cielené na sebapoznanie, na zlepSovanie socializacie,
kooperaciu deti v triede a riesenie problémoveho spravania. Workshop je urceny
pre studentov, vychovavatelov, Specialnych pedagogov a ucCitelov v 1. a 2. cykle
vzdelavania.
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Formativne hodnotenie v praxi

Hodnotenie nie je len o pisani testov a znamkach, ale je aj o spolupraci ucitelov so
ziakmi tak, aby sa zlepS$ilo ich u¢ebné prostredie a dosiahli lepsie vysledky. U&astnici si
vyskusSaju prakticke ukazky technik formativneho hodnotenia, ktoré su zalozené na:

e doraze na komunikaciu medzi ziakom a ucCitelom a ziakmi navzajom,

e pravidelnom a Castom vyhodnocovani prace ziakov (poskytnutie spatnej vazby),

e informacidch o tom, ¢o sa podarilo, na €o je potrebné sa zamerat v budicnosti
a konkrétnom postupe,

e stanoveni cielov a sledovani pokroku kazdého ziaka na ceste k tymto cielom,

e podporovani zodpovednosti Studentov za svoje vlastné ucCenie.
Workshop je urCeny pre Studentov a ucitelov 1., 2. a 3. cyklu, vychovavatelom,
Erika Zriba Specialnym pedagogom a pedagogickym asistentom.

Aktivity TROCHA INAK na rozvoj re¢i a komunikacie

Vizualna technika uCenia ulahCujuca vyucbu ziakov v 1. cykle vzdelavania

(i predskolskej pripravy) prostrednictvom obrazového spojenia ilustracie, pismen

a versovanej abecedy. Workshop je zamerany na rozvoj sluchovej pamate a vnimania,
fonematického uvedomovania, na rozvoj zrakoveho vnimania, vizualnej predstavivosti
a plynulosti recCi. Interaktivny workshop s konkrétnymi pomockami, postupmi,
aktivitami a tipmi pre podporu myslenia, slovnej zasoby deti v 1. cykle v kontexte
jazykoveho i medzipredmetového vyucovania. Workshop obsahuje ukazky aktivit
vizualnej techniky uCenia na rozvoj reci a zlepSovanie komunikacnych zrucnosti.

Je urCeny pre Studentov, vychovavatelov a uCitelov v 1. cykle vzdelavania.

Maria Zimova
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Mentor - spolahlivy sprievodca ucitelov

Ucastnici a Gcastnicky si z workshopu odnesut porozumenie

a zazitok, kto je mentor a Co robi. Workshop bude kopirovat
Sstrukturu kvalitne] vyucCovace] hodiny s prvkami formativneho
hodnotenia (stanovenie ciela, aktivizacné metody, reflexia a spatna
vazba). Workshop je urCeny studentom, ucCitelom, vychovavatelom,
specialnym pedagdgom, skolskym psycholégom a supervizorom

a vsetkym ucitelskym nadSencom.

Viera Lasakova
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David Kralik

Artefiletika v triede na stimulaciu reci a rozvoj komunikacie

Artefiletika sa realizuje prostrednictvom kreativnych vytvarnych ¢innosti a usiluje sa

0 rozvoj tvorivosti ziaka. Interaktivny workshop vychadza z jednoduchého konceptu, ktory
v sebe spaja dve hlavné Casti: zazitok z vytvarnej tvorby a nasledny reflektivny dialog.
Aktivity sa zameriavaju na problematiku stimulacie recCi a rozvoja komunikacnych zruCnosti
prostrednictvom postupov, ktorymi sa pedagogovia naucia tvorbu ziakov vnimat z iného
zorného uhla - a to jazykoveho. Prostrednictvom opisu diela, Ci zazitku a nasledného
dialégu pedagog vedie ziakov k rozhovoru. Tento pristup si vyzaduje vlastnu tvorivu
vytvarnu aktivitu, jej prezentaciu a spoloCny rozhovor s reflexiou vlastnej vypovede.
Komplexny pristup k ziakovi, ako k celostnej osobnosti aj prostrednictvom vytvarneho
umenia, smeruje k pozitivnym zmenam i v oblasti komunikacnych zrucnosti. Workshop je
urceny pre studentov, vychovavatelov a ucCitelov v 1. a 2. cykle vzdelavania.

Barbora Sender
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