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Kratke spravy

Radnica ziskala dalSich
25-tisic eur na opravu
strechy na trznici

Ide o financie z dotaného
programu ministerstva kultury
Obnovme si svoj dom.

Z rovnakej dotacie v minulosti
mesto financovalo projektovu

a pripravnu dokumentaciu

a obnovu Casti historickych
okien v budove mestskej trznice,
ktora je narodnou kultarnou
pamiatkou s prioritnym stupriom
ochrany. Z dotacie chce mesto
obnovit strechu a suvisiace
konstrukcie. Ide o $tvrtu etapu
obnovy. Z vlastnych zdrojov
mesto pokracuje aj v obnove
dalSich historickych okien.

Na trznici ich je celkovo 175.

V Nitre sa stretli partneri
zo 7 eurépskych krajin
a Kolumbie

Spanielsko, Taliansko, Loty$sko,
Slovensko, Spojené kralovstvo,
Nemecko, Belgicko a Kolumbia.
Sieste valné zhromazdenie
vyskumného a inova¢ného
projektu IN-HABIT, ktorého
sucastou je aj mesto Nitra,

sa konalo 11. a 12. septembra.
Viac ako 20 uc¢astnikov v

prvy den hostila Slovenska
polnohospodarska univerzita v
Nitre, druhy den zasa mesto Nitra
v Nitrianskej synagége. Odzneli
prispevky o implementacii
projektu v Nitre a dalSich
partnerskych mestach

- v Gorddbe, Rige a Lucce.
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Rozsireny ,kruhac¢” na
Cermani

Na Dolno¢ermanskej ulici

v smere od Cabajskej ulice
mesto rozsiruje jeden Stvrtobluk
na okruznej krizovatke. Kruhovy
objazd nebol prispdsobeny

pre tazku a nadrozmernu
dopravu, ktora tadial prechadza
kvéli vystavbe na Golianovej
ulici. Krajné obrubniky boli
zdevastované, pretoze autam
nevychéadzal polomer zata€ania
a kolesami vychéadzali az na
zelen, ktoru tiez nicili. Aktualne
prebieha rozsirenie Casti
komunikacie, prelozilo sa verejné
osvetlenie a upravuje sa povrch
chodnikov doplneny

o bezpeénostnu dlazbu.

Navsteva Sportovkyn,
ktoré reprezentovali Nitru
vo svete

Priméator Nitry prijal na urade
zastupcov dvoch uspesnych
Sportovych klubov - Arabeska

a GymGol Klub Nitra. Oba

mesto este v juni reprezentovali
na vyznamnych podujatiach.
Gymnastky z Arabesky boli na
Svetovych hrach Specialnych
olympiad v Berline najuspesnej-
Sie v ramci slovenskej vypravy.
Ela Nemcekova si priniesla dve
zlaté, jednu strieborni medai-
lu, jedno Stvrté a jedno Sieste
miesto. Gizela Billikova vybojo-
vala dve strieborné a tri bronzové
medaily. Na Majstrovstvach
sveta vo fitness deti v srbskom
Cacaku Nitru reprezentovalo pat
dievcat - Ema Poljacekova, Laura
Bakova, Nela Poljacekova, Emma
Cervefova a Hana Mukova.
GymGol Klub Nitra ziskal jedno
zlato, trikrat striebro a jedno
piate miesto.

Ako vyzera volny ¢as ludi
v roku 2040?

Nitra je sucastou projektu Odkaz
pre kraj, na ktorom spolupracuje
YouthWatch, Nitrianska krajska
rada mladeze a Mesto Nitra.
Cielom je zmapovat predstavy
mladych ludi o buducnosti v roku
2040. Svoje otazky o tom, ¢oich
zaujima o traveni volného ¢asu

v roku 2040 mézu zaznamenat

v dotazniku. Ich otazky pomézu
lepsie porozumiet, ako mladi
vnimaju buducnost a aké su ich
ocakavania.

Dotaznik - QR kéd:
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Nepotrebny elektroodpad
odvezu priamo z vasej
adresy

Sluzba je bezplatna a je
potrebné si ju vopred

objednat na stranke www.
zberelektroodpadu.sk. Okrem
televizorov, monitorov, neéniek
a ziariviek firma odoberéa

vSetok ostatny elektroodpad.
Podmienkou bezplatného
odvozu spotrebica z vasej
adresy je odovzdat aspon jeden
velky spotrebi¢ s minimalnou
hmotnostou 25 kg (napriklad
chladni€ka, pracka, sporak
apod.) alebo képku réoznych
mensich spotrebicoy, ktorych
celkova hmotnost je aspon 25 kg.

Najblizsi zber je naplanovany na
21. oktébra od 8. do 12. hodiny.
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Slavnostné uvitanie deti
do zivota

Primator Marek Hattas uvital

v obradnej sieni mestského uradu
21 novych malych obyvatelov
Nitry. ISlo o §tvrté slavnostné
uvitanie v tomto roku, na ktorom
mesto vitalo deti narodené najma
v mdji, juni a ¢ast narodenu

v prvej polovici jula.

Uvitania radnica organizuje
spravidla kazdé dva az tri
mesiace v zavislosti od

poctu doru¢enych ,Suhlasov
SO spracovanim osobnych
udajov”. Len na zaklade neho

je mozné rodi¢om zaslat
pozvanku. Zaroven mesto
vyplaca jednorazovy prispevok
85 eur pri narodeni dietata.
Prispevok je vyplateny az po
doruceni vyplneného suhlasu
S0 spracovanim osobnych
udajov. Prispevok je vyplateny
bez ohladu na to, i sa rodicia
zucastnia slavnostného uvitania
deti.

e Suhlas so spracovanim
osobnych udajov ,Spolo¢né
uvitanie deti — novych ob¢anov
mesta Nitry”

o Jednorazovy prispevok
pri narodeni dietata




Aktivne ajvo
vyssom veku

EDITORIAL

Aktualne Cislo Radni¢nych novin je
venované vSetkym vam, milé seniorky
a mili seniori. Oktéber je mesiacom
ucty k starSim a ja som velmi rad, ze
kolegovia z nasho mestského uradu
pre vas pracuju ako v oktébri, tak aj
pocas celého roka.

Mesto Nitra starSim obyvatelom
ponuka hned niekolko podpornych
sluzieb a zabezpecuje chod

miest, kde mbzete travit volny c¢as
a stretavat novych ludi. Zaroven
podporujeme aktivity miestnych
jednét déchodcoy, a to aj finan€ne.
Napriek tomu, Zze mesta a obce na
Slovensku su v nelahkej situacii, nasli
sme peniaze na to, aby sme tento
rok podporili seniorov v jednotach
ddchodcov sice skromnym, ale
predsa len prispevkom za kazdého
¢lena.

Pocas uplynulych tyzdrnov som mal
moznost stretnut stovky

z véas, s mnohymi sa porozpravat Ci
zagratulovat k jubiledm a sviatkom
v ramci stretnuti Mesiaca ucty

k star§im. Videli sme sa na Kyneku,
v Parovskych Hajoch, na Klokocine,
v Mlynarciach ¢&i na Zobore.

Z osobnej skusenosti mézem
povedat, Ze seniori, ktori sa stretavaju
v réznych organizaciach maju
neskutoCnu energiu, vitalitu a chut
na nové zazitky. Bol by som velmi
rad, ak by sa do jednét déchodcov

prihlasilo este viac seniorov.

V Nitre mame viac nez Sestnasttisic
ludi starSich ako 65 rokov, niec¢o cez
dvetisic z nich je zdruzenych

v niektorej z organizacii. Preto by
som rad vyzval aj vas, Citatelov
tychto riadkov — ak ste v seniorskom
veku, nevahaijte a kontaktujte
niektoru z miestnych organizacii
jednoty déchodcov alebo navstivte
jedno z mestskych dennych centier
v Olympii na Chrenovej alebo na
Bani€ovej ulici na Kloko&ine. Mozno
pridete na nové podnety ako aktivne
travit volny Cas.

Som presvedceny, Ze mnohych vas,
skorsie narodenych, zahreje pri srdci
informacia, ze uz ¢oskoro otvorime
chodnic¢ky na hradnom kopci.
Ubehlo niekolko desatroci odvtedy,
¢o bol hradny areal pristupny zo
strany Jesenského ulice. Cela jedna
generacia nepozna tieto Uzasné
miesta priamo v srdci nasho mesta.
To sa Coskoro zmeni a ja pevne
verim, Zze poteSime rovnako mladych
ako aj vas pamatnikov.

Vazeni obyvatelia mesta Nitry,
prajem vam prijemne stravené
jesenné dni. Nech srsite
optimizmom a Zivotnou silou!

Marek Hattas
primator mesta Nitry
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ivot senlorov V Nitre

V Nitre Zije viac ako 16-tisic ludi vo veku nad 65 rokov. Mesto
v tomto roku schvalilo Program aktivneho starnutia na roky
2023 az 2030. Ako napoveda uz samotny nazov, cielom je
podporit aktivne starnutie a poméct seniorom odkazanym na
pomoc, aby mali moznost ¢o najdlhSie ostat zit vo svojom pri-
rodzenom prostredi. V €¢om a ako im dokaze pomoct mesto?

Mesto Nitra poskytuje celu siet so-
cialnych sluzieb, ktoré su nastavené
tak, aby seniori mohli nielen ostat zit
doma, ale hlavne, aby mali moznosti
aktivne travit Cas, socializovat sa

a ostat duchom stale mladi.

«Niekedy sa nemam ani s kym po-
rozpravat. Deti mam daleko. Tak som
si zadovazila psika. Pri prechadz-
kach stretnem vela ludi, mladych, aj
starych a mam sa s kym porozpravat.
Kazdy den ideme na prechadzku, Ci
svieti sinko, &i prsi. Musim. To je teraz
moja praca,” hovori pani Alzbeta, ktora
cely Zivot prezila v Nitre a posledné
roky zije na Chrenovej. Ked' sme sa jej
opytali, ¢i nenavstevuje miestne Denné
centrum v Olympii alebo Jednotu dé-
chodcoy, udovala sa, o €¢om hovorime.

Ako moézu seniori aktivne
travit volny ¢as a byt sucastou
komunity?

V Nitre je len 2 140 seniorov zdru-
zenych v organizéaciach. ,Mnohi su

v déchodkovom veku vitalni, maju
potrebu sa socializovat, stretavat

sa, porozpravat sa, zatancovat si,
vzdelavat sa, byt uzito¢ni a potom je
tu druha skupina starsich ludi, ktori st
odkazani na naSu pomoc a volaju po
zvySenej ponuke socialnych sluzieb.
Je naSou povinnostou voci starsim lu-
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dom, ktori odovzdali tejto spolo¢nosti
nie malo energie a Casu, aby sme im
zabezpecili déstojné podmienky na
dozitie v starobe. Mali by sme im vy-
tvarat podmienky na kvalitny zivot aj

v starSom veku,"” hovori predsednicka
Rady seniorov a poslankyria mestské-
ho parlamentu Martina Mojtova.

Mesto Nitra ma dve denné centra.
Jedno na Chrenovej v Olympii, druhé
na Kloko¢ine na Banic€ovej. ,Hovori-
me o byvalych kluboch déchodcov.
Seniori tu maju moznost aktivne travit
volny €as. Robia rézne volnoc¢aso-
vé, vzdelavacie, Sportové i kultirne
aktivity. Chodia na spoloc¢né vylety.
Pravidelne sa stretavaju a vzajomne
sa podporuju a udrziavaju,” hovori
veduca odboru socialnych sluzieb
mesta Nada Simova.

A ako sa sem méze senior dostat?
«V pripade zaujmu senior navstivi
jedno z naSich dennych centier a po
zaplateni €lenského mu je vystaveny
¢lensky preukaz, ktory mu umoznu-
je vyuzivat aktivity denného centra,
vysvetluje Simova.

Okrem dennych centier sa mézu
seniori zdruzovat aj v miestnych
kluboch Jednoty seniorov. Ide o
celoslovenskau siet klubov. V Nitre
ma kazda mestska cast svoj vlastny,

ktory svojim ¢lenom ponuka moznost
dalSich aktivit.

Clenom Jednoty seniorov
mesto prispieva aj finan¢ne

Radnica uzko spolupracuje s nit-
rianskymi Jednotami seniorov. Ich
voleni predstavitelia su su€astou
Rady seniorov, ktora je poradnym
organom primatora. ,Vdaka rade mam
lepsi prehlad o potrebach seniorov

a spatnu vazbu z ich zivota v meste.
Na radnici mame strategické doku-
menty, ktoré sa venuju nasim starsim
obyvatelom, av§ak nie je nad osobné
stretnutia a vypocutie si poziadaviek
konkrétnych ludi,” hovori primator
Nitry Marek Hattas.

Podla Simovej bol jeden z najvaésich
problémov, ktoré mesto vnimalo, po-
treba priestorov. ,Na stretavanie vyu-
zivaju mestské kulturne domy. Kedze
tie su majetkom mesta, podliehaju
zakonu o majetku obci a teda nemoézu
byt prenajimané uplne bezodplatne,”
vysvetluje.

~Jednotam déchodcov sme v tomto
roku prispeli na ¢innost sumou 5 eur
na kazdého jedného ¢lena. Takze som
velmi rad, ze sme nasli cestu, aby
financie neboli preka’ikou pre aktivne
travenie €asu seniorov,” dodava pri-
mator Hattas.

Svoje dlhoro¢né skusenosti
mozu vyuzit ako dobrovolnici

Mesto Nitra podporilo projekt Treti
vek dobrovolnictva, za ktorym stoji
Nitrianske centrum dobrovolnictva.
Ide o dlhodobé dobrovolnicke
programy pre seniorov v Nitre.
Cielom je zvysit povedomie o
dobrovolnictve u seniorov, otvorit im
moznosti spoluprace s organizaciami
a zaktivizovat ich tak, aby si skvalitnili
nielen svoj zivot, ale aj zivot okolo
nich.Do spolupréace sa zapojilo pat
organizacii, medzi nimi su Hospic —
dom pokoja a zmieru u sv. Bernadetky,
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Nitrava — Zariadenie socialnych
sluzieb Nitra, Alej na Prameni,
Zdruzenie STORM a Borinka-
Alzheimercentrum — Zariadenie
socialnych sluzieb Nitra.
«Dobrovolnici samézu v organizaciach
uplatnit ako spolo¢nici klientov pri
traveni volného Casu. Vitana je aj
pomoc s administrativnymi ¢innosta-
mi, odovzdavanie svojich vedomosti
a zru€nosti pri organizovani work-

shopov ¢i kulturnych akcii. Dobrovol-

nici mézu preukazat svoje manualne

zru€nosti v interiéri i exteriéri, kde sa
m&zu venovat napriklad aj zahradkar-

skym pracam. Maiju priestor na rea-
lizaciu volnoc¢asovych aj odbornych
aktivit a vlastnych iniciativ za ucelom
zefektivnenia ¢innosti organizacii,”
povedala koordinatorka projektu An-
drea Kosir Huganova z Nitrianskeho
centra dobrovolnictva.

Mama, babka, spevacka. Cely svoj
zivot sa venuje hudbe a spevu.
Jednou z najznamejsich piesni, ktoré
otextovala a naspievala je Optimistka,
ktoru vysiela aj TV Senzi.

Co vas motivuje rozveselovat ludi?

Ked som pozorovala ludi pred zaciat-

kom vystupeni, boli sklesli, stazovali
sa ha svoj zly zdravotny stav, na Zivot

ako taky, niektori prisli o palicke alebo

o barlach. Po par piesnach odlozZili

palice, tancovali, spievali, zabavali sa,

zabudli na vSetky starosti a bolesti

a dakovali mi za prijemne straveny Cas.

Stretavanie ludi pri hudbe a tanci ma
vzdy zmysel. Hovori sa, Ze tanec je
najnenarocnejsi Sport, ktory dokaze
udrzat ludi v aktivite do vysokého
veku. Okrem toho, hudba spaja.
Tedim sa, Ze som celé roky radost-

Aké dalsie podporné sluzby ponuka mesto seniorom?

e Socialna sluzba v jedalni: Mesto

denne stravuje okolo 900 klientov vo
svojich dennych centrach v Olympii

a na Banicovej. Seniori maju moznost
vyzdvihnut si obed v jedalni alebo si ho
mozu nechat doviezt domov. Obedy mesto
poskytuje vSetkym obyvatelom po doviSeni
dbéchodkového veku.

e Prepravna sluzba: Ak mate problém

s prepravou napriklad do nemochnice alebo
na urad, mesto vam poskytne mestsky
socialny taxik. Urceny je pre ludi s tazkym
zdravotnym postihnutim.

o Opatrovatelska sluzba: Mesto ju
poskytuje klientom vich domacom
prostredi, kam za nimi pride opatrovatel a
pomdze im, napriklad so sprievodom

k lekarovi, s nakupmi a podobne.

o Monitorovaci naramok: Sluzi na okamzité
zistenie krizovej situacie u seniora, ako

je napriklad pad, uraz alebo akakolvek
ina vazna zdravotna komplikacia. Mesto
zabezpecuje naramok s 24-hodinovym
monitorovanim. Nie je viazany na pevnu
linku, stac¢i mobil. V pripade nudze
senior stlaci gombik, ktory priamo zavola
dispecing.

Na vsetky tieto sluzby sa mbzete priamo

informovat na socialnom odbore v klientskom
centre na Mestskom urade v Nitre.
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Pomoc a ulah&enie
hladania kontaktov
na organizacie
posobiace v
socialnej oblasti
pre obyvatelov
Nitry mézete vyuzit
aj online mapu
poskytovatelov
socialnych sluzieb:

Elena Nagyova:
Zdrojom aktivity

je moja celozivotna
laska k spevu a hudbe

nou sucastou ich Zivotov. Pri kazdom
stretnuti je to o vymene energii
a o vzajomnom obohacovani sa.

Co je zdrojom vasej aktivity?
Ako si dobijate baterky?

Zdrojom aktivity je moja celozivotna
laska k spevu a hudbe. Bavi ma praca
v zahrade, aranzovanie kvetov pri
réznych prilezitostiach, rada varim

a peciem najma pre mojich vnukov,
ktori vZdy ocenia jedlo od babicky.

Co by ste zazelali seniorom k ich
sviatku - Mesiacu ucty k star§im?

Spievaijte, tancuijte, zabavajte sa, ¢o
najviac sa stretavajte. Zelam vam vela
zdravia, Stastia, lasky a spokojnosti,
aby vam vitalita a chut zit vydrzala az
do vysokého veku.
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Vazeni seniori,

tento mesiac je venovany vam, nasim star-
§im spoluobcanom, aby sme vyjadrili nasu
vdaku, uctu a uznanie za vas prinos nasej
spolo¢nosti. Vase skusenosti, mudrost a
Zivotné pribehy nam vSetkym mézu posla-
zit ako inSpiracia. Ste zrkadlom minulosti
a mostom do buducnosti. Vase Zivotné
cesty nam pripominaju délezitost rodiny,
trvalych hodnét a vzajomnej starostlivosti.
Mesiac ucty k starSim je prilezitostou nie-
len na to, aby sme si vazili vas, ale aj na to,
aby sme vytvorili prostredie, kde sa citite
oceneni a zapojeni do nasej komunity.

Vazeni seniori, zeldam vam, nech tento
mesiac Ucty k star§im bude pre vas plny
radosti, spomienok a pocitu hrdosti na
vSetko, ¢o ste dosianhli.

profesorka Martina Mojtova
predsedni¢ka Rady seniorov

Lenka Marekova
foto: Roman Oravec, archiv Elena Nagyova
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V €lanku sa dozviete:

« Co vietko bude reorganizacia
obnasat

e Preco trva priprava tak dlho

¢ Ako do projektu zasiahla
planovana vystavba v okoli

o V akej faze sa projekt nachadza a
kedy sa predpoklada jeho realizacia

Projekt na Hollého ulici je nielen

o rekonstrukcii a uprave povrchu
vozovky. Ide o komplexnu
reorganizaciu, ktora vyznamne
zasiahne do okolitych ulic
Vajanského, Strkova, Svetla a Pri
Cervenom krizi. Prace podéitaju

s vymenou povrchov cesty,
samostatnym pruhom pre mestsku
hromadnu dopravu, vytvorenim
zdielanej cesti€ky pre chodcov a
cyklistov, vegetacnymi upravami,
zjednosmernenim prilahlych
komunikacii €i budovanim a
reorganizaciou parkovacich miest
v okoli. Zmenou prejdu zastavky
MHD, vratane vybociska, bude
nutné prelozit inzinierske siete,
Upravou prejde kanalizacia a aj stipy
verejného osvetlenia.
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Zivotny cyklus projektu:
studia

e schvélenie finanénych prostriedkov
zastupitelstvom

e verejné obstaravanie na vypracovanie
projektu

o vypracovanie projektu pre tzemné
rozhodnutie

vypracovanie projektu pre stavebné
povolenie

e vypracovanie realizaéného projektu

verejna obchodna sutaz na zhotovitela
e schvalenie financnych prostriedkov na
realizéciu diela mestskym zastupitelstvom

e realizacia

9 kolaudécia

@ odovzdanie diela do uzivania

Zdihavé rokovania aj interné
procesy

V juni 2021 mesto informovalo, ze
projekt je vo faze verejnej sutaze
na projektovu dokumentaciu.
Nasledné vypracovanie projektu
bolo odhadované na pat mesiacov

a podla tvrdenia radnice mali prace
zacCat v druhej polovici roka 2022.
Do hry vSak vstupilo hned niekolko
okolnosti, ktoré investiciu oddialili.
Niektoré boli vonkajsie, iné suviseli
s procesmi na urade.

Prvé zdrzanie nastalo po zisteni, ze
pévodna Studia nebrala ohlad na
okolitu zelen. Zadanie preto bolo
nutné upravit s ohladom na Zivotné
prostredie. Nasledovali zdihavé
rokovania s Krajskym dopravnym
indpektoratom, ktoré trvali viac ako
pol roka a taktiez séria rokovani so
Zapadoslovenskou vodarenskou
spolo¢nostou.

V maji 2022 mesto prinieslo spravu,
Ze prebiehaju prace na projektovej
dokumentécii pre tzemné konanie.
V tom momente uz bolo zrejmé, ze
uzemné rozhodnutie nebude skor
ako na konci roka 2022. ,Musime si
priznat, Ze priprava Hollého trva diho.
Na druhej strane ide o zlozZity projekt
a niektoré jeho fazy sa jednoducho
nedaju preskocit,” hovori prednosta
Mestského uradu v Nitre Martin Horak.
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Ako suvisia bus pruh,
kruhovy objazd a bytovka na
Hviezdoslavovej?

Do priebehu priprav vstupila

aj planovana vystavba druhej

etapy bytového komplexu na
Hviezdoslavovej ulici, nad zastavkou
MHD Kavcova. Chystana vyskova
budova bude mat dopad na
dopravnu situaciu v okoli, vratane
kruhového objazdu nad Hollého
ulicou. Mesto preto investora
zaviazalo, aby na vlastné naklady
okruznu krizovatku prebudoval,
vratane vytvorenia samostatného
odboc&ovacieho ramena z Hollého na
Hviezdoslavovu. Planovany bus pruh
smerom hore, tak ako bol navrhnuty
v poévodnej dokumentacii, tym
padom stratil vyznam.

Projekt bolo potrebné prerobit.

«Toto opatrenie sme navrhli kvoli
tomu, ze v sucasnosti sa pripravuje
dopravné rieSenie v ramci napojenia
objektového suboru pod Borinou.

V ramci tohto napojenia sa riesi tprava
okruznej krizovatky na Hollého ulici,
Zeleznigiarskej a Hanulovej,” uviedol na
februarovom mestskom zastupitelstve
poslanec Andrej Sitkey.

O realizacii rozhodnu
poslanci

Na prepracovanie dokumentacie
bolo potrebné ziskat finan¢né

krytie, €o trvalo niekolko mesiacov.
Priblizne dva mesiace trvala samotna
projekéna ¢innost. V septembri

2023 bola dokumentacia pre
uzemné rozhodnutie upravena a
mohol sa opatovne nastartovat
proces uzemného konania. Podla
radnice tato Cinnost zaberie
minimalne pol roka. Nasledne méze
projektant pristupit k vypracovaniu
dokumentécie pre stavebné
povolenie a po jeho vydani zhotovi
takzvany realizaCny projekt. Po tomto
v§etkom mobze mesto vyhlasit sutaz
na zhotovitela.

Samotna realizacia reorganizacie
Hollého ulice by mala trvat priblizne
desat mesiacov. V kone€nom
dosledku je v§ak zavisla od toho,

¢i na u poslanci mestského
zastupitelstva schvalia potrebné
finanéné prostriedky. Tie su pri
sucasnych cenach odhadované na
2,1 miliéna eur.

Henrich Varga
foto: Roman Oravec

Co vsetko riesi komplexna reorganizacia
Hollého ulice?

» vytvorenie pruhu pre autobusy MHD

« prediZenie odbo&ovacieho pruhu

z Hollého na Sturovu ulicu

e zmieSany chodnik pre pesich a cyklistov
po pravej strane smerom hore Hollého ul.
o zdielany priechod pre chodcov a
cyklistov na Sturovej ulici

o stavebna Uprava ostrov€eka v krizovatke
so Sturovou ulicou

o sklopené obrubniky v miestach vjazdov
e zjednosmernenie Mudronovej

a Strkovej ulice

o rozSirenie ulic Vajanského a Pri
Cervenom krizi

 znizenie polomeru chodnikov na
Vajanského ulici sa, v zaujme skratit dizku
priechodu pre chodcov

o parkovacie miesta s pozdiznym
parkovanim na pravej strane

Vajanského ulice

* kolmé parkovacie miesta a plocha

pre nadoby na odpad na ulici

Pri Cervenom krizi

« $ikmé parkovacie miesta pozdiz ulic
Mudronova a Strkova

o prerieSenie parkovacich stati na Svetlej ulici
e vegetacné Upravy

 Uprava zastavky MHD

o prelozenie sieti

® verejné osvetlenie

¢ Uprava jednotnej kanalizacie

o projekt zadina na krizovatke ulic Stirova
a Hollého, konci tesne pred mostom ¢&. 140
ponad Zeleznicu

Ako sa v Nitre udrzuje zelen?

Kosenie travy,

strihanie zivych plotov
¢i vyhrabavanie
popadanych jesennych
listov su témy, ktoré
C¢asto rezonuju medzi
obyvatelmi (nielen) Nitry
a na socialnych sietach.
Ako teda funguje udrzba
zelene v naSom meste?

Mesto Nitra spravuje 280 hektarov
verejnej zelene. Tie su rozdelené do
trinastich rajonov, z ktorych Brezovy
héj a priemyselny park udrziava
Stredisko mestskych sluzieb za
pomoci svojich internych

7 Mesacnik pre vSetkych, ktori maju radi Nitru

kapacit. Dvanast rajonov udrziavaju
dodavatelia, ktori su zazmluvneni
mestom Nitra na Styri roky.

V suCasnosti ma mesto devat
dodavatelov, pricom traja dodavatelia
maju po dva rajony.

Toto aktualne Stvorro€né obdobie
konci a v priebehu oktébra bude
vyhlasené nové verejné obstaravanie
na dodavatelov udrzby.

«Zadanie sutaze bolo prerokované
s vedenim mesta a s predsedami
vyborov mestskych Casti

(VMC), nasledne boli takto
odkomunikované podklady zaslané
na pripomienkovanie vSetkym
&lenom VMC a komisii pre Zivotné
prostredie,” informoval veduci
odboru zivotného prostredia
Mestského uradu v Nitre Stefan
Lancari€. ,Znova sa bude sutazit
dvanast rajonov, kazdy

z potencialnych dodavatelov bude
moct dat jednu az dvanast ponuk.”

__. 7
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Sezénny rezim

Starostlivost o zelen zahffha okrem
kosby aj strihanie Zivych plotoy,
udrziavanie priechodnych profilov
nad parkoviskami a chodnikmi, zber
odpadkov zo zelenych ploch, nater
lavi€iek, odstrafnovanie spadnutych
suchych konarov ¢i vyhrabavanie
popadanych jesennych listov.

Tieto Cinnosti konc¢ia na Silvestra

a pokracuju na zaciatku marca.
«Firmy su zazmluvnené na obdobie
desiatich mesiacov z roka. Funguje
v nich urcity rezim sezénnej pracovnej
sily, navySe januar a februar su v ramci
udrzby pomerne hluchymi mesiacmi,”
priblizil Lancaric.

Organizacia prace

Dodavatelia maju ramcovy
harmonogram, ktory urcuje, aké
€innosti sa v ktorom mesiaci
vykonavaju. Co sa tyka kosieb,

tie vyhlasuje odbor Zivotného
prostredia. V Nitre je zazmluvnenych
pat kosieb ro¢ne, ¢o korensponduje
s vacsinou slovenskych miest. Tento
rok sa kosilo v aprili, maji, juni

a auguste. Posledna kosba prebieha
v oktébri. Kazda firma sa stara

0 svoj vysutazeny rajon, v ramci
ktorého si organizuje prace.

Ak vzniknu lokalne poziadavky, odbor
zivotného prostredia ich s firmami
odkomunikuje.

Da sa v jednom tyzdni pokosit
cela Nitra?

Jarné mesiace tohto roku boli
vynimo¢&ne vydatné na dazdové
zrazky a staznosti na vysoku travu
nenechali na seba dlho ¢akat.
.Chcel by som poprosit ob¢anov, aby
pouzili zdravy sedliacky rozum. Treba
si uvedomit, Ze kazdy dodavatel
spravuje niekolko desiatok hektarov
a ma nejaké kapacitné moznosti,”
uviedol veduci odboru zZivotného
prostredia Lancari€. ,Ak ma firma
povedzme osem ludi, tak nevedia

v realnom Case vSetko naraz pokosit,
ale idu od lokality k lokalite.” Ked'
teda za¢ne druha kosba, zacnu tou
lokalitou, ktoru predtym kosili ako
prva a ma logicky najvyssiu travu.

R
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JTento rok bola vdaka dazdom medzi
prvou a tretou kosbou dokopy mozno
dvojtyzdnova pauza, inak sa kosilo
kontinualne celé mesto,” povedal
Lancari¢. Azda za vSetko hovori citat
koordinatora udrzby zelene lvana
Gavalovica: ,Ja tu travu nielen vidim,
ale aj poCujem rast.”

Preco sa v lete kosi tak nakratko?
A preco sa to radSej nepokosi
dvakrat?

Znovu je to otazka kapacit a penazi

- inak povedané, hra sa s kartami,
aké su rozdané. ,Ked budeme mat
ten financny luxus, ze budeme vediet
zazmluvnit povedzme sedem kosieb,
vtedy sa déa zohladriovat vyska
kosenia,"” vysvetlil Lancari€. Podla
neho ide o pseudotému. ,Sami by
sme boli radi, keby sme mali viac ludi,
viac strojov, viac penazi, viac kosieb,
vtedy sa moézeme bavit aj o tychto
nuansach.”

Vynimkou su verejné plochy v centre
mesta, ktoré najCastejSie navstevuju
turisti. Tie sa kosia desatkrat ro¢ne.
Ide najma o nadmestia a nastupné
plochy pred vyznamnymi budovami,
ako su okresny sud ¢i okresny urad.

Konfliktné situacie sa snazia
minimalizovat

Odbor zZivotného prostredia sa
stretava aj s rdznymi staznostami.
NajCastejSie ide o zvySky travy, ktora
pri koseni skonc€i na okolostojacich
autach. ,Firmy maju povinnost
pouzivat ochranné prostriedky

pri kosbe, opakovane ich na to
upozornujeme,” uviedol Lancaric.
Volaju mu vS§ak aj ludia s bizarnymi
poziadavkami, napriklad chcu umyt

auto. ,Z tohto miesta by som chcel
poprosit o racio a zhovievavost.
Samozrejme, ina vec je, ked auto
poskodi odfrknuty kamen, to sa
berie ako Skodova udalost.” Nahlasit
ju je potrebné Odboru zivotného
prostredia, ktory nasledne poskytne
kontakt na konkrétneho dodavatela.

Divorastuca burina

Na chodnikoch vedia nemilo
prekvapit velké, va¢sinou

z obrubnikov vyrastajuce kusy

travy. Ak je dana lokalita v sprave
mesta, porast odstranuje Stredisko
mestskych sluzieb, ktoré ma vSak
tiez kapacitné problémy. ,Nie vSetky
obrubniky su v sprave mesta,”
upozornuje Lancaric. ,Cez mesto idu
aj cesty prvej, druhej a tretej triedy,
tam su ini spravcovia. Takéto situacie
rieSime tak, ze vyzyvame tychto
spravcoy, aby konali svoju povinnost
a Cistili tieto obrubniky.”

Druha vec je, Zze v takychto situaciach
nie je uplne mozné pouzivat
chémiu. Buriny rastu vo verejnom
priestranstve a pouzitim herbicidov
by hrozil ich splav do spodnej vody
a kontaminacia mestského
vodovodu. ,Buriny su odstrafiované
mechanicky a ked prsi, do dvoch
tyzdnov je tam burina naspat,”
povedal veduci odboru zivotného
prostredia. Znova je to teda otazka
kapacitnych a finanénych moznosti.

Verime v$ak, ze Nitra bude aj na
zaklade konstruktivnej komunikéacie
medzi jeho obyvatelmi a
samospravou stale krajsSim, zelen§im
a upravenejSim mestom.

Uzitocné kontakty:

o Priestor pre nahlasenie problémov
vo vasom okoli: odkazprestarostu.

sk. Podnety su komunikované so
samospravou a ich rieSenie tak bude
s vasou pomocou pod spolo¢nym
drobnohladom verejnosti.

e Postrehy a navrhy: Odbor zivotného
prostredia MsU - tel: 037/6502 236

Jana Krajcovicova
Lenka Marekova,
foto: Roman Oravec
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Aké boli predcasné
parlamentné volby v Nitre

V sobotu 30. septembra sa na celom
Slovensku konali pred¢asné parla-
mentné volby. Volebné miestnosti sa
otvorili aj v Nitre. Obc¢ania si mohli
vyberat svojich politickych zastup-
cov od 7. do 22. hodiny. O ich priazen
sa uchadzalo 24 politickych stran Ci
hnuti a jedna koalicia. V Nitre najviac
hlasov ziskal celostatny vitaz volieb
Smer-SD - 11 356, ¢o predstavuje
podiel 25,46 %. Na druhom mieste sa
umiestnilo Progresivne Slovensko

s 22,18 % hlasov voli¢ov (9 894 hla-
sov) a tretiu priecku obsadil Hlas-SD,
ktory presvedcil 15,55 % Nitranov

(6 936 hlasov).

V Nitre bolo zapisanych 62 769
volicov, z ktorych nakoniec volilo

45 026. Volebna ucast dosiahla

71,73 %, pricom najvyssia bola

vo volebnom okrsku €. 47 Kynek -
82,38 % a najnizsia vo volebnom
okrsku €. 6 Domino - 19,36 %. Vitazna
strana Smer-SD dominovala celkovo

v patdesiatke okrskov, v ostatnych to
bolo Progresivne Slovensko.

Podobne ako zvy$ok Slovenska, aj
nitrianske volebné komisie zazname-
nali zdrzanie v s€itavani volebnych
hlasov. ,Posledna komisia priSla na
urad po potvrdeni spravnosti Statis-
tickym uradom (SU) priblizne o pol
Siestej rano,” informovala veduca

odboru sluzieb uradu a zastupkyna
prednostu Mestského uradu v Nitre
Ivana Buranska. ,VSeobecné zdrzanie
vSetkych komisii zdévodnil SU velkym
naporom zapisnic z vela okrskov

v rovnaky €as. To spésobilo, Ze hoci
komisie mali vysledky scitané, museli
¢akat priblizne jednu az dve hodiny,
kym im nepride potrebné potvrdenie,
Ze samézu rozist.”

Priebeh pred¢asnych parlament-
nych volieb bol v Nitre pokojny a bez
incidentov. Ako informovala veduca
Oddelenia komunikacie a prevencie
Krajského riaditelstva Policajného
zboru v Nitre Renata Cuhakova,

v Nitre policia riedila len jeden
priestupok proti ob¢ianskemu
spolunazivaniu. ,I$lo o oznamenie,
ze obc¢an dostal nespravne udaje o
postupe pri volbach,” dodala.

Jana Krajcovic¢ova
foto: ilustracné

Do Nitry opat zavita velka
charitativna exhibicia

Spevaci, Sportovci,
influenceri Ci herci - tito
vSetci budu suc¢astou
hudobnej a Sportovej Sou
pre vSetky generacie.
Obc¢ianske zdruzenie
Integracia opat prinesie
do Nitry podujatie

s nazvom Najvacsia
charitativna Sportova
exhibicia. Miestom
konania bude Mestska
Sportova hala na Kloko€ine

«Pripravujeme skvely doobednajsi
program pre tisice deti v Nitre a jeho
Zivé vysielanie do vSetkych zaklad-
nych a strednych $kél na Slovensku.
Nasledne chceme oslovit rodicov a
Siroku verejnost ve¢ernym progra-
mom,” pribliZil riaditel OZ Integracia
Slavomir Kraf&ak.

Podujatim chce zdruzenie tradi€¢ne

upriamit pozornost verejnosti a médii

na problematiku Sikany a potreby
vzajomného respektu. Kona sa pri
prilezitosti Pamatného dna reSpektu

a eliminacie nenavistnych prejavov na

detoch a takisto mesiaca oktéber -
mesiaca ucty k starSim.

a seniorom. ,Organizujeme $porto-
vé a kulturne podujatia, zahrani¢né
cesty za uspesnymi Slovakmi, rehabi-
litacné pobyty, besedy s inSpirativny-
mi osobnostami na $kolach, podujatia
pre detskych pacientov v nemocni-
ciach, zabezpecujeme materialnu po-
moc pre zdravotnicke zariadenia

a DSS, podporujeme $koly a Sportové
kluby. S pomocou mienkotvornych
osobnosti indpirujeme deti i dospe-
lych, aby sa nikdy nevzdavali svojich
snov,” uviedol Krafcak.

VSetky podujatia €i zahrani€né cesty
organizuju pre deti ¢i seniorov bez-
platne, pripadne len za symbolické
dobrovolné vstupné.

v pondeIOk 23. oktobra OZ Integracia sa uz 15 rokov venuje o
o 17:30. najzranitelnejs$im skupinam - detom Jana Krajcovicova
9 Mesacnik pre vSetkych, ktori maju radi Nitru Radniéné noviny o’
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Hradny kopec
ponukne
nove vyhlady
na Nitru

Viac ako 22-tisic metrov stvorcovych
zelenej plochy v centre mesta bude
pre verejnost pristupnych este tento
rok. Na tento zeleny projekt ziskala
radnica viac ako 800-tisic eur

z Eurdpskej unie.

Hradny kopec posledné roky nevyuzival svoj
potencial, ktory mestu ponuka. Vac¢sina prirodnych
prvkov a vyhliadok nebola pristupna. Chodniky

sa postupnou eréziou svahu stali nebezpe&nymi.
Funkény bol iba jeden, ktory prepéja horny a dolny
vstup parku. Tento stav bude ¢oskoro minulostou.

Ako sme vas informovali v lethom dvojcisle, prace
zacali koncom aprila. Zamerom mesta je obnovit
park, opravit existujuce chodniky a oporné mdury,
na ktorych sa podpisal vplyv pocasia a spristupnit
nové vyhliadky na mesto.

Aktualne realizacna firma vycistila priestor. Odstranila
invazne a suché dreviny. V ramci terénnych prac

bol spevneny svah, umiestnené hradzky z gulatiny,
ktoré budu znizovat riziko vodnej erézie na najviac
exponovanych miestach. Svah bol spevnheny hatami

a kokosovymi rohozami, ktoré zabrania odplavovaniu
zeminy, kym sa nezrealizuje vysadba stromov
arastlin. Ta je naplanovana v polovici oktébra.

Hotové je aj nové osvetlenie. V priestore hradného
kopca je 19 novych lamp.

Radniéné noviny

Sucastou revitalizacie je oprava existujucich tras,
ktoré budu viest navstevnikov na vrchol hradného
kopca k zaujimavym vyhladom. Celkovo tu pribudne
takmer 700 metrov novych mlatovych chodnikov.

V miestach strmého stupania bolo doplnené
zabradlie. Sucastou prace je aj oprava schodisk.

Na hradnom kopci sa nachadzaju skalné brala

a jaskyne, ktoré boli oCistené. V hornej €asti pod
murom hradu vznikne niekolko panoramatickych
vyhladov na mesto ¢&i park na Sihoti, ktory mesto tiez
revitalizuje z eurofondov. Obnovena bude existujica
vyhliadka pod hradbou severného bastionu,
doplnena bude lavickami.

Odpocinkové miesta vzniknu aj na dalSich

miestach. Jedna terasa s lavi¢kami vznikne pod
severozapadnou hradbou a ponukne pohlad na
hradby a mesto. Druha vznika pod skalnym previsom
a jaskynou. Ponukne pohlad na skalu z odstupu.

Mnohi obyvatelia a navstevnici Nitry si uz
nepamataju, Zze kedysi bol hradny kopec spristupneny
aj brankou z Jesenského ulice. Tento vstup bude opat
sfunk&neny. Pribudne tu rovnaky turniket ako je pri
vstupe z parku.

Celkova cena prac bola vysutazena na sumu
827 901 eur. Hradny kopec ma byt dokonceny
koncom oktébra.

Lenka Marekova
foto: autorka
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Podjazd pod Univerzithnym

mostom je otvoreny

DIho o¢akavana cesticka popod najfrekventovanejsi nitriansky most zvysi
bezpecnost chodcoy, cyklistov aj korCuliarov.

Ide o dalSiu dblezitu cast mestskej infrastruktury pre
vSetkych, ktori sa mestom radi presuvaju inak ako
autom. ,Chodnik medzi mestskym parkom a Kr§kanmi
je velmi oblubenou trasou ako pre rekreacnych
bezcov a cyklistov, tak aj pre mladé rodiny s detmi Ci
seniorov pocas prechadzok nasim krasnym mestom.
Som rad, Ze tento Usek bude zase o Cosi prijemnejsi

a bezpeclnejsi pre vSetkych,” hovori primator Nitry
Marek Hattas.

O realizacii trasy popod Univerzitny most sa
hovorilo prvykrat este v roku 2012. O dva roky
neskér bola spustena peticia za jeho vybudovanie,
ktorej iniciatorom bol aj terajsi poslanec mestského
zastupitelstva Andrej Sitkey. ,Som velmi rad, ze sa
nam podarilo postavit dielo, po ktorom ludia v Nitre
volali dlhé roky. Navyse, financované je

z eurofondov,” dodava primator.

Podjazd sa nachadza na lavom brehu rieky Nitra,
na strane sidliska Chrenova. Zhotovitelom 155 metrov

1 Mesacnik pre vietkych, ktori maju radi Nitru

dlhého useku je firma Eurovia SK, ktora dielo postavila
za 822 771,54 eur s DPH. Mesto Nitra ziskalo na tento
projekt viac ako 620 000 eur z Eurépskej Unie,

z Integrovaného regionalneho opera¢ného programu.

Henrich Varga
foto: Roman Oravec

Ryba menom Lucia

Vazi okolo 90 kilogramoy,, je z nerezového materialu a bude
skraslovat Malu Hangécku v nitrianskom Novom parku.

V ramci dokon&ovania revitalizacie parku mesto
koncom septembra inStalovalo poslednu sochu -
rybu. Uz skér pribudli mensie Ci vacsie artefakty,
ako napriklad mravce, motyle, zabky Ci gigantické
vtacie hniezdo. Umelecké diela mbézete najst pocas
prechadzok na réznych miestach.

Tvorcovia zvolili pre
sochu ryby ako material
nerez, a to kvoli vihkosti

z vodnej hladiny. Podsta-
vec je z ocele a vazi cez
300 kil. Instalacia nasla
svoje miesto v priestore,
ktory nazval autor projek-
tu ,Pocta rybam”. Pevne
verime, Ze oblubeny Novy
park bude aj vdaka rybe
Lucii eSte oblubenejsim.

Henrich Varga, foto: autor

Radniéné noviny

NN SWIUSIN NJMUN SWIUSK NJJN SWIUS)N NJIJN SWIUSN NN SWIUSN  NJMN SWIUSIN  NJMN SWIUSK  NJUN SWIUS\

NiIN SWius|\

N

wius

NN @



Menime Nitru Menime Nitru Menime Nitru Menime Nitru Menime Nitru Menime Nitru Menime Nitru Menime Nitru Menime Nitru

Menime Nitru

Na KlokocCine
pribudli nové
polopodzemné
kontajnery

Takmer desat rokov uplynulo odvtedy, ¢o Nitra
umiestnila prvé moloky. Odvtedy sa ich zrealizovalo
vySe tristo. V septembri pribudli dalSie tri stojiska

na sidlisku Kloko¢€ina, a to na Beethovenovej,
Partizanskej a Benkovej ulici. ,Do konca roka mame
v plane zrealizovat stojiska Na Horke 1, 10 a 25,

dalej na Zvolenskej 1 a 18, Hviezdnej 2-4 a stojisko
na Starovej 14, kde sa este riesia dve alternativy,”
informoval riaditel Nitrianskych komunalnych sluzieb
(NKS) Ladislav Peniasko. V NKS eviduju

o polopodzemné kontajnery enormny zaujem, kedze
obyvatelom Nitry zlepSuju Zivot a prinasaju vacsi
komfort pri nakladani s odpadmi.

Jana Kraj¢ovi¢ova
foto: Roman Oravec

Aké st vyhody molokov?
o Setria naklady pri odvoze, pri separovanom zbere je to az

30 % doterajSich nakladov

e maju senzory, ktoré upozorfuju na naplnenost dispecing

aj obyvatelov prostrednictvom bezplatnej aplikacie

o za krat$i Cas vieme vdaka velkému objemu kontajnerov

aj vdaka presnej informovanosti o stave naplnenosti vyviezt
vacsie mnozstvo odpadu

o vytratilo sa prehrabavanie odpadkov neprisposobivymi
obyvatelmi, pretoze v 2,5-metrovej hibke na odpadky nedosiahnu
» vymizol aj zapach, ktory pri otvoreni velkého veka na
klasickych 1100-litrovych kontajneroch s komunalnym
odpadom je najma v letnych mesiacoch prirodzene citit

¢ odpad sa v polopodzemnych kontajneroch rozklada pomalsie,
pretoze meter a pol z celkovej hibky kontajnera je pod zemou

e vymizlo riziko kontaktu pracovnikov Nitrianskych
komunalnych sluzieb s hlodavcami pri vyvazani odpadu,

v minulosti sa stalo, Ze ich hlodavce pri zvoze odpadu pohryzli

Zacala uprava
Borodacovej

Radnica rozsiri parkovacie kapacity zmenou
organizacie dopravy a stavebnou upravou. Prace zacali
Vv prvej polovici oktdbra a trvat by mali dva mesiace.

Ulica je v sucasnosti obojsmerna a nachadza sa

tu 38 parkovacich miest. Po skonceni prac bude
jednosmernd, a to z Benkovej na Jurkovi¢ovu.
Pocet stati sa zvySi o 26, dokopy tu bude 64 miest.
+Klokocina je sidlisko s najvacsim dopytom po
parkovani. Budovanim novych miest reagujeme na
podnety ludi zijucich v bezprostrednom okoli,” hovori

primator mesta Nitra Marek Hattas.

Projekt pocita so Sikmym parkovanim po oboch
stranach vozovky. Po lavej strane, v smere od
Benkovej ulice je v si¢asnosti parkovanie pozdizne.
Upravou prejde aj ¢ast chodnika, ktory sa posunie
blizSie k bytovému domu €islo 14. VSetky chodniky
zostanu v dostato¢ne pohodinej Sirke dva metre.

Financie na tuto investiciu schvalili poslanci na
majovom rokovani mestského zastupitelstva. Celkova
suma je vyc¢islena na 74 227,22 eur s DPH.

« polopodzemné kontajnery st navyse bezbariéroveé, Henrich Varga
kontajnery si lahko otvoria aj vozi¢kari foto: autor
Radni¢né noviny Mesacnik pre vSetkych, ktori maju radi Nitru 12



Prace vo vnutrobloku na Starovej finisuju.
Ide o projekt, aky nema v Nitre obdobu.

Su to viac ako tri roky, €o sa celé susedstvo na
Sturovej 17 az 21 rozhodlo, Ze vo vnitornom dvore
svojho bytového domu nechcu parkovisko, ale zivy
priestor so zelenou, lavickami a detskym ihriskom.

V dobe, ked drviva vacsina ludi riesi pravy opak, teda
aby zivot ustupoval parkoviskam a autam, ide

o mimoriadne rozhodnutie.

Narodna kulturna pamiatka

Pozoruhodné je aj to, ze projektovi dokumentéaciu
si nechali vypracovat samotni obyvatelia. Na mesto
Nitra sa potom obratili so Zziadostou o financovanie.
Radnici sa este v roku 2021 podarilo na obnovu
vnutrobloku ziskat peniaze z eurofondov. Dotéacia

z Eurépskej unie je viac ako 158-tisic eur,
zazmluvnena suma prac je 177 767 eur.

V priebehu rekonstrukcie sa rozhodnutim Krajského
pamiatkového uradu v Nitre stal bytovy objekt
narodnou kulturnou pamiatkou, ¢o malo za nasledok
navysSenie ceny investicie. Napriklad obrubniky
nemohli byt v pravych uhloch, ako sa uvazoval

o pbévodne, ale v oblikoch, chodniky museli byt

13 Mesacnik pre vSetkych, ktori maju radi Nitru

vizualne oddelené od ostatnej plochy, ako to
hovoria historické fotografie. Znizena bola nivelita
dvora, Specialnu ochranu vo forme obmurovania
dostal jeden zo stromov. Celkové naklady sa tak
kvoli tymto pracam naviac vyS$plhaju na priblizne
200-tisic eur.

Zaujimavostou je, ze pocas prac bola odhalena stara
studia, hiboké osem a Siroka tri metre.

V €ase uzavierky tohto Cisla okolo nej vznika altanok.
Samotna studina bude prekryta ocelovou platriou.

Vo vnutrobloku Sturova 17 az 21 budu opravené
aj muriky okolo zahradiek, budu tu 4 LED lampy,
vysadenych 9 javorov, pribudne altanok, lavicky,
detské ihrisko, stojany na bicykle a odpadkové
koSe. Prace by mali byt ukonéené do konca
oktébra tohto roka.

Henrich Varga
foto: Roman Oravec

Obnova
vnutrobloku
Wilsonovo
nabrezie a
Za ferenitkou

Obyvatelia okolitych bytovych domov sa mézu
tesit na zrevitalizované verejné priestory.

V letnych mesiacoch sa zacalo s oSetrenim

a vyrubom chorych a nevhodnych drevin. Priestor
sa presvetlil, zaroven sa odstranili staré zahony

a nevhodné vysadby. Vysadené budu nové dreviny,
zahony a travnik. Rozsirena bola siet chodnikov, na
obnovu ktorych bola pouzita kamenna dlazba zo

Radniéné noviny
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Starého parku. V oddychovej zéne pribudnu lavicky.
Pocitalo sa aj s priestorom pre ludi s hendikepom,
ale aj pre rodicov s ko¢ikmi.

Staré herné prvky z detského ihriska, ktoré uz
nespinali bezpe&nostné normy, nahradi nové
oplotené detské ihrisko vratane novych hernych
prvkov. Deti sa m6ézu tesit na velku multifunkénu
zostavu so Smykackami, hojdacky ¢i kolotoc.
Nostalgiou pre domacich zostavaju staré susiaky
bielizne a ,prasak”, kedZe v projekte sa pocita s
ich zachovanim. Celkové naklady na revitalizaciu
predstavuju sumu vo vyske 152 410 eur.

Maria Snopova, foto: autorka

Revitalizacia
parku na
Vasinovej

V parku na Vasinovej ulici bolo primarnym cielom

zhodnotenie stavu a bezpecnosti drevin. Vysadené tu

boli prevazne brezy, z ktorych pri silnom vetre padali
konare. Dal$im dévodom revitalizacie zelenej plochy
bol narast poc¢tu mladych rodin s detmi v prilahlych
uliciach. Mesto chce vytvorit priestor pre bezpecné
volnhocasové aktivity pre vSetky vekové kategorie
obyvatelov, nakolko ide o jediny verejny priestor v okoli.

Prace zacali, oSetrenim drevin a vy€istenim plochy.

Odstranené boli nevyhovujuice herné prvky, lavicky
a staré oplotenie.

Radniéné noviny

V radmci revitalizacie zelene boli vysadené nové
stromy, kriky, zahony a travnik.

Navrhnuté herné prvky budu sluzit pre vSetky vekové
kategorie. Tie mladSie sa budu méct zahrat na
vynovenom pieskovisku, lanovej prekazkovej drahe,
preliezke &i rotaénom valci. Herné prvky, ktoré boli

v parku a spinali bezpe&nostné kritéria zostali aj
nadalej navstevnikom k dispozicii.

Starsia generacia urcite oceni ihrisko pre petang,
betdénovy stdl s ocelovou sietkou na stolny tenis,
Sachovy stdl, ale i telocvi¢nu v prirode. Chybat
nebudu nové parkové lavicky, zahradné kresla,
piknikové sedenie, stojany na bicykle a nadoby na
odpad. Areal parku bude Ciasto€ne ohradeny pletivom
a Ciasto¢ne vysadbou zelene.

Celkové naklady na revitalizaciu parku su 92 985 eur.
Mesto Nitra ziskalo nenavratny finanény prispevok
vo vySke 95 % z opravnenych nakladov na projekt.

Maria Snopova, foto: autorka
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Europsky tyzden
mobility priniesol
zlavy, sutaz aj
koncert v autobuse

Fotosutaz

Nitrianska radnica pri tejto prileZitosti
pripravila fotosutaz, ktorou
motivovala fanusikov na socialnej
sieti cestovat ekologicky. Zapojit sa
mohol kazdy, kto poslal do komentara
pod prispevkom fotografiu, ako

sa prepravuje po meste Nitra inak
ako autom. Autori prvych piatich
fotografii s najvysSim poctom

lajkov ziskali bali¢ek regionalnych
produktov, reklamnych predmetov
mesta a promokéd na zdielané

Vitazna fotografia. Foto: Matu$ Minarik

kolobezky Bolt v hodnote 10 eur.
Promokdd na kolobezky Bolt ziskalo
aj 6. az 10. miesto.

Zlavy v MHD

Poc&as celého Eurépskeho tyzdna
mobility si mohli Nitrania zakupit
ro¢ny cestovny listok so zlavou 20 %.
Zakladna cena ro¢ného listka teda
bola upravena zo 185 eur na 148 eur
a zlavneny ro€ny listok sa predaval
za 88 eur namiesto beznych 110 eur.

Ako informovala spolo¢nost
Transdev, €asovo obmedzenu akciu
vyuzilo celkovo 272 cestujucich,
ktori si zakupili 110 obc&ianskych

a 162 zlavnenych ro€nych listkov

za zvyhodnenu cenu. Spomedzi
zlavnenych listkov bolo az 146 listkov
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zakupenych pre deti a Studentov, 14
listkov si zakupili seniori a 2 ro€né
listky si zakupili drzitelia preukazov
TZP. Spolu s dalsimi 82 ro&nymi
listkami za beznu cenu (zakupené
mimo Eurépskeho tyzdna mobility)
sa v septembri predalo celkovo 354
rocnych listkov. Pre porovnanie,

v septembri predchadzajuceho roku
predali len 26 rovnakych listkov.

+Z pohladu dopravcu vitame, Ze
mame cestujucich, ktori sa pri
prilezitosti Eurépskeho tyzdna
mobility zakupenim ro€ného listka
rozhodli ostat verni verejnej doprave
aj pocas nasledujucich 12 mesiacov,”
uviedol koordinator dopravy Vladimir
Simko z Transdevu. ,Verime, ze
cestovanie s rocnym listkom bude
pre nich praktické a pohodIné.
Pripominame, ze aj pri Standardnej
cene je ro€ny cestovny listok s cenou
v prepocte priblizne 45 centov na
den najvyhodnejSim listkom v naSej
ponuke.”

Europsky tyzden mobility aj
na Skolach

Do tohtoro€ného tyzdna mobility

sa zapojili aj nitrianske Skoly. Pre
Ziakov boli pripravené Sportové,
vedomostné aj vytvarné aktivity.

Na Zakladnej Skole Topolova
napriklad pocas celého tyzdna
monitorovali spdsob prichodu Ziakov
do 3koly a nasledne na hodinach
matematiky Ziaci pocitali zadané
priklady. Zo zozbieranych udajov
vytvorili Statistiku, kolko percent
Ziakov sa prepravovalo jednotlivymi
spbésobmi: auto vyuzivala az polovica
Ziakov, peso chodilo do skoly 31 %
ziakov, autobusom 15 % a bicyklom
alebo kolobezkou 3 % Ziakov.

Ziaci zo Z8 Topolova prekonavali prekazkové drahy

pomocou dopravnych prostriedkov

Netradiéna jazda

Eurdpsky tyzden mobility symbolicky
ukoncil koncert zivej hudby

v mestskej hromadnej doprave.

Po predchadzajucich podobnych
akciach, ktoré sa stretli s velkym
uspechom, si tentokrat Nitriansky
komorny orchester pripravil Upravy
popularnych znamych piesni.
Hudobnici na tri hodiny vymenili
koncertné podia za autobus

a sprijemnili tak jazdu cestujucim.

Viac cyklotras a menej aut

Eurépsky tyzden mobility povazuju
za délezitu aktivitu v budovani
povedomia o udrzatelnej mobilite

aj na nitrianskej radnici. ,Cim

menej aut bude na nasich cestach,
tym mensie zapchy, menej stresu

a mensi vplyv na kvalitu ovzdusia,”
uviedol primator Nitry Marek Hattas.
Jednou z ciest k tomuto cielu je
budovanie cyklotras. Ich pocet v
Nitre je vSak podla primatora napriek
pat rokov trvajucemu usiliu stale
nedostatocny. ,Roky, ked'sa tejto
téme nevenoval dostatok pozornosti
jednoducho nevieme preskodit.
Kazdopadne, robime maximum,
vyuzivame v plnej miere eurofondy
a vytrvalo pracujeme na tom, aby
sme vybudovali plnohodnotnu siet
cyklotras na urovni 21. storo€ia a
vytvorili €o najlepSie podmienky

pre chodcov a cyklistov.” Cielom

je vybudovat kvalitnu infrastrukturu
pre cyklistov. ,Tym uvolnime cesty
pre tych, ktori musia z objektivnych
ddévodov v meste pouzivat auto,” dodal
priméator Hattas.

Jana Krajcovicova
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Tyzden

dusevného &~

zdravia

V roku 1991 Svetova
federacia za dusevné
zdravie vyhlasila 10. oktéber
za Svetovy den dusevného
zdravia s cielom zvysit
informovanost verejnosti

v otazkach dusevného
zdravia.

Prieskumy realizované v poslednom obdobi
na Slovensku poukazuju na zhorsujuce sa
dusevné zdravie obyvatelov, ktoré sa ¢oraz
viac tyka deti a mladych ludi. Konkrétne
udaje o mladych ludoch a detoch vo veku od
11 do 15 rokov:

» Az tretina diev¢at vo veku 13 a 15 rokov
Celi miernej az silnej uzkosti.

¢ Jedno z piatich diev€at vo veku 13 a 15
rokov je v riziku depresie.

e Za posledné 4 roky doslo u deti vo veku

13 a 15 rokov k narastu vyskytu symptémov
poruchy prijmu potravy.

e Len 43 % dievcat a 58 % chlapcov vo veku
13 az 15 rokov navstevujucich nitrianske
Skoly povazuje svoje psychické zdravie za
dobré alebo velmi dobré.

¢ V prvom polroku 2023 zaznamenalo
obcianske zdruzenie IP¢ko 30 % narast
kontaktov zo strany klientov v téme
sebaposkodzovania a 31 % narast myslienok
na ukoncenie zivota.

(Zdroj: Studia HBSC Slovensko 2021/2022,
prieskum realizovany v ramci projektu Planet
Youth v obdobi 11-12/2022)

Internetova poradna pre mladych IP¢ko:
www.ipcko.sk

Linka dévery Nezabudka:
www.linkanezabudka.sk
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A ¢o hovoria o dusevnom
zdravi odbornici?

Marta Zatkova — klinicky psycholég,
psychoterapeut, veduca Katedry
psychologickych vied UKF v Nitre

Cestou k psychickej pohode je Zitie
a bytie v komunite ludi, s ktorymi

si vytvaram vztahy a ktori ma
podporuju. V tejto komunite prijimam
lasku a pozornost a rovnako tak ju
posuvam dalej. Nie je mi jedno, ako
sa maju moji susedia, zaujimam

sa o tych, ktori su na okraji nasej
komunity, pésobia sami a izolovani
a snazim sa byt vS§imava a laskava.
Ak takto budeme zit, psychické
ochorenie nebude problémom. Nie
preto, ze by jednoducho nebolo, ale
preto, ze ak som aj jeho nositelom,

zivot s nim bude krajsi a znesitelnejsi.

Nedelime sa na tych, ktori su zdravi
a chori, ale tych, ktori sme spolu v
jednej komunite a podporujeme sa.
A pre to vSetko musime niekedy aj

spomalit, zamerat sa na pozorovanie
ludi okolo nés, neutekat, nebyt len
v chvate myslienok a povinnosti...

| .

Méaria Paulickova - riaditelka Centra
poradenstva a prevencie v Nitre

Podla Svetovej zdravotnickej
organizéacie (WHO) sa kazdy Stvrty
Clovek pocas svojho zivota stretne
s dusevnou poruchou. Nikto z nas
nie je vo€i nej imunny, kazdému sa
moze stat, Ze to bude prave on, kto
s flou bude konfrontovany. Je preto
dolezité zdoraznit, ze rovnako ako sa
starame o svoje fyzické zdravie, je
potrebné starat sa i o zdravie dusSevné.
Ak vSak citime, ze problémov je
privela, su prili§ naroéné, dlhodobé,
ak mame pocit, Zze potrebujeme
pomoc a podporu, nemajme strach
0 nu poziadat. Nepodcenujme svoje
dusevné zdravie, pretoze fyzické

Mesacnik pre vSetkych, ktori maju radi Nitru 16



a duSevné zdravie su navzajom
neoddelitelné.

Barbora Kucharova - terapeutka,
supervizorka, lektorka, riaditelka
OZ PRIMA

Dusevné zdravie zasadne ovplyviuje
buducnost Slovenska. Spolo€nost,
ktora sa stara o wellbeing svojich
obc¢anov, ma potencial byt modernou
europskou spolo¢nostou. Programy
zamerané na podporu a prevenciu
dudevného zdravia by mali byt
sucastou prace s ludmi, tak na
Skolach ako aj u zamestnavatelov.
Centralnymi témami su prevencia
vyhorenia, posilnenie psychohygieny,
ako aj balans medzi pracou

a zivotom. Cielom by malo byt
predchadzanie dusevnym ochoreniam,
akymi su uzkost a depresia.

Europsky
tyzden
sportu

Prilezitost zacastnit

sa deviateho ro€niku
Eurépskeho tyzdna Sportu,
ktory sa uskuto¢nil

od 23. do 30. septembra,
si nenechali ujst ani Skoly
v meste pod Zoborom.
Eurépsku kampan
podporili r6znymi
aktivitami, do ktorych sa
zapojili mladsie i starsie
vekové kategorie.

17 Mesacnik pre vSetkych, ktori maju radi Nitru

Peter Humay - ucitel

Aby sme sa vedeli postarat o Skolské
deti, vlastné deti alebo rodinu,
najskor sa musime vediet postarat
sami o seba. UCitelia a vychovavatelia
su Casto vystaveni obrovskému tlaku

zo strany rodi¢ov, mnozstvu povinnosti.

Skér i neskér mobze prist k vyhoreniu,
ktoré sa prejavi ako nedostatok
energie, nezaujem o pracu Ci znizeny
pracovny vykon. V momente, ked'
na sebe spozorujeme tieto priznaky,
pripadne nas na ne upozorni niekto
blizky, treba naozaj spozorniet.

Ti, €0 maju dobré rodinné zazemie

a silné ludské vazby si mozno
dokazu pomaoct aj sami, inym ale
urCite odporu¢am vyhladat pomoc
psycholéga. Je nadou ulohou naugit
sa vazit si sam seba, najst si Cas na
oddych, prehodnotit svoje priority,

Mottom tohto ro¢nika bolo

heslo #BeActive (Bud aktivny)

SO zameranim sa na tri dblezité
piliere Sportu, a to zapojenie,
zacClenovanie a inovacie. V tomto
duchu sa preto niesli aj Sportové,
vedomostné a vytvarné aktivity na
Skolach v pésobnosti mesta Nitra.
Prostrednictvom orientacného behu,
pretahovania sa lanom, behu cez
prekazky i aktivit na koordinaciu
pohybu chceli pedagégovia
ziakom ukazat, ako budovat vztahy
a priatelstva, socializovat sa,

naucit sa zvladat stres, dopriat si
¢as na pobyt v prirode s blizkymi.
Pamatajte, ze je v poriadku, nebyt
OK.

Radovan Kyrinovi¢ — psycholog

Ludia su vystresovani, podrazdeni,
zda sa nam, ze v nasom okoli narasta
hnev a nenavist. Napomaha tomu

aj informacna doba, v ktorej mame
okamzity pristup k informaciam

z celého sveta v bezprecedentnej
miere. Ludsky mozog, ktorého uloha
je udrziavat nas nazive, si pamata
lepsie to “zlé". A v tej zaplave
informacii si nestiha viimat to dobré.
A mézeme si pomdct. Kant napisal:
~Ako mozno robit ludi Stastnymi, ked’
ich nerobime mravnymi a dobrymi?“

Martina Svitacova

mat radost z pohybu a navzajom
spolupracovat.

Z dalsich aktivit spomernme turistiku
¢i cyklovylety po réznych trasach

v Nitre, pohybové hry na vyu€ovacich
hodinach na dohodnuty signal,
prestavky v pohybe, prezentovanie
Sportovych piesni, nordic walking,
petang ¢i vyu€ovanie cudzieho
jazyka spojené s pohybovymi
aktivitami.

Jana Krajéovi¢ova
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RUBRIKY

Z rokovania Mestského parlamentu

Ku Kauflandu na Zlatomoraveckej
ulici povedie autobusova linka

Nitrianski poslanci schvélili zmenu
trasy uz existujucej linky €. 6, platnu
od 10. decembra 2023. Po novom
autobus celodenne povedie jeden
az dvakrat za hodinu aj cez Vasinovu
a Zlatomoravecku ulicu (Kaufland)

a spat. Prave autobusové spojenie
do novopostaveného obchodného
domu bolo totiz zo strany verejnosti
najcastejSie dopytovanym spojenim.
Podla odboru dopravy Mestského
uradu v Nitre sa tymto krokom
zéaroven riesi aj obsluha novej
individualnej vystavby na Vasinovej
ulici, odkial tiez prichadza dopyt

po celodennej obsluhe.

Kaufland neprispeje

Spolo¢nost Kaufland v§ak odmietla
spolufinancovanie obsluhy novej
autobusovej zastavky vzhladom na
to, ze ,zastéva nazor, ze prostrednic-
tvom poplatku za rozvoj a vyvolanych

investicii v celkovej sume 260 023
eur vyznamne prispela k rozvoju
danej lokality mesta Nitra a nepria-
mym spésobom aj k rozvoju mestskej
hromadnej dopravy v danej lokalite.”
Zaroven vSak investor vybudoval na
Zlatomoraveckej ulici autobusovu
zastavku so zastavkovym pristre§kom
a zastavkovym oznacnikom, ktory
ako prvy v Nitre elektronicky ukazuje
najblizSie Casy odchodov spojov.

Mozny precedens

Podla poslancov Igora Krsiaka

a MiloSa Dovicovica sa tymto kro-
kom vytvara precedens a hrozi, ze
ked mesto bude ziadat o finan¢nu
spoluucast na obsluznosti verejnou
dopravou napriklad firmy

v strategickom parku, nestretne sa
s pochopenim. ,Za mna to nie je
uplne korektné, pokial si podnikatel
vyberie uzemie mimo zastavané-
ho uzemia a my mu zabezpecime
obsluznost autobusovou linkou,”
povedal Krsiak.

Komisie informuju

Komisia pre financovanie,
spravu majetku
a podnikatelsku ¢innost

Komisia ma 15 ¢lenov, z toho

9 ¢lenov je poslancov Mestského
zastupitelstva v Nitre a 6 ¢lenov

je z radov odbornikov. Zasadnutia
komisie byvaju jedenkrat mesacne
podla vopred schvaleného ¢asového
planu zasadnuti, pripadne podla
nutnosti zasada komisia aj

v mimoriadnych terminoch.

V roku 2023 sa k 4. oktébru
uskutocCnilo 11 zasadnuti komisie,

z toho 9 bolo riadnych a 2 zasadnutia
boli mimoriadne. Komisia ako
poradny organ samospravy sa

v ramci svojich kompetencii

Radniéné noviny

zaoberala a predkladala svoje
stanoviska a navrhy k predkladanym
materidlom z oblasti financii:

k rozpoctovym opatreniam,
zavere€nému Uctu, vyhodnoteniu
plnenia rozpoctu, pravidlam
zostavovania rozpoctu, z oblasti
spravy majetku, napriklad k predaju
a prenajmu majetku mesta,

k zvereniu majetku do spravy
zakladnych $kél v zriadovatelskej
pésobnosti mesta.

Komisia takisto rokovala

o nadobudnuti majetku do vlastnictva
mesta Nitra (napr. verejné osvetlenie
v ramci IBV), o majetkovopravnom
usporiadani pozemkov v ramci
vlastnych investi¢nych akcii mesta
(napriklad miestna cesta Orechov
dvor, Cyklotrasa Mlynarce — Diely —
Klokocina), o Cenniku mesta Nitra,

Problémom su aj Drazovce

V rozprave zazneli aj hlasy poslancov
za VMC. &. 6 - Drazovce, Zobor
Miloslava Hatalu a Eriky Vnuckovej,
pozadujuce Upravu grafikonu
autobusovej linky €. 4. Podlaich
slov problém spociva v tom, Ze ludia
pracujuci v priemyselnom parku, ktori
konc¢ia pracovnu zmenu o 14. a 22.
hodine, musia ist najskér autobusom
do mesta a az odtial sa dostanu
domov do DrazZoviec. ,Takisto deti,
ktoré navstevuju zakladné Skoly

v Nitre, alebo seniori, ktori idu
napriklad do polikliniky v meste,
cestuju zbyto¢ne 14 az 20 minut cez
priemyselny park len preto, ze tam
nastupuju dvaja traja ludia,” uviedla
poslankyna Vnuc¢kova. Veduci
odboru dopravy Matus Maruniak
prislubil predlozit tuto poziadavku

v komisii pre mestsku mobilitu.

Jana Krajcovic¢ova

Zasadach hospodarenia a nakladania
s majetkom mesta a o vSeobecne
zavaznych nariadeniach Mesta

Nitra, napr. o miestnych daniach

a poplatkoch, o trhovom poriadku
trhovisk.

Pripravili Elenovia komisie

Komisia pre mobilitu

Mestskému zastupitelstvu sa
podarilo zlozit odborne a vekovo
vyvazenu komisiu pre mestsku
mobilitu. Clenmi komisie st mladi
pracovnici Statnej spravy, skuseni
odbornici zo sukromnej sféry

a svoju zastupkynu v komisii maju

aj architekti. Toto zloZenie sa
odzrkadlilo v rozmanitosti tém a
problémoyv, ktorym sa komisia pocas
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roka venovala. Komisia okrem iného
odsubhlasila realizaciu opatreni pre
zlepSenie plynulosti dopravy na
dopravne délezitych krizovatkach,
urcila priority vystavby cyklotras,
iniciovala zleps$enie dopravnej
obsluznosti mestskou autobusovou
dopravou. V suc€asnosti sa ¢lenovia
aktivne venuju najméa problematike
rezidentského parkovania.

S podporou poslancov sa podarilo
nastartovat proces obnovy

vodorovného dopravného znacenia v

centre mesta a parkovacich miest na
sidliskach, ktoré nebola realizovana
niekolko rokov. Vyznacenie
parkovacich miest je pritom jednou

zo zékladnych podmienok zavedenia

rezidentského parkovania.
V sucasnosti sa intenzivne pracuje

/e

b

ﬂ g
e 4,
7 SR

na priprave vieobecne zavazného
nariadenia, ktoré bude upravovat
podmienky parkovania. Dal$im
nevyhnutnym krokom bude nakup

novych parkovacich automatov, ktoré

umoznia zakupenie parkovacieho
listka na konkrétne evidenéné Cislo
vozidla, zaobstaranie vozidla na
kontrolu plateného parkovania,
zavedenie nového evidenéného

systému a v neposlednom rade
vystavba parkovacich miest.

V priprave tychto opatreni vSak
preslapujeme na mieste, pretoze

v rozpocte nie su vyClenené
potrebné financie, meSkame

s vystavbou parkovisk a so
zavedenim evidenéného systému.
Napriek uvedenym problémom
verim, Ze ciel, ktorym je rezidentské
parkovanie najmenej v dvoch
mestskych €astiach sa v priebehu
buduceho roka dosiahne. Na zaver
si dovolim podakovat ¢lenom
komisie za aktivnu a konStruktivnu
spolupracu a kolegom v mestskom
zastupitelstve za podporu navrhov
v oblasti dopravy.

Andrej Sitkey, predseda komisie

Vybory mestskych casti informuju

VMC Dolné Krikany,
Horné Krskany

Vazeni Citatelia, po dlh$ej prestavke
sa prihovarame s bilanciou ¢innosti

nasho vyboru mestskej asti
prostrednictvom Radni€nych
novin. Po komunalnych volbach

sa konstituoval novy vybor, ¢lenov

sme predstavovali na verejnom
zasadnuti v KD Dolné Krskany.

Nas VMC &. 1 sa snazi rovnako ako
v predoslych volebnych obdobiach

zabezpedit kvalitny Zivot pre
obyvatelov nasej mestskej Casti,
nadalej je pre nas klu¢ovym
faktorom spolupraca obyvatelov
a ich aktivna ucast pri rieSeni
réznych zivotnych situacii a tiez
podnety pre rozvoj kvality zivota
komplexne. Na zasadnutiach sme
rieSili viaceré podnety tykajuce sa

napr. ob¢ianskeho spolunazivania,

udrzby verejnej zelene, podnet
ob¢&anov ohladne nepomeru
zvySenych dani z nehnutelnosti
a kvality sluzieb, neustale sa
potykame s problémom dopravy
na pretazenej Novozamockej
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ulici a ulici Na Priehon, s dlhodobou
reklamaciou nekvalitne opraveného
mosta pred CistiC¢kou odpadovych
vod atd. Pozitivhe odozvy mame

na viacero aktivit a poduijati,
spomenieme aspon Krskansky
majales, Den matiek, v spolupraci

s vinarmi oblubenu ochutnavku vin na
Bite, alebo tradi€nu oblibenu akciu
Krskanska krosova 10 / Rezervované
pre deti / Krskansky kotlik, ktorej sa
zUcastnuje Coraz viac navstevnikov
a Sportovych nadsencov. Viaceré
potrebné investi¢né akcie sa nam
zatial nedari presadit podla nasich
predstayv, ale verime, ze trpezlivou
pracou naplnime nase ciele.

VMC Staré mesto

Mili obyvatelia Starého mesta!
S radostou vam prinaSame novinky
o rozS8irovani rezidentského

parkovania na ulici pri Cervenom krizi
a Vajanského. V blizkej dobe budeme

informovat aj o termine rozsirenia
na ulici Vikarska, Stefanikova a
Parovska, aby rezidenti parkovali
ako prvi. Nasa mestska samosprava
uspesne pracuje aj na velkych

Mesacnik pre vSetkych, ktori maju radi Nitru

projektoch, ako je obnova Starého
parku a hradného kopca a tiez na
priprave novych parkovacich miest
na Parovciach, obnove Spitalskej
ulice, pokracovani

v obnove Mostnej ulice. a
Planujeme aj obnovu verejného
priestranstva za Dominom, ktoré
bude sluzit pre vSetky generacie.

Je délezité poznamenat, ze
realizacia tychto projektov bude
zavisiet od alokacie finanénych
prostriedkov zo strany mestského
zastupitelstva.

Sme vsak radi, ze mestsky urad
intenzivne pracuje na tom, aby
tieto projekty mohli ¢o najskor

zacat a urobit naSe mesto zase
o nieco krajsim.

TeSime sa na to, ako tieto iniciativy
zlepSia nase Staré mesto

a sprijemnia zivot vS§etkym jeho
obyvatelom. Drzme si palce, aby
sa tieto projekty ¢oskoro stali
skuto€nostou.

S pozdravom Vybor mestskej casti
Staré Mesto
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Jesenné

upratovanie

Rozpis
umiestnenia
kontajnerov
23.10. —

24.11. 2023
(VL. — X. turnus)

Chrenova Il.

e Pondelok 23. 10. 2023
Lesnai, 2

Lipova 10

Tr. A. Hlinku 32
Vystavna 29 - 35
Vystavna 39

Javorova

e Utorok 24. 10. 2023
Lucna

Dlha 12
Kozmonautov 12
Vystavna 7-9
Brezova

Chrenova V.

e Streda 25. 10. 2023
Gorazdova x Fandlyho
Levicka (200m od zastavky
MAD)

Fandlyho x Beniakova

Pri strelnici x Bohunova

« Stvrtok 26.10.2023
Heckova x Pod vinohradmi
Za humnami 50
Dur&anského x Biringerova
Sadova x Zeliarska

e Piatok 27.10.2023
Dolezalova x Vasinova
Malikova x Chrenovska
Kvetna 20

Dlha 9

Zobor

e Pondelok 30. 10. 2023
Hornozoborska x Turisticka
Hornozoborska x Slavicie
chodniky

Hornozoborska x Hrani¢na
Metodova x Zibricka

D PP ;
"> Radniéné noviny

e Utorok 31. 10. 2023
Moskovska x Tatarkova
Martinska dolina x Mala
kamenna

Martinska dolina x Jelenecka
Chmelova dolina x Trnista

o Streda 1. 11. 2023
Orechova x Panska dolina
Panska dolina 29

Strma x Pri jazierku

Strma x Urbancova

o Stvrtok 2.11.2023
Svatourbanska x Janskeho
Dolnozoborska x Chmelova
dolina

Svatoplukova x Pod Zlatym
brehom

Hornozoborska x Kamenna

¢ Piatok 3.11.2023

Hraniéna x Dubova

Burgunska x Orechova
Kone¢na MAD ¢&. 10

Chmelova dolina (byvala otocka
MAD ¢&. 1)

e Streda 8. 11. 2023
Klinéekova x Hornohorska
Hornozoborska x Klastorska
Klastorska x Laliova
Komenského x Skautska

o Stvrtok 9. 11. 2023
Hornozoborska 100
Orgovanova x Vinohradnicka
Muskatova x Sv. Benadika
Dobsinského x Jelenecka

e Piatok 10.11.2023
Svatoplukova x Ruzova
Vendelinska
Dolnohorska 62

Drazovce

e Pondelok 6. 11. 2023
Svabinského x Ambrova

Pri Perinovej studni x Pri pekarni
Pod kostolikom x Jana Zelenaka
Rozmarinova x Pri Dobrotke
koniec cesty do byvalého
kamenolomu

e Utorok 7. 11. 2023
koniec Zoborskej

Jana Zelenaka x Kulturna
Topolcianska x S¢asného
Luzianska x Topolcianska

Diely

¢ Pondelok 13. 11. 2023
Kmetova

Na Hoérke - potraviny Nitrazdroj
(12.00 - 20.00)

Na Hérke 2 (18.00 — 20.00)
Kmetova 7

Tokajska (smerom ku kaplnke)
Muraniho (zaciatok ulice)

e Utorok 14. 11. 2023
Vini¢ky (podchod)
Dunajska (smerom na
Piestansku)

Zvolenska (zaCiatok ulice)
Rynska 4

Zvolenska 20-22

Parovské Haje

e Streda 15.11.2023
Hajnicka (12.00 - 16.00)
Cakankova (16.00 - 20.00)
Hydinarska (12.00 - 20.00)
Lany 4 (12.00 - 16.00)
Stromova (16.00 - 20.00)
Ulicka pod lesom (12.00 - 15.00)
Olivova x Hydinarska (15.00 -
20.00)

Jursky dvor - zahradkarska
osada (12.00 - 20.00)

Lukov Dvor - k bufetu (12.00 -
20.00)

Kynek

o Stvrtok 16.11.2023
Ovocinarska x Hajska
Ovocinarska / pri ihrisku

Ku kostolu x Hajska

KD Kynek

Pod OreSinou

Trnavska — kone¢na MAD ¢. 18
(12.00 - 15.00)

Na dolinu x Repikova (15.00 -
20.00)

Mesacnik pre vSetkych, ktori maju radi Nitru

Mlynarce

e Piatok 17 11. 2023

Chotarna / pri klube déchodcov
Boleckova x Remeselnicka x
Krompasska

Starova x Bole¢kova

Dubikova

Frana Krala x Remeselnicka

Dolné Krskany

e Pondelok 20. 11. 2023
Cirmanska x Pri mlyne

Biovetska x 1.maja

Nezabudkova x Lateckovej

volna plocha pred bistrom Harley

e Utorok 21. 11. 2023
Novozamocka x Dvorcianska
Novozamocka x Zaborského
Na Priehon (parkovisko pred
hornym cintorinom)
Dvorcianska 63

Horné Krskany

e Streda 22.11. 2023

Siroka (zagiatok ulice)

Zelena (roh Zlievarenskej)
Krskanska (parkovisko pri
restauracii)

Brigadnicka (zaciatok ulice)
Staromlynska (v blizkosti Skolky)
Zlievarenska x Pod Katrusou

InStrukcie:

» kontajner bude na stanoviste
dovezeny o 12.00 a odvezeny
020.00

e pocas dina bude kontajner
podla potreby niekolkokrat
odvezeny

o do velkoobjemovych
kontajnerov patri hlavne
velkorozmerny komunalny odpad
(nabytok, wc misy, sanita a pod.)
e rozmerovo velky odpad
Ziadame rozobrat a nasledne
ulozit do velkoobjemového
kontajnera

o do velkoobjemovych
kontajnerov nepatri organicky
odpad (konare, drevo, listie

a pod.), stavebna sut a OEEZ
(elektrozariadenia — televizory,
chladnic¢ka a pod.)

e vacSie mnozstva komunalneho
odpadu je mozné ulozit po
predlozeni ob¢ianskeho
preukazu (ak mate trvalé
bydlisko v Nitre) alebo dokladu o
zaplateni poplatku za komunalne
odpady a drobné stavebné
odpady v Nitre bezplatne na
zbernych dvoroch v meste

o stavebnu sut mozno v zmysle
platnej legislativy ulozit na
zbernych dvoroch za poplatok
0,05 eur za 1kg.
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Serial o triedeni odpadu Sity Nitre priamo na mieru

TRIEDIM, TRIEDIS, TRIEDIME...

8. CAST: TEXTIL
A OBLECENIE

Na zber obnoseného
Satstva sluzia Specialne
kontajnery oznacené ako
«EKocharita”. Zberom
oblec€enia prispievame

k recyklacii a zhodnoteniu
tejto suroviny. Cast
pretriedeného oblecenia
putuje ludom v nudzi
prostrednictvom
partnerskych charitativnych
organizacii. Pretriedena
Cast vyzbieraného

textilu a oblecCenia z
kontajnerov sa zuzitkuje
dalSim nosenim, nakolko
sa prostrednictvom
partnerov dostane do ruk
socialne slabsich rodin,
¢i inych ludi v nudzi.

Vedeli ste, ze?

e kazdych 10 minut sa na
Slovensku vyhodi 460 kilogramov
textilného odpadu

o textilna vyroba spésobuje

v dosledku farbenia a konec¢nej
upravy vyrobkov priblizne 20 %
celosvetového znecistenia vody
e modny priemysel je
zodpovedny za 10 %
celosvetovych emisii uhlika —
viac ako medzinarodné lety

a namorna doprava spolu

21 Mesacnik pre vSetkych, ktori maju radi Nitru

Co a ako vkladat do kontajnerov
Ekocharita?

Textil vloZte v pevne uzatvorenych,
hrubsich igelitovych taskach,

alebo inych vhodnych pevnych
transportnych obaloch. Topanky

po paroch zviazte, alebo inak pevne
sparujte. Darované veci désledne
vloZte do kontajnera tak, aby padli
dovnutra. Nikdy ich nenechajte
vedla kontajnera a nedajte tak Sancu
ich znehodnoteniu pocasim alebo
neopravnenou osobou.

Co patri do kontajnerov Ekocharita?

- oble€enie vhodné na dalsie
pouzitie, a teda pekné, Cisté,
neposkodené a pouzitelné panske,
damske a detské oblecenie

- opasky, kabelky, topanky

- bytovy textil

Co nepatri do kontajnerov
Ekocharita?

- textilny odpad nevhodny na dalsie
pouzitie, a teda znehodnoteny,
poskodeny, Spinavy a nepouzitelny
textil (takyto odpad vhadzujte do
komunalneho odpadu)

Ako znizit produkciu textilného
odpadu

- pred ndkupom zvazte, ¢i oblecenie
skuto€ne potrebujete

- zvolte kvalitné oblec€enie, ktoré vam
vydrzi dlhsie

- skuste si vybudovat tzv. kapsulovy
Satnik, ktorého zakladom je menej
veci, ktoré su kvalitné a dobre
navzajom kombinovatelné

- zajdite obc¢as do second handu
alebo do obchodoy, ktoré ponukaju
recyklovanu médu

Martin Pavelka
foto: ilustracné

gieTh || EXDCHARITA Rm "

T =

<:z.hva—fﬂpj'

R

Tt

Radniéné noviny



Nitrianska , informacka”
oslavila 30 rokov

Turistické informaéné centrum Nitra poc¢as svojho pésobenia preslo viacerymi
zmenami. Ohliadnite sa spolu s nami za zaciatkami ,,informacky” a spoznajte
aktivity, ktoré v meste ponuka.

NISYS sa pretransformoval na
TIC Nitra

Turistické informacné centrum
vzniklo v priestoroch byvalého Domu
kultury Orbis vo februari 1993 ako
mestské informacné centrum NISYS,
ktoré bolo zamerané na poskytovanie
informacii obyvatelom mesta

a blizkeho okolia. NISYS - Nitriansky
informacny systém je od roku 1994
¢lenom Asociacie informacnych
centier Slovenska (AiCES).

NISYS sa stal miestom, kde ludia
nasli vSetky druhy informacii

nielen o cestovnom ruchu, ale aj

o firmach, ktoré v meste pdsobili.
Vdaka jazykovému vybaveniu
zamestnancov zastreSoval aj
partnersku spolupracu

a propagaciu mesta. NISYS bol
zaroven miestom, kde ludia nasli
informacie o ubytovani, stravovacich
moznostiach a sprievodcu po
miestnych pamiatkach. NISYS bol
komunikac¢nym kanalom, ktory
prezentoval mesto Nitra a blizke
okolie na mnohych vystavach

doma aj v zahraniéi. V maji 2001 sa
prevadzka prestahovala do budovy
byvalej radnice na Stefanikovej triede
1v centre mesta, kde sidli dodnes. S
nastupom internetu a socialnych sieti
sa Cinnost TIC Nitra rozsirila

o webovy portal, najskér www.nisys.sk

a neskér www.nitra.eu a tiez o profily
na Facebooku a Instagrame.

V roku 2018 sa zmenil nazov z NISYS
na TIC Nitra — Turistické informacné
centrum Nitra kvoli jednoduchsiemu
vyhladéavaniu, prehladnosti a lep3ej
komunikacii infocentra vodi turistom.

Od roku 2021 zastresuje TIC Nitra

aj celu oblast cestovného ruchu

pre Mesto Nitra — dotaénu schému
mesta, Statistické udaje v cestovhom
ruchu, strategické dokumenty

a projekty pre cestovny ruch.

Dnesné Turistické informacné
centrum Nitra je miestom, kde
najdete potrebné informacie

Vyhladavaju ho najma navstevnici,
ktori pridu do Nitry a chcu tu stravit
urcity Cas, ale je oblubenym miestom
aj pre domacich.

Pracovnici centra dokazu poradit,

¢o v meste navstivit, informovat o
kulturnych, spolo€enskych, Sportovych
aktivitach v meste aj v blizkom okoli.
Spravuju a aktualizuju web stranku
www.nitra.eu ako aj ich socialne siete.
Zaroven poskytuju sprievodcovské
sluzby pre tych, ktori chcu

spoznat mesto a jeho blizke okolie.
Pripravuju a poskytuju propagacné

materialy pre navstevnikov mesta,

su predajnym miestom suvenirov,
darcekovych predmetov, knih o Nitre
a Slovensku a siete Ticketportal.

Informaéné centrum sa kazdoro¢ne
zapaja do oslav Svetového dna
cestovného ruchu (27. september)

a oslavuje aj Svetovy den
sprievodcov cestovného ruchu

(21. februar). Rozsirili ponuku

o zna¢ku Udrzatelha Nitra, ktora
spaja rozne eko aktivity a sietuju
poskytovatelov cirkularnej ekonomiky.

Taktiez vytvorili viaceré aplikacie pre
domacich aj navstevnikov mesta ako
su Cesty Corgona, kde sa mozete
zahrat a spolu s Corgonikom prejst
mesto, alebo web Mesto v meste,
kde si pozriete ako mesto vyzeralo
kedysi. Spolupracuju na viacerych
projektoch a zazitkovych aktivitach
v oblasti cestovného ruchu, su
infobodom Cyrilometodskej

a Svatojakubskej cesty.

Kolektiv TIC Nitra

Turistické informacné centrum Nitra
Stefanikova trieda 1
949 01 Nitra

E-mail: info@nitra.sk

Tel: +42137 16 186, +421 37 74109 06

Facebook: Turistické informacné
centrum Nitra

Instagram: tic__nitra

Web: www.nitra.eu
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Kalendar podujati — oktéber, november

19. oktéber / Stvrtok / 18.00 22. oktéber /[ nedela / 16.00

Synagdga KD Krskany
Nitrianska hudobna jesen: Mesiac ucty k starSim:
PIU TRIO BRNO, ucinkuju: Komnacki mladenci

Marek Penaz / klavir, Martin Janal /
husle, Stépanka Plockova / violongelo  26. oktéber / Stvrtok / 16.00

22. oktéber / nedela / 19.00 CVC Domino

31. oktéber / utorok / 19.30

Synagodga Nitra,
ANATOMIA PADU

2. november / $tvrtok / 19.30

Synagdga Nitra,
CHLIEB A SOL

8. november / streda

18.00
Synagéga Nitra
ANDY WARHOL - americky sen

20.00
Synagdga Nitra
SVETLOPLACHOST

9. november / stvrtok / 19.30

Synagdga Nitra
GOLDA - Zelezna lady lzraela

2. — 16. november

Synagdga Nitra

Polstorocie spoluprace Gloria in urbe
Kroméfiz o€ami fotografov

vystava fotografii z partnerského

mesta Kroméfiza pri prilezitosti 50.

Bazilika sv. Emerama

Nitrianska hudobna jesen:
SOLAMENTE NATURALI/VOCAL
ENSEMBLE SolLa / MILOS VALENT

26. oktéber / stvrtok / 18.00

Synagdga

Nitrianska hudobna jesen:

JAN LABANT / gitara a hostia: Karol
Kompas / gitara, Martin Ralik / gitara
Pocta Liborovi Babuljakovi

20. oktober / piatok / 15.00

ZS Topolova

Mesiac ucty k starSim:

uginkuju: deti zo ZS Topolova v Nitre
21. oktéber / sobota / 15.00

KSC Janikovce

Mesiac ucty k starSim:

uc€inkuju: LHP muzika
a deti z MS Nitra — Janikovce,

23
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Mesiac ucty k starSim: 3
ucinkuju: deti zo suborov z CVC
Domino v Nitre, Janissa

vyrocia podpisania zmluvy
o partnerstve medzi mestami

Kromériz a Nitra
29. oktéber / nedela / 15.00

KD Drazovce

Mesiac ucty k starSim:

ucinkuju: folklérna skupina Tradicia,
Heligénka P&L

25. oktéber / streda / 19.30
Synagodga Nitra

Kinoklub Nitra:

DISCO BOY

26. oktéber / stvrtok / 19.30
bod.K7 — peSia z6na,

Kinoklub Nitra:
VSETCI LUDIA BUDU BRATIA

Viac info na:
www.nitra.eu

:
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RUBRIKA: NAS SA TO NE(DO)TYKA?!

Domace nasilie sa da zastavit...

Domaéace nasilie zac¢ina zvacsa

nebadane. Najskér nenapadnymi
prejavmi zneistovania a ponizovania
ako napriklad: ,Zase sa to jedlo neda
jest!” ¢i ,Opat si nedala tie hrné¢eky
uskom doprava, €o si to uz fakt
nevie$ zapamatat?” alebo , Ani len
deti nedokazes utisit, si uplne nanic!”
Spociatku sa tieto situacie objavuju
iba ojedinele, ale postupne sa Cas
medzi nimi skracuje a naberaju na
intenzite.

Pokial vam alebo vasim blizkym
niekto ublizuje, vedzte, ze cesta

z nasilia existuje. Obete domace-
ho nasilia ¢asto popieraju sku-
to€nost, Ze zazivaju v domacnosti
nasilie, nasilni osobu ochranuju,
hanbia sa a obvinuju, ze za nasilie,
su sami zodpovedné. Nie je to tak.
A ak sa rozhodnete so situaciou,
v ktorej sa nachadzate vy alebo
vam blizka osoba nieco urobit,
kontakty na pomoc a mnohé dal-
Sie zaujimavé informacie najdete
na www.bezmodrin.sk

Kontakt na Centrum pre obete
domaceho nasilia v Nitre:
0917 545 808

Email: poradna@centrumslniecko.sk
Viac informacii najdete na:
www.centrumslniecko.sk
www.kozmove-dobrodruzstva.sk

R
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Pri domacom nasili aj banalna vec
vygraduje a &asto skizne do nasilia.
Ci uz psychického, ktoré sa prejavuje
vulgarnymi nadavkami, vyhrazanim

sa, ublizenim, zabitim alebo
fyzického, ku ktorému patri napriklad
fackovanie, bitie pastami, sacanie,
ale aj znasilnenie.

Domace nasilie spdsobuje Casto
trvalé nasledky a jeho obetou sa
moéze stat ktokolvek a v akomkolvek
postaveni. Zeny, deti, stari ludia,
zdravotne postihnuti, ale aj muzi.
Vyskumy poukazuju na to, ze nasilie
v domacnostiach je namierené najma
voci zenam. Napriklad z vyskumu,
ktory bol realizovany vo viacerych
krajinach Eurépy agenturou

FRA vyplyva, Ze az 34 % zien na
Slovensku uvadzalo, Ze zazilo pocCas
svojho zivota fyzické, sexualne nasilie
zo strany partnera alebo inej osoby.
To je kazda tretia zena. Obetou sa
méze stat ktokolvek.

Pri domacom nasili ide o prevahu iba
jednej strany a vedomé zneuzivanie
sily a moci. Nejde o jednorazovy akt,
ale o opakujuce sa nasilie, ktoré ma
stupnujuci charakter, deje sa

v prostredi domacnosti za
zatvorenymi dverami medzi blizkymi
osobami.

Co méze urobit obet domaceho
nasilia, aby ukoncila nasilny vztah?

Najskoér je dolezité uvedomit si, ze
Zije v nasilnom vztahu a Ze dlhodobé
nasilie zanechava stopy na celej
rodine — najma na psychike, a to
priamo na nej, ale aj na detoch. Nie je
jednoduché poziadat o pomoc, obet
domaceho nasilia Casto paralyzuje
strach. Strach o jej Zivot, o Zivot
svojich deti a ostatnych ¢lenov
rodiny, strach z naplnenia vyhrazok
nasilnej osoby.

Pribeh z Centra Slniec¢ko

Jana zazivala v domacnosti

s Lubosom dlhodobo nasilie. Zacalo
sa hned po pérode ich spolo¢ného
syna, rok po svadbe. Lubo$ bol
ziarlivy na kazdy pohlad akéhokolvek
muza. Najskor to Jana brala ako
vyhodu, myslela si, ze mu na nej
zalezi. Postupne sa ale so ziarlivostou
zacali spajat neprijemné poznamky,
neskér nadavky, ponizovanie. Uplne
ju odrezal od rodiny, od znamych,
neustale ju kontroloval. Jana sa
pocas rodi€ovskej dovolenky
nemohla s nikym stretavat, nemohla
chodit k rodi€¢om, musela manzela
informovat o kazdom kroku. Ani
nezbadala ako a doslo k prvej bitke
za zle povysavany koberec, druha

za rozvarené halusky. Dalsie uz
nepocitala. Nikomu ni€ nepovedala,
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iba trpela. Obvinovala sa a hanbila sa.
Kazdy den pred prichodom partnera
domov sa snazila, aby sa nemusel

na ni¢ hnevat, no aj tak si vzdy nie€o
nasiel, aby ju mohol ponizit alebo
udriet. Pri poslednom udere, ked’
drzala v naruci ich syna, ktory jej po
udere vypadol z ruk, zavolala policiu.
Prisli rychlo. Pomohli s privolanim
sanitky pre hu a malého syna.
Vykazali manzela z ich spolo¢ného
bytu na 14 dni a informovali Janu, ze
ju budu kontaktovat z Intervenéného
centra (IC)). Z IC, ktoré prevadzkuje
Centrum Slnie¢ko volali hned druhy
den rano a este v ten den prisli

k nej domov. Pomohli jej so spisanim
navrhu na sud, &im sa predizilo
vykazanie az do pravoplatného
rozhodnutia sudu. Poskytli

pravne, socialne a psychologické
poradenstvo. Jana si ha par
mesiacov vydychla, vyuzila pomoc IC
a zacCala novy Zivot bez nasilia. Sud
vydal zakaz vstupu do obydlia a aj
z4kaz priblizenia ako k nej, tak

k ich spolo€énému dietatu. Neskér bol
partner sidom odsudeny na

24 mesiacov podmienecne.

A ¢o m6zeme urobit my ostatni?

Predovsetkym, a to aj verejne,
odmietnut nasilie, spravat sa
korektne k ostatnym, snazit sa riesit
konflikty nenasilnym spésobom a
davat tak vhodny priklad detom,
znamym, kolegom, okoliu. M6zeme
ponuknut pomocnu ruku, pokial
mame podozrenie na domace
nasilie, opytat sa vo vhodnej chvili,
¢i potencialna obet nepotrebuje
pomoc. V pripade potreby zavolat
policiu, sprevadzat obet, ¢i vyhladat
odbornu pomoc.

V najbliz§om ¢isle Radni€nych novin si
moézete precitat o problematike zavislosti s
riaditelkou neziskovej organizacie Buducnost
Lubou Pavelovou. Zaujala vas dana téma?
Riesite aj vy alebo vasi blizki naro¢nu zivotnu
situaciu? Vase pripomienky alebo otazky na
prizvaného odbornika mézete zasielat na
emailovu adresu svitacova@msunitra.sk.

V august nas navzdy opustili tito Nitrania

Milan Benko
vo veku 69 rokov

FrantiSek Latecka
vo veku 70 rokov

Emilia Stochova
vo veku 91 rokov

Jozef Beno
vo veku 65 rokov

Eduard Bernath
vo veku 73 rokov

Peter Duris
vo veku 72 rokov

Daniel Foldesi
vo veku 58 rokov

Lubomir Fri¢
vo veku 66 rokov

Lubica Fulierova
vo veku 71 rokov

Michal Gorusa
vo veku 73 rokov

Klara Grofikova
vo veku 84 rokov

Magdaléna
Hegediisova
vo veku 91 rokov

Stefania
Lehmdenova
vo veku 85 rokov

Helena
Struharnanska
vo veku 72 rokov

Pavel Lieskovsky
vo veku 74 rokov

Ruzena Struharova

vo veku 90 rokov

Pavol Luprich
vo veku 74 rokov

Karol Sisovsky
vo veku 56 rokov

Anna Manicova
vo veku 85 rokov

Maria Strbova
vo veku 87 rokov

Edita MariSova
vo veku 98 rokov

Maria Tarkova
vo veku 89 rokov

Emilia MartoSova
vo veku 94 rokov

Jozef Toman
vo veku 86 rokov

Frantisek Mikulik
vo veku 69 rokov

Maria Valachova
vo veku 59 rokov

Eva Mravcova
vo veku 76 rokov

Marta Vareckova
vo veku 71 rokov

Jaroslava Ollikova
vo veku 77 rokov

Rudolf Varga
vo veku 81 rokov

Maria Heinischova
vo veku 78 rokov

Norbert Ondrasek
vo veku 53 rokov

Maria Vincurova
vo veku 70 rokov

Alena Hlobikova
vo veku 59 rokov

Jozefina Orieskova

vo veku 93 rokov

Stefania Vnuékova
vo veku 74 rokov

Metod Horansky
vo veku 85 rokov

Milan Orvisky
vo veku 71 rokov

Alena Zahradnikova

vo veku 72 rokov

Klara Houdkova
vo veku 91 rokov

Miroslav Pargac
vo veku 74 rokov

BoZena IStvanova
vo veku 88 rokov

Viliam Pavel
vo veku 67 rokov

Helena Jancova
vo veku 88 rokov

Helena Pavlova
vo veku 74 rokov

Justina Koncova
vo veku 95 rokov

Eva Porubska
vo veku 75 rokov

Maria Konczova
vo veku 82 rokov

Tibor Péthe
vo veku 77 rokov

Julius Kralik
vo veku 65 rokov

Anna Prokip¢&akova

vo veku 74 rokov

Margita KSinanova

vo veku 87 rokov

FrantiSek Slovak
vo veku 80 rokov

Milan Kunkela
vo veku 65 rokov

Tamia Smatanova
vo veku O rokov

Maria Kvetanova
vo veku 94 rokov

Anna Stehlikova
vo veku 88 rokov
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Oktober — mesiac ucty k starsim
Jesen je obdobim umeleckych diel prirody, ktora je ako krasna paleta ohromujuca pestrymi farbami. Takymto krasnym umeleckym

dielom je aj ¢lovek v jeseni zZivota. Tvaroval a formoval ho majster Zivot svojimi skiskami, radostami, ale aj starostami.
«Najsilnejs§im prostriedkom proti starnutiu je laska.” John Stuart Mill

Q
@ Zapojte sa do sutaze o tri publikacie o Nitre.
Riesenie krizovky spolu s kupénom a vasim telefonnym
i L Cislom poslite do 30. 11. 2023 na adresu:
£ Meno, priezvisko:
LN
| "’ lylestsky urad, Odbor komunikacie a propagacie,
Mesto Telefonne &islo: Stefanikova trieda 60, 950 06 Nitra alebo emailom
Nitra na redakcia@msunitra.sk.
Vyhercov budeme kontaktovat telefonicky.
T Radniéné noviny Mesacnik pre vietkych, ktori maju radi Nitru 26



Kratke spravy

Nitrania pocas septembra
vytriedili 669 litrov
pouzitého kuchynského
oleja

Sluzbu v meste zabezpecuje
sukromna spoloc¢nost. Ludi
motivuje najma vymena starého
za nové. Za odovzdany pouzity
kuchynsky olej mézu ziskat ocot
alebo olej. Po€as septembra
spolo¢nost odovzdala 92 litrov
octu a 192 litrov kuchynského
oleja.

A preco je dolezité recyklovat
olej? Pouzity kuchynsky olej
ako odpad znecistuje a zanasa
kanaliza¢né potrubia. Ked

sa dostane do vody, dokaze
znedistit niekolko tisic litrov
vody. Olej je biologicky

tazko odburatelny a vo
vodnom prostredi redukuje
kyslik potrebny pre faunu a
fléru. Pouzity olej obsahuje
karcinogény. Jeho recyklaciou
sa zamedzi znecisteniu

povrchovych a podzemnych vod.

Pred hokejovymi zapasmi
budu jazdit Specialne
spoje MHD

Dobra sprava pre fanusikov
hokeja, poslanci mestského
zastupitelstva schvalili posilové
spoje pred zapasmi HK Nitra.
Jazdit za¢nu od 1. oktobra

v diioch konania doméacich
zapasov. Dopravca vypravi vzdy
dva autobusy, jeden péjde

z Klokociny, druhy z Chrenove;j.
Presny rozpis zverejni mesto aj
dopravca Transdev na svojich
webovych strankach

a socialnych sietach. Hokejovy
autobus mesto prvy raz vypravilo
uz v marci. Cielom je zabezpecit
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pre fanusikov aj ind moznost
dostat sa na zapas a zo zapasu
ako autom.

Podakujte dobrovolhikom
zaich pracu

Nitrianske centrum
dobrovolnictva aj tento

rok organizuje ocefovanie
dobrovolnikov na podujati Srdce
na dlani, kde za pritomnosti
zastupcov mimovladnych
organizacii a samospravy
ocenuje dobrovolnikov

z Nitrianskeho samospravneho
kraja. Nominacie su prijimané
od organizécii, ob&ianskych
zdruzeni, kolektivov &i
jednotlivcov. Nominovat je
mozné v 8 kategoriach, ako
napriklad dobrovolhik pracujuci
s mladezou, v kulture alebo pre
zivotné prostredie. Novinkou je
moznost postupit z krajského
kola nominécii na narodnu
uroven.

Ak chcete aj vy ocenit svojho
dobrovolnika, nominujte ho do
2. novembra vyplnenim
kratkeho online formulara:
bit.ly/srdcenadlani2023.
Slavnostny program bude
realizovany v Nitrianskej
synagoge 14. novembra o 17.
hodine.

Z usilia o zac¢lenenie
ukrajinskych deti a ich
rodin méze mat prospech
cela komunita

Potvrdzuju to vysledky mesta,
ktoré na poslednej navsteve
Nitry vyzdvihli aj zastupcovia
organizacie Unicef a oznadili
Nitru za lidra v oblasti
zaclenovania deti a rodin, ktoré
utiekli pred vojnou na Ukrajine.
Vdaka COMIN Centru -
kontaktnému centru pre
cudzincov, ktoré existuje

v Nitre uz niekolko rokov,

bola mozna rychla a efektivna
odpoved na vzniknutu krizovu
situaciu. Unicef ocenuje
liderstvo Nitry, ktora preukazala,
Ze z usilia o socialnu inkluziu
ukrajinskych deti a ich rodin
moze mat prospech cela
komunita,” povedala Michaela
Bauer z Unicefu.

Na tieto aktivity ziskala radnica
630-tisic eur, vdaka ktorym

sa podarilo pokryt personalne
naklady, navysit priestorové

a technické kapacity na Skolach,
v Skolskych a volno¢asovych
kluboch, v oblasti prace

s mladezou aj v samotnom
projektovom riadeni tychto
aktivit. Ide teda o prinos nielen
pre deti a rodiny z Ukrajiny, ale
pre vietkych.

Delegacia z Nitry
navstivila madarské
partnerské mesto
Veszprém

Zucastnili sa festivalu ,Balaton
Wine & Gourment”. V ramci
festivalu nadviazali priatelské
vztahy s mestami Dubrovnik
(Chorvatsko), Tartu (Estéonsko)
a Most (Ceska republika).

Primator mesta Veszprém prijal
nitriansku delegaciu, ktoru tvorili
poslankyna Jarmila Kralova

a Juliana Janikova a Peter Vesely
z mestského uradu. Poskytol

im vSetky délezité informacie
ohladom procesu, ktory
predchéadzal titulu Eurépske
hlavné mesto kultury. Tiez ich
oboznamil s pozitivami, ktoré
tento titul so sebou nesie.

Tieto informacie boli obzvlast
podstatné pre mesto Tartu, ktoré
preberie Stafetu v roku 2024.
Delegacii boli predstavené nové
projekty, ktoré boli vybudované
aj pri prilezitosti EHMK Veszprém.

Zastupcovia mesta boli
sucastou Dni Zielona Géra

V druhej polovici septembra
navstivila delegéacia z Nitry
polské partnerské mesto

Mesacnik pre vSetkych, ktori maju radi Nitru

Zielona Gora pri prilezitosti ,,Dni
Zielona Goéra - Festival vina
2023". Zdvorilostnej navstevy sa
zucastnili primator Marek Hattas,
poslankyna Edita Vnhuckova, za
mestsky urad Juliana Janikova

a Marek Sipka

V polskom meste sa stretli
delegacie z 9 miest: Batumi
(Gruzinsko), Cottbus (Nemecko),
Soltau (Nemecko), Verden
(Nemecko), Zittau (Nemecko),
L"Aquila (Taliansko), Kraljevo
(Srbsko), Nitra (Slovensko)

a Zielona Géra (Polsko).
Ugastnici nadviazali nové
kontakty a vymenili si skusenosti,
ktoré v jednotlivych mestach
funguju. Zastupcovia mesta sa
zucCastnili tradi€nej prehliadky
vinneho festivalu. V rdmci nej

sa predstavili vSetky dolezité
institucie a organizacie, ktoré

v meste posobia a ktoré

mesto podporuje. Navstivili
Etnografické muzeum

v Zielonej Gore, ktoré v minulosti
spolupracovalo s nasim
Slovenskym polnhohospodarskym
muzeom. Vinny festival zavisili
komentovanou degustaciou,

pri ktorej sa dozvedeli o historii
vinohradnictva v Zielonej Gore.

Zaciatok akademického
roka na nitrianskych
univerzitach

Pocas septembra sa uskutoCnili
slavnostné otvorenia
akademického roka na oboch
univerzitach - Slovenskej
polnohospodarskej univerzite
a Univerzite Konstantina
Filozofa v Nitre. Spolupraca
medzi univerzitami a mestom
Nitra je na vybornej urovni.
Spolo¢nou snahou je tvorit
prostredie, ktoré je bezpecné,
inkluzivne, odolné, estetické

a udrzatelné. V minulom
akademickom roku sa radnica
angazovala v oblasti praxe
Studentov na mestskom urade
a v mestskych organizaciach,
na projektoch lokalneho, ale aj
medzinarodného vyznamu, ako
napriklad Erasmus, Polirural ¢i
Inhabit.
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~ Tesime sa na vas an
v TIC na Stefanikovej 1 j\

po-pi 10:00-15:00

po-pi 9:00-17:00
so-ne 13:00-17:00

¥
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Vstupy pre
organizované skupiny

-~ Detsku interaktivno-edukativnu zénu TICadlovo méZete prist
navstivit aj ako skupina. Maximalna kapacita je 14 deti a 1 dospely.
Sucastou organizovaného vstupu je aj komentovana prehliadka.
Vstupné pre skupiny je 1€/os. Termin je mozné dohodnuf osobne
v rdmci otvéracich hodin alebo telefonicky\

* Dalsie info najdete —ir o
- na www.nitra.eu qu { j\L” 0306
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