= UVEDOMTE SI, Ze najvacsiu hodnotu ma l'udsky zivot a zdravie a az potom zachrana
majetku,

= RESPEKTUJTE a snaZte sa ziskavat’ informacie z oficialnych zdrojov (rozhlas, televizia,
miestny rozhlas a pod.),

» PAMATAITE na sebaochranu, poskytnutie prvej pomoci a vzdjomnej pomoci v tiesni,

= NEROZSIRUJTE poplainé a neoverené spravy,

» VARUIJTE ostatné ohrozené osoby vo svojom najblizSom okoli,

» zbyto¢ne NETELEFONUJTE (telefonna siet je v situdcii ohrozenia pretazend),

» NEPODCENUIJTE vzniknutt situaciu,

= POMAHAIJTE susedom (starym, chorym a bezvladnym ud’om, postarajte sa o deti),

= POSLUCHAJTE pokyny pracovnikov zachrannych zloZiek, organov $tatnej spravy a
Samospravy.

V PRIPADE UNIKU NEBEZPECNEJ CHEMICKEJ LATKY
(alebo pri pouZziti chemickych zbrani)

Nebezpecné chemické latky sposobuji poskodenie centrdlneho nervového systému,
dychacich organov, zazivacieho traktu, poSkodenie koze, alebo naruSuju metabolizmus
postihnutého. V pripade havarie spojenej s tinikom nebezpecnych chemickych latok
posobia na okolie v podobe plynu alebo vyparov. V pripade teroristického ttoku mézu byt
pouzité vo forme aerosolov alebo plynu, mozu byt pouzité na zamorenie vodnych zdrojov.

Ked' zaznie varovny signal sirény pri pobyte v budove:

zostaiite vo vnutri, pripadne sa ukryte v tkryte (ak je dostupny),

vytvorte izolovany uzavrety priestor - uzavrite a utesnite oknd, dvere, vetraky, odstavte
klimatizaciu,

uhaste otvoreny ohen, vypnite plynové spotrebice,

zapnite rozhlas, televiziu a sledujte vysielanie,

riad’te sa podl'a vysielanych pokynov, nepodcenuijte riziko,

pripravte si improvizovanu ochranu dychacich ciest, o¢i a odkrytych casti tela,
pripravte si evakua¢nu batozinu,

telefonujte len v stirnom pripade, nezat'azujte telefonne linky,

poskytnite pomoc chorym, postihnutym osobam, osobam neschopnym pohybu,
star§im osobam, postarajte sa o deti bez dozoru,

nakfmte domace zvierata, dajte im vodu a uzatvorte ich,

zachovavajte rozvahu a pokoj,

budovu opustite len na pokyn,

cakajte na d’alSie pokyny.

Ked' zaznie varovny signal sirény pri pobyte mimo budovu:

e urychlene opustite ohrozené miesto proti smeru vetra,
e o najskor sa ukryte v uzavretej miestnosti, alebo kryte a postupujte podl'a pokynov
uvedenych hore (pri pobyte v budove)

Neukryvajte sa do pivnic, pretoze viésina plynnych chemickych latok je tazSia ako vzduch!



