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Informativna sprava o plneni Akéného planu ,,Nitra pre vSetkych,, Informacie (nielen)

pre hendikepovanych turistov* za rok 2014

Akény plan ,,Nitra pre vSetkych,, Informacie (nielen) pre hendikepovanych turistov*
bol schvaleny Mestskym zastupitel'stvom v Nitre uznesenim ¢. 54/2013-MZ dna 14.3.2013
ako koncep¢ny a prakticky podklad pre samospravu pri odstraiiovani bariér.
Akeény plan v 7. kapitole vytyCuje ciele na zlepSenie kvality zivota a navrhuje rieSenia v

oblastiach:

Koncepcie a politiky
Co sa tyka koncepéného pristupu Mesta Nitry, v roku 2014 bola vypracovana Koncepcia
cyklistickej dopravy Mesta Nitry, ktora je v sicasnosti v procese prerokovavania.
Mesto Nitra okrem inych disponuje aj uz schvalenymi koncepénymi dokumentmi:
v Koncepcia oprav a rekonstrukcii miestnych komunikacii
v Koncepcia vystavby, budovania a rekonstrukcie verejnych parkov na uzemi Mesta
Nitry
v Koncepcia Gdrzby verejnej zelene a istenia Mesta Nitry
v Koncepcia rekultivacie zelene, vysadby zelenych ploch akvetinovych zdhonov na
uzemi Mesta Nitry
Okrem koncepénych dokumentov Mesto Nitra pri investi¢nych akcidch dodrziava platnou
legislativou uréené normy tykajuce sa bezbariérovosti, ide najmé o VyhlaSku Ministerstva
zivotného prostredia SR ¢. 532/2002, ktorou sa ustanovuju podrobnosti o vSeobecnych
technickych poziadavkach na vystavbu a o vSeobecnych technickych poziadavkach na stavby

uzivané osobami s obmedzenou schopnostou pohybu a orientécie.



Investi¢né projekty / akcie

Odbor investi¢nej vystavby arozvoja realizuje investini Cinnost' na zéklade schvaleného
Rozpoétu Mesta Nitry. V ramci tejto ¢innosti boli vykonané konkrétne akcie, ktoré spinaji
ucel, ktory sa sleduje v spominanom dokumente. Zoznam akcii, ktoré vylepsuji mobilitu
hendikepovanych osob a to osadzovanim bezbariérovych priechodov na chodnikoch:

- Oprava chodnika na Novozamockej ul.

- Oprava chodnika na Sturovej ul. od Bolekovej po Dubikovu

- Oprava chodnika na Damborského ul.

- Bezbariérovy priechod Potravinarska ¢. 21

- Bezbariérovy priechod Za Humnami ¢.49

- Bezbariérové upravy priechodov pre chodcov na Slancikovej ul.

- Bezbariérové upravy priechodov pre chodcov na Tr. A. Hlinku — Chren. cintorin

- Chodnik na Topolovej ul.

- Chodnik na Nabr. mladeze €. 83
Stazeny pohyb chodcov bol vylepSeny aj vybudovanim chodnika a schodov na Potravinarske;

¢. 15 a taktieZ opravou a odvodnenim komunikécie na Priechodnej ul. €. 23-28.

Odbor komunalnych sluzieb a zivotného prostredia vroku 2014 zabezpecil aktivity
s finanénym vy¢islenim :

v’ nasvietenie priechodu pre chodcov na krizovatke ulic Stiirova — Zilinska,

v' demontdz nefunkénej cestnej svetelnej signalizacie (odstrinenie stipov CSS) na
krizovatke ulic Chrenovskd — Dobsinského — Napervillskd (krizovatka pod
Zoborom),

v' nakup aosadenie 10 kusov lavitiek rozmiestnenie v zmysle poziadaviek VMC
a obCanov pri obytné bytové domy v jednotlivych mestskych Castiach,

v' prevadzkovanie autobusov, ktoré su vybavené akustickym hlasenim zastavok pre
zrakovo postihnutych obCanov ako aj svetelnymi informacnymi panelmi, ktoré sluzia
aj sluchovo postihnutym ob¢anom,

v redukcia vegetaénych nadob v konflikte s pesimi tahmi v centre mesta Stefinikova
trieda, Palarikova ul.,

v’ postupné odstraiiovanie reklamnych nosi¢ov v chodnikoch, napr. 3D board v blizkosti

krizovatky Stefanikova / Palarikova ul.



Oprava a odvodnenie komunikacie Priechodna 23-28
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Chodnik Topol'ova ul.
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Bezbariérové Gpravy priechodov Tr. A. Hlinku — Chren. cintorin
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Oprava chodnika Damborského ul.
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Implementacia akéného planu v inych ustanovizniach a firmach
Mesto Nitra spolupracuje pri implementacii akéného planu prvotne s organiziciami

v zriad’'ovatel'skej posobnosti Mesta Nitry.

Sprava zriadeni socialnych sluzieb, Banicova 12, Nitra v Centre pre seniorov a osoby so
zdravotnym postihnutim pocas celého roka pontuka Siroké spektrum spolocCenskych,
kultarnych, vzdelavacich a Sportovych podujati, zameranych na :

integraciu TZP ob¢anov do spoloénosti

na posiliiovanie medzigeneraénych vztahov

nadvizovanie a udrziavanie spolocenskych kontaktov

zamedzovanie izolacie a zneuzivania tychto rizikovych a socidlne ohrozenych skupin
obcanov
Akcie organizované v priebehu roka : vystavy ru¢nych prac, vzdeldvacie prednasky, kurzy

prace s PC, spoloenské hry pre TZP, pohybové aktivity, Oslava diia matiek — DS TZP.

Za prinos povazujeme najmd vychovu avzdelavanie, zvySovanie prosocidlneho citenia,
podpora konformného spravania mladych l'udi a spolo¢enskej zainteresovanosti ob¢anov na

Zivote mesta.

Mesto Nitra poskytuje na svojich pracoviskdch a vo svojich zariadeniach socidlnych sluzieb
priestor pre realizaciu dobrovolnickej ¢innosti pre mladych l'udi a seniorov. Mladi I'udia
v obdobi svojho volného ¢asu, po absolvovani povinnej praxe v rdmci svojho vzdelavania
v zariadeniach socialnych sluZzieb, sa do nich radi vracaju a zic¢astiuju sa r6znych aktivitach,
organizovanych v dennom rezime klientov (nacvik kultirnych programov dennych
staciondroch, jazykové vzdelavanie v DS, Sportové akcie, vylety, praca s PC apod.),

nadvézuju spolocenské kontakty a priatel'stva.

Seniori sa radi zGcCastiuju a dobrovolne organizacne aktivne podporuju cinnosti, akcie
a podujatia, ktoré mesto na svojom Uzemi ponuka a zabezpecuje (iprava zelene v mesta,
zbieranie odpadkov, dozor pri réznych vystavach, organizovanie vyletov apod.). Viac
seniorov z mesta Nitra bolo ocenenych titulom Senior roka, ktoré udeluje Forum pre
seniorov, organizacia s celoslovenskou posobnostou, pracujuca v prospech starSich I'udi, za

zlepSenie zZivota seniorov na Slovensku.

16



V dennom stacionari st poskytované socialne sluzby, podl'a zakona o socidlnych sluzbach
osobam odkazanym na pomoc inej fyzickej osoby, ktoré st odkédzané na socidlnu sluzbu

v zariadeni len na urcity ¢as pocas dna.

Hlavnym cielom tohto typu zariadenia je vytvéarat podmienky na rieSenie nepriaznivej
socialnej situdcie Cloveka s tazkym zdravotnym postihnutim. V Dennom stacionari su
socialne sluzby poskytované ambulantnou formou v pracovnych diioch, dopiiaji nevyhnutni

siet’ socialnych sluzieb pre cielova skupinu oséb.

V Dennom stacionari pre TZP obganov st socidlne sluzby poskytované mladym Pud’om
viacsinou po DMO sroznym telesnym, zmyslovym, mentilnym ¢i kombinovanym
postihnutim. Poslanim Denného stacionara je podpora integrovanej vychovy, vzdeldvania
a zmysluplného travenia volného Casu pre osoby so zdravotnym postihnutim. V Dennom
stacionari sa poskytuje socidlne poradenstvo, socidlna rehabiliticia a stravovanie.
Zabezpetuje pracovnu terapiu a zaujmovua ¢innost. Dalej sa v dennom stacionari poskytuje
socidlne poradenstvo rodine alebo inej fyzickej osobe, ktord zabezpecuje pomoc fyzicke;j
osobe v domacom prostredi, za ucelom spoluprace pri socidlnej rehabilitacii. V dennom
stacionari pre obcanov so zdravotnym postihnutim je vytvorené harmonické, farebné
apozitivne prostredie, kde sa klienti citia prijemne abezpecne. Najdu tu SirSiu mieru
socializacie ako v stereotypnom domdacom prostredi, stretdvaju seberovnych l'udi. Snahou
odbornych socidlno-vychovnych pracovnikov je pracovat na udrziavani a rozvijani ich
samostatnosti, schopnosti orientacie, zlepsSeni seba obsluznych prac a hygienickych navykov.
V dennom stacionari pre TZP ob¢anov sa vykonéavaju terapie réznymi pracovnymi metodami
a technikami ako je arteterapia, muzikoterapia, nacvik komunikac¢nych zru¢nosti, rozhovory
individualne a v komunite, ergoterapia, nacvik pamét'ovych, kognitivnych

a prezentacnych schopnosti, pohybové cvicenia a spolocenské podujatia.

Denny stacionar pre l'udi s autizmom poskytuje sluzby pre 'udi s poruchami autistického
spektra (PAS). Poslanim denného stacionara je podpora integrovanej vychovy, vzdeldvania
a zmysluplného tradvenia vol'ného ¢asu pre osoby s PAS. V Dennom stacionari sa poskytuje
socidlne poradenstvo, socidlna rehabiliticia a stravovanie. ZabezpeCuje pracovnu terapiu
a zaujmovu C&innost. Dalej sa v dennom stacionari poskytuje socidlne poradenstvo rodine
alebo inej fyzickej osobe, ktord zabezpecuje pomoc fyzickej osobe v domacom prostredi,
za Ucelom spolupréce pri socidlnej rehabilitacii. Poskytovanie socidlnej sluzby zabezpecuju

odborni socidlni pracovnici.
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V Dennom stacionari pontikaji 'ud’om s autizmom odborny individualny pristup, pochopenie
a zdujem. Rodicia (pribuzni) dostanu priestor na zmenu stereotypného rezimu diia, priestor na
Ciasto¢nu sebarealizdciu a moznost’ nacerpania novych sil. Klienti majia moznost’ vyuzit
rozne formy terapie (arteterapiu, muzikoterapiu, ergoterapiu), pohybové aktivity, relaxacné
¢innosti a nacvik socialnych zru¢nosti. Denny stacionar
pontuka moZznost’ vyuzivania odl'ahCovacej sluzby, ktora je urcend pre osobu, ktord sa stara
o osobu s poruchou autistického spektra. Cielom odl'ahcovacej sluzby je umoznit tejto

osobe nevyhnutny odpocinok za uc¢elom udrzania fyzického a dusevného zdravia.

Denny staciondr pre seniorov poskytuje seniorom, ktori ziju v rodinach s ekonomicky
aktivnymi prislusnikmi rodiny, ktori im nemoézu poskytnut celodennu starostlivost’, ale
nechcu ich umiestnit’ v Domove dochodcov, resp. ¢akaji v poradovniku na umiestnenie do
Domova socialnych sluzieb. TieZ je ur¢ena seniorom, ktori ziji sami, potrebuju kontakt s
I'udmi a vyplnit vol'ny ¢as. V dennom stacionari sa poskytuje pomoc pri odkézanosti na
pomoc inej fyzickej osoby, socidlne poradenstvo, socidlnu rehabilitacia a stravovanie. Denny
stacionar pre seniorov zabezpe€uje pracovnu terapiu a zaujmovu Cinnost. Ponuka sluzby
kolektivnu sanatérnu aktivizaciu spojenu s psychosocialnou rehabilitaciou: ergo-terapeutické
¢innosti, aktiviza¢né programy, vyuzivanie PC, skupinové kondi¢né cvicenia, priestory pre
odpocinok, dohlad nad uzivanim liekov, hygienicky dohlad, stravovanie, inStituciondlne a
socidlne poradenstvo klientom a ich rodinnym prislusnikom, kontroly krvného tlaku, oSetrenie
bioptronovou lampou a fototerapia, poskytovanie podmienok pre zamedzenie osamelosti a
ageizmu v spolocnosti. Predmetni starostlivost’ zabezpecuje kvalifikovany socialny

pracovnik.

Mesto Nitra sa moze pochvalit’ s tym ze ma vybudované takéto zariadenia, ktoré sluzia jednak
seniorom, ktorych neustale pribuda a taktiez moZnostou stretavat’ sa v DS pre ob&anov TZP
a autistov. Prinosom pre tieto zariadenia je dobrovolnicka ¢innost mladych Studentov

a absolventovi povinnej praxe v ramci svojho vzdelédvania v zariadeniach socialnych sluzieb.

Planovanie a spolupraca

Mesto Nitra v ramci propagacie a prezentacie mesta nad’alej distribuuje propagacné materialy
»Nitra bez bariér v 3 jazykovych mutaciach a mapu mesta ,,Nitra bez bariér. Predovsetkym

boli tieto materidly poskytnuté organizacidm, ktoré sa obratili na sekretariat primatora
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o spoluprécu, pr. zastitu nad podujatim a aktivitami (napr. Handicap teeneger o.z., Nitrianska
komunitna nadécia, navsteva hendikepovanych deti z partnerského mesta Zielona Gora).
Materidly su taktiez k dispozicii bezplatne zdujemcom v NISYSe, v informacnych stankoch
pocas vystav a veltrhov CR, pripadne v info stanku pocCas podujati organizovanych v meste
Nitra. 'V ponuke sprievodcovskych sluzieb je aj bezbariérova prehliadka Nitry, ktorej sa
vroku 2014 zucastnilo 20 osdb, ktorym bola umoZnend aj bezplatnd jazda turistickym

vlac¢ikom na Nitriansky hrad.

V ramci plnenia systému rychleho mapovania bariér v spolupraci s verejnostou je novinkou
roku 2014 zavedenie mobilnej aplikacie City Monitor, vd’aka ktorej mézu obc¢ania posielat
svoje podnety pomocou svojho mobilného telefonu. Zo 150 podnetov zaslanych do konca
roku 2014 vyse polovica suvisela s vytlkmi na cestach a chodnikoch, spadnutych stromoch,
uvolnenych dlazobnych kockach. Aplikacia presne lokalizuje podnet a jej sucastou je
fotodokumentacia podnetu. Podnety obcania zasielaju aj cez stranku Facebook mesta Nitry:

www.facebook.com/nitramesto.

Odbor kultary Mestského uradu v Nitre sa spolupodiel’a naymé na odstraiiovani psychickych
bariér v oblasti poskytovania kultarnych a duchovnych hodnoét Sirokému spektru obyvatel'ov

Nitry avsirSom meradle 1 navStevnikom Nitry zo Slovenska i zahranicia.

Vklad mesta do kultary sa prejavuje v praxi v roznej podobe — napr. v podobe zmliv
o spolupraci/ napr. bezplatny prendjom priestorov na aktivity a pod./ podporilo Mesto Nitra
aktivity Nitrianskej humanitnej spolocnosti Homo Nitriensis, aktivity Jednoty dochodcov na
Slovensku /krajskej, mestskej organizacie i miestnych organizacii v jednotlivych mestskych
Castiach/. Mesto Nitra sa rovnako spolupodiela ina zriad'ovani alebo pomoci pri vzniku
a ¢innosti socialnej siete pre dochodcov. Podujatia organizované Mestom Nitra pontkaju
pestry program pre Siroku verejnost. Na kazdom podujati si pridu na svoje aj seniori, ¢i uz
v programe Nitrianskeho kultarneho leta (dychovky, l'udova hudba a pod.), pofas Dna
seniorov venovanému nitrianskym seniorom ¢i v programe viano¢ného mesteCka a inych
podujati — v podobe zachovavania kalendarnych zvykov. V neposlednom rade sa organizuji
irozne beneficné podujatia. V spolupraci s Nadaciou KonStantina Filozofa Mesto Nitra
organizuje kazdorocne beneficny koncert Hoj, vlast’ moja!, ktory sa kona k prilezitosti Dia
ustavy SR. Vtomto roku Mesto Nitra a Nadacia Konstantina Filozofa venovalo obanom

a navitevnikom Nitry ako dar d’alsi prestizny koncert Caro Vianoc v mestskej hale. Na tychto
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oblibenych koncertoch sa v roku 2014 predstavili zvuéné mena opernej scény Slovenska
ako napr. Jana Bernathova, Martin Babjak, Otokar Klein, Jan Babjak. Mnozstvo podujati
organizovanych Mestom Nitra umoziuje vSetkym zdujemcom volny vstup (Medzinarodny
denn deti, Nitra, mild Nitra..., Nitrianske kultirne leto v Mestskom parku na Sihoti,
Kloko¢insky jarmok, Chrenovské stanky, faSiangové, viano¢né programy apod.),
navStevované su Sirokymi vrstvami obyvatel'ov nielen Nitry, ale 1 okolia. Takmer vSetky st
organizované v priestoroch bez fyzickych bariér a byvaji navStevované i skupinami fyzicky
hendikepovanych spoluobCanov. Ponukaju priestor na prezentaciu ifyzicky ¢i socialne
znevyhodnenym umelcom — napr. v programe Klokocinského jarmoku 2014 vystupil
nevidiaci umelec Marian Bango so svojim hostom, v rdmci Nitrianskeho kultirneho leta
usporiadala bubenicka show Campana Batucada z Nitry workshop s detmi z detskych

domovov.

Mesto Nitra tiez spoluorganizuje vystavy hendikepovanych umelcov. Objekt Synagogy
v Nitre — vyuzivany ako koncertna a vystavna sienh mesta Nitry, v sprave odboru kultary,
poskytuje navitevnikom ZTP vstup na prehliadky zadarmo a drzitefom preukazu ZTP ako
1seniorom moznost zakupenia zlavneného vstupného na podujatia organizované
v priestoroch Synagogy. Prostrednictvom Fora mladych v roku 2014 Mesto Nitra podporilo
mladych hudobnikov zo socidlne znevyhodnenych skupin ¢i so zdravotnym postihnutim —
vramci projektu Rockovd Skola, kde boli zakipené hudobné nastroje a technické
zabezpecenie a uskuto¢iiuju sa tu nielen pravidelné stretnutia i workshopy, ktoré umoznuju
venovat’ sa hudbe /vyucba hry na elektrickil gitaru, basgitaru a bicie nastroje/ hlavne tym,
ktori nemaju financie na zakupenie si vlastného hudobného nastroja a na platenie umeleckych
skol.

V oblasti dotacnej politiky mesta Nitry podporuje iniciativy obcianskych zdruzeni a
mimovladnych organizacii zdruZujucich obCanov so ZP alebo organizacii venujucich sa
pomoci ZP ob¢anom na poli kultary. V ramci podpory projektov v cielovej oblasti rozvoj
a ochrana duchovnych hodnét, tvorba, ochrana alebo Sirenie kultirnych hodn6t boli v roku
2014 podporené rozne projekty ako napr. benefiény koncert ,,Bez modrin® (usporiadatel
Centrum Slniecko, n.o.), projekt materského centra ,,Mil'a pre mamu,* projekty tvorivych
dielni pre deti Zijice v socidlne slabych rodinach apod., podporujiice rozvoj kultury

a kultarnych hodnét aj u znevyhodnenych skupin obyvatel'ov mesta.
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1.Podujatie Galakoncert ¢aro Vianoc

2.Podujatie Chrenovské stanky 2014

Financ¢né vydavky:

1. dotacie :

Spolu: 700 € / Bez modrin (200), Mil'a pre mamu (200), Prehliadka tvorivosti a zru¢nosti
seniorov(300)/

2. podujatia /Deil seniorov, Denl seniorov v mestskych ¢astiach/ :

Spolu : 3 230 €

3. ostatné podujatia — s vol'nym vstupom ,,organizované pre vsetkych“— v zmysle Rozpoctu

Odboru kultary Mestského tradu v Nitre.

Administrativne opatrenia
Odbor socidlnych sluzieb Mestského uradu v Nitre eviduje databazu ziadatel'ov o socialne
sluzby podrla jednotlivych ciel'ovych skupin — seniori, rodiny s detmi, zdravotne postihnuti

a podla ich podanych Ziadosti o poskytnutie alebo zabezpe€enie poskytnutia socialnej sluzby.

Vzdelavanie, osveta a aktivizacia obyvatel’stva

Odbor socialnych sluzieb Mesto Nitra v sulade s VZN €. 1/2001 o poskytovani dotacii
z rozpoCtu mesta Nitry vzneni neskorSich dodatkov vyhlasilo vyzvu na predkladanie
projektov na Cerpanie dotacii z rozpoc¢tu mesta pre rok 2014. V oblasti ,,Ochrana a podpora

zdravia, pomoc zdravotne postihnutym 'udom‘ mesto podporilo v ramei projektov sumou

17 294.- €.
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Dévodova sprava

Akény plén ,Nitra pre vSetkych,, Informacie (nielen) pre hendikepovanych turistov bol
schvaleny Mestskym zastupitel'stvom v Nitre uznesenim ¢. 54/2013-MZ dna 14.3.2013 ako

koncepcny a prakticky podklad pre samospravu pri odstraniovani bariér.

Informativna sprava bola spracovana v zmysle kapitoly 7, ktora vytycuje ciele na zlepSenie
kvality zivota andvrhy rieSeni. Zaroven bol materidl spracovany na zaklade podkladov

poskytnutych jednotlivymi tvarmi a odbormi Mestského uradu v Nitre.

Komisia pre socidlne veci, bytové otazky a zdravotnictvo na svojom rokovani uznesenim

¢. 23/2015 dna 04.03.2015 informativnu spravu prerokovala a odporucila Mestskému

zastupitel'stvu v Nitre informativnu spravu vziat’ na vedomie.

Uznesenie Mestskej rady v Nitre bude predloZzené priamo na rokovanie Mestského

zastupitel'stva v Nitre dia 19.3.2015.
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